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PRóLOGO 

Casi iodos conocemos ~l papel importante des· 
empeñado por las clases sociales en las pobla· 
dones contemporáneas,· casi todos nos damos 
cuenta de la lucha y los antagonismoS de clase. 
y. no obstante cuando tratamos de definir clar~ 
mente qué clase de grupo es la· Clase social, nos 
encontramos COtz énormes dificultades. Un 
gran número de definiciones de la clase social 
han fracasado al. tratar de proporcionarnos una , 
concepción adecuada de este complejo grupo. 
La ·fálta de dicha· definición adecuada explica 
li:Js continuos esf~erzos par~ rcsoluer esté pró· 
blema. El estudio·· del doctor Lucio M en· 
di~)' Núñe_z es uno de los más importantes 

-,.· 
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8 LUCIO MENDIET A Y NUÑEZ 

esfuerzos para clarificar el problema. Su con
cepción· de clase social es más satisfactoria que 

muchas otras definiciones. Acertadamente de
fine la clase social como un grupo social cuasi
organizado cuyos miembros están unidos por la 
similitud de sus vínculos económicos y espe
cialmente culturales. Como tales, tienen un 
standar4 de vida sef!'l:ejan_te, maneras y costum
bres _semejantes y una perspectiva mental.tam
bi~n. seme.jante. Dicha concepción une l~ 
características. objetivas y subjetivas de clase so,.. 
cial. Ofrece. una coneepción más válida de ella 
que la que nos . dan las 4efiniciones llamadaS 
objetivas y StJbjetívas. . 
. Estoy de qcuerdo por completo c.on el doc~ 

dor Mendiet{l y Núñez en .lo que se rcfier~ 
a esta parte de su pensamientó,· en su. análisi'S 
posterior, especialmente en lo relativo ~: la di
visión universal de· las clases sociales en:. supe~ 
riores, medias e infetiotes, .encuentr() Pt~ntos 
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LAS CLASES SOCIALES 9 

que sugieren ia duda. (Véase mi obra Society 
Culture and Personality, New York~ 194'71 Cap. 
XV). Este desacuerdo no rebaja1 sin embargo1 

el valor de la .contribución del doctor Men
dieta y Núñez. Su estudio es un momento 
importante en el proceso de clarificación de 

· este difícil problema. Entre otras posas el doc
tor Mendieta y Núñez pone de relieve la es
tructura compleja de las clases sociales y de sus 
relaciones. Su análisis tiene tanto u~a signifi
cación teórica como práctica. 

PITJRIM A. SOllOKIN.• .. 
/ 

• Jefe del Departamento de Sociología de la Univer-
sidad de Harvard. -
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INTRODUCCIÓN* 

Ciertas realidades sociales se ofrecen con tal 
evidencia que las aceptamos de manera empí-. 
rica, sabemos que existen; pero ello·no obstante 
cuando' intentamos definirlas o siquierá confi.:. 
gurarlas dentro de conceptos precisos, se nos 
_escapan como seres intangibles.-- Así, ·las .clases 
soéiales cuyo papel es importantísimo en "la or-

~ -. ganizaci6n y en la vida de las sociedades, t}.enen 
realidad indiscutible: a todos nos consta que 
la poblaci6n, en- ·los países de cultura moderna, 

. se divide en clases y sin embargo, nos es impo-
• Parte de este estudio fue publicado en la reviSta·Cua:

dcmos Americanos. N'l. 1. Enero-febrero· de 1944. Mé
xico; D. F., y en American Sociological Review, Vol. 
II. N9~ 2, Abril de 1946. 
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12 LUCIO MENDIETA Y NUIVEZ 

. sible precisar, en un momento ~ado, la esencia 
de ellas· y sus características. 

Si acudimos a los soci6Iogos, bien pronto nos 
convencemos de que, a pesar de la extraordi
naria i.tnport~cia .que revisten en Sociología 
las clases sociales, aún no han llegado a definii
las 9 a expresar, sobre ellas, conceptos satisfac
to~io~. S:us _ideas al respecto· varían de unos a 

· Qtros,. s~gún la escuela o la_ doctrina que repre- . 
sentan o profesan. La variedad y a veces la 
contradicci6n de -~us"' ideas depe.Qden, en mu
mos casos, de la naturaleza política de que pai
tidpan las pa.J,abras clase, social.·_ "Probablemente 
dice el profesor Kurt Mayer, ninguna otra área 
d~ interés sociol6gico su.Q-_e tante de 1~ e.rlfer
medad de la supetconceptualizaci6n; corno el 
análisis .de las clases sociales. En parte la -con .. 
dici6n ca6tica de la teoría de la clase social se 
debe al hecho de que su tema de estudio est' 
sujeto a grandes c~~troversias. Oesde la publi-
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LAS CLASES SOCIALES . 13 

cación del Manifiesto Comunista · en 1~48 el 
t~rmino clase ha quedado asociado con la no
ción del odio de clases y· de la lucha de clases, 
con la antítesis entre· gobernantes· y gobernados 
y con el conflicto entre socialismo y capitalismo. 
Est~s · connotaciones políticas no han podido 
conducir a· investigaciqnes imparciales y cien
tíficas de los fenómenos de estratificación so-

. cial''.1 

Algunás defm~ciones, aun ·estando libres de 
todo prejuicio político, por su excesiva abstrac
ción, no logran darnos idea exacta de la:f clases 
sociales, Von·Wiese, por ejemplo, dicé': "Ía cla .. 
se es una forma bastante indefinida de los eS:. 

. tratos sociales, imaginable como producto de 
determinadas re~aciones sociales" ,2 La vague
dad de estos conceptos es de tal modo evidente 

· 1 Kurt Mayer. La Teoría ·de las Clases Sociaks. II. 
· Congreso Mundial de Sociología. Vol. 11. p; 321. 

2 L. Von Wiese. Sociologla • . Ed. Labor, S. A. Barce
lona~ Buenos Aires. pág. 126. • 
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14 LUCIO MBNDIETA Y NU!VEZ 

que no proporciona luz alguna sobre Ja mate
ria que· trata de definir; si. algo se .deduce de 
ellos, .es que la· clase social es indefinible. Mas 
es necesario Jlegar a una concepción suficiente
mente concreta respecto de las clases sociales, 
para realizar, sobre· ellas, estudios, investigaciO
nes y especulaciones sociológicas oon el mínimo 

• . • ''U! ngor oentiuco. . · 

· 'En este ·ensayo intentaremos hacer un;t revi
$iÓn _crítica· de los puntos de vista adoptados por " 

· diversos . autores en la definición de las clases 
sociales,· con objeto. de ver si..es posible- derivar, 
de tal revisión, un claro-concepto sobre lama
teria.· 

\ 

'1 1 
1' 

¡: 
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CAPíTULO 1 · 

Clasificaci6n )' crítica de las definiciones 
sobre clase social * 

U ~a previa clasificación de las principal~ de-
. finiciones de clase social, ha~rá de servirn~s co
mo guía inapreciable para lograr el ·propósito 
señalado. En nuestro c<;>ncepto pueden ordenar
se siete grupos de acuerdo con el o los factores 
dominantes· en el criterio que las sustenta: 

• Hay indudable similitud entre el enfoque del estudio 
de láS clases sociales partiendo de una clasificación de las 
definiciones sobre clase social, que hace el Doctor Fran
cisco Fernández Sánchez Puerta, basándc;>se en el criterio 
dominante en ellas y este ensayo nu~tro~. · Se trata de· qna 

· m~· CA?incidencia, -pues el artículo meiJ.cionado se publicó 
en la ''Revista Internacional de. Sociología'', de Madrid, 
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z6 LUCIO MENDIET A Y NUfiJBZ 

A) .-Congénito; B) .-Racial; C) .-Divi
si6n del trabajo; D).-Econ6mico; E}.-'Cul
tural; F).-Opini6n Pública; G).-Complejo 
de dos o más factores. 

Analizaremos separadan;tente cada una de es
tas posiciones. 

A). El factor congén.ito.-según Plat6n, el 
ser humano nace con las facultades o aptitudes 
que determinan la cla~e social a la que habrá 
de· pertenecer. •, 

· ~'El Dios qúe nos ha formado, dice, ha puesto 
oro en la composid6n de los que, entre nosotro~, 
ion .a· prop6sitd para· gobernar a l~s demás, y 

-Vol. II,, npmeros :2 y 3 correspondientes a los meses de abril 
y septiembre de 1943, pero lleg6 a México a fines de ese 
año o· principios dd siguiente y nosotros, sin conocer ese 
brillante trabajo, escribimos lo que· pudiera llamarse él 
bosquejo de "Las Clases Sociales", o la primera forma 
de este • estudio, que public6 la prestigiada revista me
xicana ''Cuadernos Americanos", N9; 1, CA~~a-febrero de 
1944. Por lo demás; basta comparar ambos ensayos para 
.confirmar nuestra aseveraci6n. 
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LAS CLASES SOCIALES ~1 

que, por lo tanto, son los predilec~os; plata en 
la composici6n de los guerreros; hierro y bronce 
en la de los labradores y artesanos".1 

· Arist6teles, el gran filórofo de Estagira, opina 
también que, "desde el instante eJe su nacimien
to, hay seres destinados, los unos, a mandar, los 
otros a obedecer" y que unos y otros "forman 
especies numerosas".2 

Esta teoría tiene parte de verdad, porque, en 
efecto, las aptitudes personales congénitas in
fluyen mucho en la futUra posición socjal d~ los 
seres humanos; pero ··no son las determinantes 
de esa posicítSn, puesto que se ven, con frecuen
cia, iridividuos carentes de todo mérito, que, 
ello no obstante, figuran en las altas capas de la 
sociedad ya sea porque nacieron en ellas o por-

1 Plat6n. "La República", Libro II;; en Obras Com
pletas. Trad. de' Patricio Azcárate. Ed. Anaconda. Bué: 
-nos Aires, Rep. Argentina. T. III. · 

2 Atist6teles. La Polftica. Trad. de Nicolás Estéva
nez, Garnier Hermanos. París. pág. ro. 
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~8 LUCIO MENDIETA Y NUfVEZ 

que. el favoritismo de los pOderosos u otras cir
cunstancias los elevaron. 

B). El factor racial.-Gumplowicz afirma 
que las clases sociales son el resultado de la 
lucha de razas .. "En todo país, dice, en que la 
estructura étnica . primitiva del pueblo no está 
amasada con· una nacionalidad común, obra de 
siglos, encontramos una stiperposici6n: clases 
dominantes y clases .más o menos dependientes 
o· subordinadas. Pero ahí también; donde una. 
organiza:ci6n durable de la dominaci6n ha inl· 
preso a una comunidad social; un sello más o mé- . 
nos unitario,. encontramos una superposici.én de 
clases que se mantienen cm un conjunto de pro
fesionesyoeupacio.ties hereditari~ y que-un aná-: ·· 
lisis.hist6rico, por poco profundo que -sea:, fuerza · 
a reconocer como ~exo con ·antiguas pÓsiciones 
étnicas , ·en una antigua heterogeneidad".8 

8 Luis G,uq¡piowicz. Lucha de Razas. Madrid, .La Es
paña Moderna, págs. 226-227. 
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LAS CLASES SOCIALES 19 .. 

Sin discutir s.i en su origen las clases sociales 
se derivan de diferencias de razas, parece indu
dable que en aquellos países en los cuales la 
mezcla racial ha sido muy intensa, ese factor 
no determina la clase social. Por otra parte, 
sería difícil sostener que dentro del mismo gru
po étnico dominante no existe diferencia de 

· .' · clase. Esas disparidades son notorias y en con
secuencia es imposible atribuir exclusivamente 
a la raza el fundamento de las clases sociales. 
. Pero si bien él factor raza no puede servir 
coi:no base para un concepto general· de clase, 
tampoco debe desestimarse en aquellos países 
de poblaci6n heterogénea eri donde, efectiva
mente, ciertos grupos étnicos son los que cons
tituyen, preponderantemente, deter~inadas cla
ses de la sociedad. · 

. Q). El .. factor trabajo.-Federico Engels fi
gura entre· los principales representantes de la 
teoría que relaciona la clase social con el gran 
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20 LUCIO MENDIET A Y NU'FIEZ 

. fen6meno sociol6gico y econ6mico oe la divi
si6Ii d~l trabajo. "De la primera gran divisi6n 
social del trabajo; dice, naci6 la primera gran 
escisi6n de la sociedad en clases: señores y escla
vos, explqtadores y explotados" .4 

La diversificaci6n de los oficios, en la ciudad, 
produce la segunda divisi6n importante: el ofi-

. cio manual se separa de la agricultura. En los 
umbrales de la civilizaci6n surgen los merca
deres que constituyen otra clase social. En la 
época del capitalismo se forma nueva clase: la 
aristocracia. de la riqueza.¡¡ 

Como representantes de la misma tenden~a 
podemos citar a los siguierites autores moder ... 
nos: el jurista Le6n Duguit, Decano de la Fa
cultad de Derecho de Burdeos, define a las clases 
sociales diciendo que son "grupos de individuos 

4_ Federico Engels. Origen de la Familia, de la Pro
piedad- y del Estado. Colee. Nueva Cultura. Méx., D. F .. 
pág. 176. . 

G Engels. Ob. cit., págs. 182 y ss. 

,, 
¡1¡ 
ji 
1 
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LAS CLASES SOCIALES 21 

pertenecientes a una sociedad dada, entre los 
cuales existe una interdependencia especialmen
te íntima, porque realizan una tarea del mismo 
orden en la división del trabajo social".0 

El sociólogo italiano F. Squillace dice: "En 
d sentido sociológico entiéndese por clase una 
categoría de personas en el seno de una sociedad 
caracterizada por especiales funciones y costum
bres, accesible, empero (a diferencia de la casta) 
a- cualquier elemento que sabe uniformarse con 
ella".7 

Según estas ideas hay tantas clases . sociales 
como actividades de trabajo. Aparentemente el 
problema queda resuelto con extremada senci
llez, pues así resulta fácil detern;linar la clase 
social de acuerdo con la especie de trabajo a que 
se dedican los individuos: quienes trabajan en 

oo F J 

6 Le6n Duguit. La Transformación. del Estado. Trad. 
de Angel Posada. Editorial Beltrán. Madrid, pág. 297. 

1 F. Squillace. Diccionario de Sociologla. F. Granada 
Y Cia. Editores. :earcelona 
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22 LUCIO MENDIET A Y NUFIEZ 

el comercio pertenecen a la clase de los merca
deres, 1os que se dedican a .la agricultura a la 

de los agricultores, los militares a la clase mili
tar, etc., etc.· Pero en realidad esto equivale a 
enmascarar el problema, a eludir su soluci6n. 
No puede sostenerse fundadamente que un sol
dado raso y un militar de la más alta gradua
ci6n pertenecen a la misma clase social, ni que 
un dependiente de comercio ó de banco están 
en la misma categoría social de los grandes . 
banqueros y comerciantes. 

D). El factor económico.-Max Weber es uno .· 
de los autores que sustentan criterio econ6mic9 
sobre las clases sociales. Éstas, se dividen, para 
él, en: cJase propietaria; clase lucrativa y cláse 
social. En realidad sus ideas ño son muy preci
sas, pues en seguida nos da esta otra clasifica
ci6n:. a).-Proletariado; b).--pequefia hurgué. 
sía; c).-inteligencia sin propiedad: profesionis-
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LAS CLASES SOCIALES 23 

tas, técnicos, empleados; d) .-los propietarios 

privilegiados por educación" .8 

No obstante la importancia que dentro de la 
teoría Marxista tiene la lucha de clases, ni Marx 
ni Engels llegaron a dar un concepto claro de 
clase social.9 Sus ideas a este respecto son· con~ 
tradictorias, pues mientras en aquél se identifi
can, según hemos visto clase social y género de 

trabajo, en Carlos Marx la clase está condicio
nada o caracteri.Zaqa por el modo de produc
ción: ''Los que no tienen, dice, sino fuerza de 
trabajo, los dueños de capital y los t~rate;nien
. tes, cuyas. respectivas fu, entes de . ingreso son el 
jornal, el beneficio y la renta, es decir, trabaja
dores retribuídos, capitalistas y terr~tenj.entes, 
forman .las tres grandes clases de la sociedad, 

8 ~ax Weber. Economia y Sociedad. T. 1, p~gs. 317 
y ss. Ed. Fondo de Cultura. México. · 

9 P. Sorokin. Les Théories Sociologiques Contetnjlo
raines. Payot. Paós, 1938, pág. 401. 
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que· se fundan en el modo de producción 
capitalista." 10 

Y más adelante agrega: "cabe preguntar: 
¿qué es lo que forma una dase y además qué 
es lo que cónvierte al trabajador retribuído, al 
capitalista y al terrateniente en formadores de 
las tres grandes clases ? · 
· "A primera vista es la identidad de sus fuentes 

de ingrese> y de sus ingresos. Se trata de tres 
grandes grupos sociales cuyos individuos viven 
del jornal, del beneficio y de la renta, es decir, 
de~ la valoración . de su fuerza de · tráb~jo, de 
su capital y de su propiedad de la tierra"~ 

·El sociólogo francés ~~ Aaron critica, en 
nuestro concepto atinádamente, estas ideas di· 
ciendó que: "La teoría económica de las clases 
sociales ha fracasado". "Marx, agrega, basándose. 
en la concepción de Ricardo distingue las tres 
fuentes de rendimiento: el suelo, el trabaj9 y 

• 1 ° Carlos Marx;. El Capital. Trad~ de M. Pedrozo.' M. 
AguiJar. Ed~ Madrid, 1931. pág. 1603. 

\ 
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el capitaL Intentó constituir a los beneficiarios 
de cada especie de rendimientos en una dase 
económicamente definida"; pero, continúa, 
"desde luego no podría pasarse directamente de 
una división pragmática de las típicas fuentes 
de rendimiento (o de factores de producción) 
a una división sociológica de las clases". 
· "No sólo no hay, concluye, homogeneidad, 
ni material ni psicológica entre los grupos o los 
individuos que, en esta interpretación pertene
cerían a la misma clase, sino que aun el mismo 
individuo pertenecería simultáneamente a va
rias clases (rendimientos mixtos)".11 

A pesar de las críticas enderezadas en contra 
de· la teoría económica de las clases soci_ales, no 
·ha . desaparecido del pensamiento mOderno. 
Menzel, por ejemplo, afirma que: "en cuanto 
a la clase, es decisiva la situación ec~nómica~ se 

11 Raymond Aaron. El concepto de . Clase. Revista 
Mexicana de Sociologfa. T. l. N9. I. I939· 

.. 
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trata aquí de relaciones con la propiedad y la-. 
od . , a· I . , 12 pr uccton e a nqueza . . 

Y ~s que, como veremos más adelante, el fac
tor econ6mico tiene, indiscutiblemente, gran va
lor en la caracterizaci6n de las clases sociales;, 
el error consiste, según pensamos, en conside
rarló como factor único de tal carácterizaci6n. 

· E). El factor cultural.~Para muchos autores 
la clase ·es una cuesti6n de cultura: 

"Cultura y clase, afirma Spengler, s~n .con
ceptos equivalentes, nacen y perecen como uni
dad';~18 

Esta misma idea se desprende de otras defi
niciones y conceptos en los ·que, aun señalándose 
en ,erirnér térniino otros f~ctores, se acabá por 
establecer el concepto de dase ·social sobre una 
·serie de elementos culturales. · 

-Iil. Adolfo Menzel. Introducción a la Sociologfa. Edi
dón Fondo de Cultura Económica. México, pág. 179; 

18 Oswald 'Spengler. La Decadencia de OcCidente. T. 
f, pág. IJO. 
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Por cultura entendemos, en este caso, no so
lamente el saber de cada grupo o de cada indivi
duo, sino el conjunto de hábitos, de ideas, de 
modos de. ser sociales, el estilo de vida, en fin, 
que distingue unas de otras a las clases. 

Parece, en efecto, que la cultura es la deter
minante de la clase social, puesto que, como he
mos visto, individuos que se dedican a un mis
mo género de ocupaciones, de hecho pertenecen 
a diferentes capas de la sociedad porque los se
para su cultura, entendida como ya queda ex;. 
presado .. No es menos cierto que el aristócrata, 
por ejemplo, que re¡x:ntinamente ve disminuir 
sus ingresos y su· fortuna hasta quedar en la 
ruina; ello no obstante, sigue perteneciendo, 
cuando menos por algún tiempo, a la aristo
cracia, puesto que sus relaciones, sus hábi
tos, su forma de vida, sus ideas, sus prejuicios, 
etc, continúan siendo los mismos/4 También 

14 "Ya que la comunidad de clase, una vez obtenida, es 
socialmente heredable, la posici6.n de la clase alta;' dice 
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28 LUCIO MENDIET A Y NUfiJEZ 

es frecuente ver a empleados públicos o a otras 
personas de -cortos recursos, vestirse, vivir y ac
tUar _como individuos pertenecientes a la clase 
media, a pesar de sus ingresos inferiores a los de 
un ob.r:ero calificado que, sin _embargo de su alto 
s~lario, vive -dentro del círculo de las clases po
pulares. 

El punto de vista cult"Qral encierra gran fuer
za, parece definitivo; pero analizándolo llega
mos a la conclusi6n de que la cultura no basta, 
por sí sola, para caracterizar a la clase .social, 
pues todos los ejemplos antes citados y los que 
pudie.t:an aducirse no pasan de ser excepciones. 
En conjunto, abstracci6n he_cha de casos particu
lares; s6lo puede concebirse a cada clase de la 
sociedad en relaci6n directa con determinada 
situáci6n econ6mica. 

• Ogl>urn, es a menudo sostenida por familias que pose- • 
yeron bienes; pero que no los tienen ya m.ás". Ogbqrn 
Ninkoff. SociolQgy. págs. 3o6 y ss. · 
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F). El factor "Opini6n Pública".-Como re
sultado de sus investigaciones en una dudad 
norteamericana (Y ankee City) Lloyd W arner 
considera que la clase social se deriva de la 
opinión pública: "Clase significa dos o más ór
denes de personas que son consideradas por los 
miembros de la comunidad como pertenecien
tes a posiciones superiores o inferiores y a quie
nes se clasifica de-acuerdo con esta idea": 

La definición transcrita, encierra un círculo 
vicioso y en realidad no define nada, pues es 
claro que la opinión que tengan los miembros 
de una sociedad sobre la clase social de cada 
uno de ellos, no es caprichosa sino que se basa 
en datos específicos personales del calificado y 
sori esos datos y no el juicio que merecen de 
los otros niiembros d~ la sociedad a que perte
nece, los que constituyen su clase social. 

Por otra parte, como dice certeramente el pro
fesor Mayer "es evidente que el análisis de re-
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putaci6n de la comunidad solamente es factible 
en las ·pequeñas ciudades en donde la mayoría 
de los habitantes se conocen personalmente, o 
por lo menos, de vista. Ciertamente que cual
quier procedimiento de clasificaci6n en el que 
los informantes locales estimen el status de repu· 
taci6n de sus conciudadanos, resulta manifiesta
mente. imposible en las grandes ciudades, don-

. de ni siquiera los vecinos se conocen entre sí,,~u 

G). Complejo de factores.-D.e lo expuesto 
se desprende que ninguna de las. teorías señala
das explica a las clases sociales, todas pecan. de 
unilaterales y ya sabem~s que los hechos socio. 
16gitos son complejos tanto· en sus causas como 
en sus :manifestaciones. 

Se acercan, seguramente, más a la verdad 
aquellos autores que considerán a ·la clase s~ 
cial como el resultado de una combinaci6n de 
diversos factores; Entre ellos debe citarse a A.r .. 

16 kurt Mayer. Op. cit. 
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thur Bauer para quien "los hechos sociales son el 
producto de la actividad de las clases soCiales; 
esta.actividad se resuelve en fuerzas elementales 
desarrolladas por los miembros del grupo; estas 
unidades gracias a la abstracción que es una ne
cesidad · científica, pueden ser consideradas co
mo expresiones idénticas de un tipo común; y 
en fin, el tipo es caracterizado por un conjunto 
de tendencias, de ideas, de creencias y de· hábi
tos fortificados sin cesar por el género de vida, 
·género de vida que está, en gran parte, regulado 
por la naturaleza de las ocupaciones~' ?6 

Esta definición, en realidad, aun cuando toma 
en cuenta la cultura como uno de los factores 
determinantes de la clase social, debe considé
rarse entre aquéllas que relacionan la clase con 
el fenómeno de la división del trabajo puesto 
que en últ:i.tÍlo análisis, según el autor, "la natu-

,. 

!1:8 Í\rthur Bauer. Les Clases Sociales. Analyse de la 
oie Social Paris, Giard et Briere, 1902. pág. 103. 
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raleza de las ocupaciones", regula el "género 
de vida" el cual influye sobre "tendencias, ideas, 
creencias y hábitos" es decir sobre la cultura, de · 
quienes se dedican a cada "género de ocupacio
nes". <;onviene, por lo mismo, a este concepto, 
la crítica ya expuesta sobre las definiciones que 
se basan en la divisi6n del trabajo. 

Por otra parte, es evidente que el género de 
la ocupaci6n no basta por sí solo para determi~ 
nar a una clase social, en todo caso sería la ca~ 
.tegoría que el individuo desempeña· dentro de 
un cierto orden de actividades la que podrÍá 
smir para establecer su situaci6n social, o lo 
que es lo mismo, su coridi~i6n econ6mica. 

Morris Ginsberg, define las clases sociales 
"como porciones de la comunidad o conjuntos 
de individuos que guardan entre sí relaciones 
de igualdad, y que se separan y distinguen d.e 

· otras -porciones por ciertos cánones, aceptados 

o iní.puestos, de superioridad ~ inferioridad. 
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Para el que observa desde fuera, agrega, la clase 
es ante todo una cuesti6n de conducta, lenguaje, 
vestido, educaci6n y especialmente hábitos de 
convivencia social". 

Esta definici6n demasiado sutil, tiene un 
fondo principalmente psicol6gico; pero deses
tima, olvidándolo tot~.lmente, el factor econ6-
mico. En otra parte de su estudio, sin embargo, 
dice: "En las comunidades modernas-los deter· 
minantes primeros de la estratificaci6n social 
son, sin disputa alguna, econ6micos"; y unos 
cuantos párrafos más adelante agrega: _"Hemos 
visto que las clases están constituídas por una 
combinaci6n de varios factores, cuyo prfucipal 
elemento es el prestigio- que se adhiere a los di~ 
ferentes modos de vida".17 

Lo transcrito basta para clasificar al autor ci· 
'tado entre quienes consideran a la clase social 

17 Morris Ginsberg. Manual de Sociologla. Ed. Losa
da. Buenos "Aires. págs. 142 y ss. 

-- ----- -·- -· ·- .. -·- ---- . ---·-...--·----··-·· ~ ..... -~ __ .,. ·--------. 
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como resultante de un complejo de factores, ron 
acentp principalmente psicológico; pero tam
bién es suficiente para demostrar la confusión 
que existe, hasta en la mente de un mism~ so. 
ciólogo, sobre esta materia. Sería difícil demos
trar, por otra parte, que se adhiere algún presti
gió al modo de vida de la clase baja, del proleta
riado paupérrimo. 

El ilustre sociólogo P. A. Sorokin, debe ser· 
clasificado entre quienes consideran a la clase 
social como resultante de un complejo cie fac
tores, según él la clase social tiene las siguientes 
caract~ísticas:-"z9) es un grupo abierto a todos, 
pero de hecho semi-cerrado; 29) fundado sobre 
solidaridades; ?,9 normal;' 49) en oposición con 
otros grupos. de la misma naturaleza general; 
s9) parcialmente organizado, pero sobre todo 
casi organizado; 69) parcialmente consciente y 
parcialmente inconsciente de su propia unidad 
y existencia; 'ft) las clases son características de 
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la sociedad occidental de· los siglos XVIII, XIX y 
. xx; 89) constituyen grupos multifuncionales 
unidos por lazos unifuncionales: la profesi6n 
y la situaci6n, tomadas en su más amplia 
acepci6n y por un -lazo fundado sobre la di
visi6n y estratificaci6n sociales, es decir, por 
la existencia de un conjunto de derechos y 
debere~ que se oponen esencialmente a los de
rechos y deberes rigurosamente diferentes de 
otros grupos de la· misma naturaleza general" •18 

. Sin desconocer que algunas de estas caracte
rísticas señaladas por Sorokin son exactas, otras 
nos parecen muy discutibles. 

Desde luego las clases sociaks no están fun
dadas sobre solidaridadés. Ningún lazo de or
den solidario se halla entre las clases considera
das como tales, en su conjunto; pero sí en los 
grupos culturales, econ6micos o de otra índole 

l8 P. Sorokin. Q.u'est-ce qu'une Classe Socia/e?, c'n 
la revista Cahiers Internationaux de Sociologie. París. V. 
u. 1947· 

----------- ----~---- ---~--~--- ·- ··---------~---- __ :. _____ -----·· 
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36 LUCIO· MENDIET A Y NU!iíEZ 

que se forman dentro de ellas; mas, entonces",· 
la solidaridad es de grupo y no de clase, aun 

en el caso de que esos grupos estén constituídos . 
por individuos de una misma capa social. 

Que la clase social esté parcialmente organi. 
zada o casi organizada y que sea parcialmente 
consciente y al mismo tiempo parcialmente in· 
consciente, son vaguedades contradictorias que 

. no tienen explicaci6ñ satisfactoria. 

Todo lo diCho, más que definici6n de la clase· 
social es tina descripci6n de sus características. 
Solamente eJ contenido del-punto 8Q nos revela 
el pensami~nto de Sorokin sobre la materia de 
que tratamos, punto que desarrolla más ade. 
lante diciendo: ''La característica específica de 
la clase social es la intecpenetraci6n de lazós 
profesionales y econ6micos con el lazo cónsti· · · " 
tuído por la pertenencia a una misma capa so. 
cial, que se caracteriza por un conjunto 'de de· 
reéhos y deberes, o si se quiere, de privilegiO$ 
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e incapacidades esencialmente opu.estas .a las 
de otras clases". 

Esta mezcla de profesión y de "capa social", 
es una forma tautológica de definir a la clase 
social, pues en último análisis, "clase" y "capa" 
son una misma cosa. La existencia de deberes 
y derechos específicos de ~lase, únicamente se 
halla en los países en que además de la clase 
alta, media y baja, hay nobleza o castas; pero 
no en los Estados democráticos, pues en éstos, 
deberes y ·derechos son iguales para todos los 
ciudadanos.· . 

Georges Gurvitch, bajo la influencia de So
rokin, tampoco formula una definición de la 
clase social, sino que simplemente enumera sus 
características en la siguiente forma: "La clase 
social es para~nosotros, un agrupamiento 1) su:.. 
pra.:.funcional, 2) extendido en número, 3) per
manet.;tte, 4) a distancia, 5) de heCho, 6) abierto, 
7) inorganizado; pero estructurado (salvo cuan-

... 

···' 
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do está en germen), 8) de división, 9) normal
ment~ refractario a la penetración por la socie
dad global (salvo cuando está en el poder), 
10) radicalmente incompatible con las otras cla- :' 
ses, u) no dispone, respecto de sus miembros, · '1 

sino de la coacción condicional".19 · 

· Sobre es!a caracterización de la clase social 
tenemos que decir lo mismo que de la de Sa. 
rokin, esto es: que algunos de los rasgos men
cionados corresponden indudablemente a la rea4 

lidad; pero otros nos parecen discutibles como 
el que se refiere a la coacción. Para nosotros las 
clases soCiales no disponen, como tales, de f.or· 
ma alguna de coacción contra sus miembros por 
la sencilla razón de que no .están organizadas,·. 
entendien~o la palabra coacción, en este caso, 
exactamente en la forma eri q"Qe lo hace Gur
vitch implicando: "sanciones jurídicas, es decir, 

19 · Georges Gurvitch. Groupement Social et Classe Sp. 
ciale. Cahiers Internationaux de Sociologie. Vol. VIl. 
Quatriéme Année. 1949. pág. 40. · 
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medidas precisas, más o menos previstas de an
temano, tomadas contra el delincuente". Que 
nosotros sepamos no hay disposiciones jurídicas 
aplicables como sanciones contra las personas 
en raz6n de la clase social a que pertenecen. El 
mismo autor dice que: "La mayoría de las agru
paciones, lo mismo organizadas que inorgani
zadas, no disponen, para mantener su unidad, 
más que de la coacci6n condicional, ya que los 
participantes de los grupos pueden retirarse de 

, ellos más o menos libremente y, de esta manera, 
sustraerse a las sanciones" .20 En verdad, aun 
suponiendo que existieran sanciones jurídicas 
en las clases sociales no nos imaginamos c6mo 
podría convertirse un individuo de la clase pro
letaria, de la noche a la mañana, en miembro 
de la clase alta para evadirlas o un arist6crata 
en proletario, con el mismo objeto, pues la sim-

20 Georges Gurvitch. La Vocación actual de la Socio
, logia. Fondo de Cultura Económica. México. Buenos 

Aires. pág. 315. 
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pk renuncia de sus bienes materiales no lo des-
. pojaiía de las otras características indelebles de - ' 

la clase alta. 
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CAPíTULO II 

Concepto de clase social 

La clase social está determinada por una 
combinaci6n de factores culturales y econ6mi
cos. Podríamos decir que las clases sociales son 
grandes conjuntos de personas, conjuntos que 
se distinguen por los rasgos específicos de su 
cultura y de su situaci6n econ6miéa. 

Es necesario, ahora, precisar el concepto, por
que admitiendo que la clase social sea un com
plejo cultural y'econ6mico resulta indispensable 

saber c6mo ·se concreta ese complejo. 
Se dice, independientemente de su naturaleza 

esencial, que la clase es un grupo o un estrato 

• 1 N\l!áiYIGACitlli'd !UII 
SO~DALE/i 
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o una unidad colectiva, palabras que inducen 
a confusiones porque grupo da idea de algo or~ 
ganizado; coherente, unido; estrato por su rela~ 
ción con términos técnicos de la geología, pa~ 
rece indicar especie de capas sólidas, bien 
separadas unas de otras y por último la ·unida4. 
colectiva sugiere, con más fuerza aún que la 
paJabra grupo, organización, dirección, finali~ 
dad, tal como pueden hallarse, por ejemplo, en 
un sindicato .. 

Nada de eso encontramos en las clases socia~ 
les, pues como observa Duguit no obedecen a 
una diferenciación jurídicamente definida y 
a ello, se debe que "los límites que las separan 

. son por necesidad extremadamente indetermi~ 
nados. Es muy frecuente la imposibilidad de 
fijar 1~ clase, habienqo muchos individuos co
locados en la línea frontera, muy indecisa, que 
separa .las clases vecinas".1 

1 León Duguit. Op. cit., pág. 294. 
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Se comprende mejor esto si tenemos en cuen
ta que las clases no son grupos cerrados, infran
queables, hay, contrariamente, constante paso 
de una a otra; según observa el soci6logo italia
no Wilfredo Pareto "las clases sociales no están 
completamente separadas aún donde existen 
castas; en las naciones civilizadas modernas se 
produce una circulaci6n intensa entre las dife-

rentes clases" .2 

La observaci6n nos indica, en efecto, que las 
clases sociales s6lo pueden fijarse en sus gran
des conjuntos, como algo permanente· a pesar de 
los cambios individuales incesantes que en ellas 
se operan, por lo cual es imposible demarcar 

· sus ·límites con precisi6n matemática. No pue
den señalarse fronteras precisas partiendo de 
cualquiera de sus características o de todas ellas. 

El mismo índice econ6mico, que parece el 

2 W. Parei:o. Traité de Sociologie Générale. Payot. 
1919. Vol. 11. núms. 2025-2026. . 
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Se comprende mejor esto si tenemos en cuen-
_, taque las clases no son grupos cerrados, infran

queables, hay, contrariamente, constante paso 
de una a otra; según observa el soci6logo italia
no Wilfredo Pareto "las clases sociales no están 
completamente separadas aún donde existen 
castas; . en -las naciones civilizadas modernas se 
produce una circulaci6n intensa entre las dife-

rentes clases"!' 
La observaci6n nos indica, en efecto, que las 

clases sociales s6lo pueden fijarse en sus gran
des conjuntos, como algo permanente a pesar de 
los cambios individuales incesantes que en ellas 
se operan, por ló cual es imposible demarcar 
sus ·límites con precisi6n matemática. No pue
den señalarse fronteras precisas partiendo de 
cualquiera de sus características o de todas ellas. 

El mismo índice econ6mico, que parece el 

2 W. Pareto. Traité de Sociologie Générale. Payot. 
1919. Vol. Il, núms. 2025-2026. 
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más concreto, no sirve para este propósito. ¿A 
partir. de qué cifra de capital se es de la clase 
alta? La respuesta es imposible. No menos im
posible es señalar un índice de cultura. exacto 
para cada clase. 

Acaso un ejemplo gráfico pueda ilustrar el 
concepto que hemos expuesto. La división de 
la sociedad en clases es muy antigua; Aristóteles 
dice: "existen en cada Estado tres clases de ciu-: 
dadanos: los riquísimos, los pobrísimos y los 
que no son ni .muy pobres nJ. muy ricos".8 

Esta ·clasificación corresponde a la que en la 
actualidad está generalmente aceptada, según 
la· cual toda la sociedad se divide en: clase alta, 
clase media y clase baja. Si nos imaginamos a 
cada una de estas clases representada por un 
círculo~ colocado uno sobre otro, cortándose en · 
una pequeña sección de su respectiva superficie, 

8 Arist6teles. LA Polftica. París. Garnier Hnos. pág. 
26]. 
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46 ··LUCIO MENDIET A Y NU!V'EZ 

o en otr~ palabras, si representamos a las tres 
clases sociales por tres círculos secantes, nos da
remos idea bastante aproximada de lo que son · · 
en la realidad de la vida las clases sociales. Ca
da círculo tiene un contenido cultural y econó
mico que le es propio, diferente del contenido 
cultural y econ6mico de los otros dos, esos con
tenidos los constituyen relacioJ?.es econ6micas y 
un acervo de ideas, prejuicios, costumbres, ne
cesidades, sentimientos, conocimientos, formas 
de conducta, etc., etc., que pueden señalarse 
con cierta precisi6n en una sociedad dada y en 
un momento dado, de tal modo que ofrecen 
indudable permanencia, cuando menos en sus 
lineamientos fundamentales. 

Los individuos son los que se muev~n dentro 
y a través de los círculos, permaneciendo, unos, 

e~ el correspondiente círculo, ~urante t~a su 
v1da; otro, acercándose al contiguo hasta "pene
trar en él en movimiento de ascenso o descenso, 
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LAS CLASES SOCIALES 47 

según el caso. · Pero como dentro del drculo 
cultural y económico de cada clase siempre hay 
un número de personas que se manifiesta en 
conjunto, en volumen, de ahí la estabilidad de 
las clases por la continuidad y persistencia de 
los círculos culturales y económicos, en ei tiem
po y en el espacio, concretados constantemente 
en un número indefinido de personas. 

Podría pensarse que en nuestra idea, sobre 
las· clases sociales, interviene un 'elemento de 
carácter metafísico puesto que establecemos 
cierta independencia .entre los círculos-cultura
les y los individuos que los integran; pero no 
es así. En realidad la cultura, como productó 
del hombre llega, en cuanto se integra en un 
todo perfectamente diferenciado, a ser algo dis
tinto d9l hombre niismo que la creó y adquiere 

. perin.a.ríencia histórica a pesar de todo cambio 
de individuos y aun de su desaparición comple
ta. Es como la obra dé arte que continúa siendo 
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48 "LUCIO MENDIET A Y NU!iJEZ 

y hasta ejerciendo influencia sobre los hombres 
cuando el artista ·que la concibi6 y la realiz6 
deja de ser. AsÍ' se habla de "cultura griega" Y 
de "cultura romana", aludiendo a la de los pue
blos griego y romano de la antigüedad y se 
puede reconstruir, hasta el detalle, el contenido 
de esas culturas no. obstante de que los porta
dores de ellas desaparecieron, hace siglos, de 
sobre el haz de la tierra. 

Del propio modo, nosotros c~nsideramos que 
hay Ul).a cultura de la clase alta, otra de la clase 
media y una más de la clase proletaria, dentro 
de toda sociedad civilizada como aspectos o 
fases de su cultura general y que pueden for
marse, con las características esenciales de esas 
culturas, unidades o círculos perfectamente. de
finidos y permanentes a pesar de los cambios 
incesantes que se operan en las personas que las 
viven; pero la clase social no está co,tituída 
ni por los individuos considerados en sí mismos, 
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LAS CLASES SOCIALES 49 

ni por los contenidos culturales de cada círculo, 
sino por la conjunción de ambos elementos en 
una smtesis viva y siempre actual. 

Así sé pone de manifiesto que aun cuando 
el faotor económico tiene una· gran importancia 
para la determinación de la clase social, en rea
lidad el factor decisivo es el de la cultura, pues
to que sólo es posible el paso de los individuos · 
de uno a otro círculo mediante la adaptación 
cultural. El hombre de la clase media, o el peón 
que por azares de. la fortuna se tornan ricos de 
la. noche a la mañana, no por eso entran desde 
luego a la clase alta sino que se aproximan a 
ell:¡ a medida que adquieren sus costumbres, 
su educación, su forma de vida hasta asimilar 
por fm sus ideas, s.us sentimientos, sus prejui
cios, etc., etc., es decir, su cultura, llegando así 
a una total identificación. Mientras esto no se 
realiza, son "nuevos ricos"; pero no propiamen
te seres de 1a llamada clase superior. 
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50 •LUCIO MENDIETA Y NUfilEZ 

En .consecuencia, hay en las clases sociales 
muchos estados intermedios fundamentados en 
situaciones econ6micas y en tran~iciones de cul
tura, lo que está representado en la gráfica . por 
las superficies secantes de los círculos. 

La orientaci6n dd pensamiento moderno res
pecto de la clase social es en el sentido de con
sider~la como un ·complejo econ6mico, de 
cultura, de educaci6n y de género o estilo 
de vida.· 

Así, el Dr. Fernández Sánchez Puerta, re
s~iendo varias definiciones que, en el fondo 
coinciden en.señalar este conjunto de caracterís
ticas como la esencia de lá clase social, dice que 
es ún "agregado social de familias y de indivi
viduos, que. Se éncuentran en ·COndiciones idén
ticas o semejantes de educaci6n y de. riqueza, de 
mentalidad y de cultura, de costumbres y de 
género .de vida, en el seno de una comunídad 
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LAS CLASES SOCIALES 51 

nacional; teniendo, por consiguiente, cierta afi
nidad de intereses y de aspiraciones." 4 

· Esta manera de definir la clase social, peca, 
en nuestro concepto, por su eclecticismo excesi
vo, pues al señalar tan gran nfimero de carac
teres distintivos crea un tipo ideal que, por 
serlo, no existe en la realidad. La más super-

. ficial observación de las clases sociales descubre 
que los integrantes de cada una difieren en 
educación si estimamos como tal el saber, la 
suma de conocimientos o grado de instrucción 
y e:n cuanto al "éstilo" o género de vida, muchas 
vec~s no corresponde a la cultura o a la situa-

.. d.ón · económica. Es así como nos afirmamos 
en la idea de que economía y cultura, son la 
esencia de la clase social,. ~ntendiendo la cultura 
en el sentido antes·sefialado y sólo común a cada 
clase en ciertos rasgos esenciales según veremos 
más adelante. 

\ 

4 Dr. Francisco ·Fernández Sánchez Puerta. Ob. cit. 
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LUCIO MENDIETA Y NUÑEZ 

No puede aceptarse tampoco, sin introducir 
desviaciones y confusiones en el concepto, que 
las· clases sociales tengan "cierta afinidad. de in

. tereses y· aspiraciones" que sirvan para distin-
guirlas, porqu~ ello supondría una cierta orga
niiaci6n que no existe en las clases sociales 
como tales, aun ·cuando sí en los grupos econ6-

. micos o .de ·otra· índole que se fórman dentro 
de ellas; pero la distinci6n capítal entre' clase 
y grupo estriba en que quienes integran· este 
último lo hacen conscientemente, por· propia 
voluntad, en tanto que a la clase social se per
·tenece involuntariamente y tratándose de la 
clas'e baja, 'contra la voluntad y los deseos de 
sus integrantes. Se nace en la clase social, en 
tanto que al grupo se ingresa .. 

En reciente estudio el sóci6logo. P. A. Soro
in, hace una crítica de nuestro concepto de clase 
social diciendo: "La teoría propuesta por Lucio 
Mendieta y Núñez parece más aceptable. Con-

1' 
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LAS CLASES SOCIALES 53 

cibe, con .razón, la clase social como un grupo 
ca-si organizado en el que los miembros· se ha
llan unidos por lazos económicos y culpuale~ 
idénticos ... En tanto que tales, tienen un nivel 
de vida semejante, costumbres y maneras seme
jantes, una mentalidad común. En toda socie
dad hay tres clases princip¡:tles: superior, media 
e inferior, 3.1 propio tiempo que círculos que se 
~encuenuan entre las clases' y que no pueden 
integrarse en ninguna de ellas. Siguiendo este 
esquema· Mendieta y Núñez describe las carac
terísticas de cada una de las principales clases. 
Ésta concepción nos parece más satisfactoria que 
las qile hemos analizado hasta ahora, -pero tiene 
defectos: a) Deja en la vaguedad el concepto de 
lazo cultural;· b) desestima los lazos profesio
nales que son los ·elementos constitutivos de la 
clase social; e) reduce arbitrariamente todas 
las clases sociales a tres capas: superior, meqia 
e inieríor, de suert~ que la clase social es con-
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LUCIO MENDIET A Y NU"NEZ · 

fundida con la capa social.y· el número real de 
las clases sociales que es variable, resulta estabili
zado y reducido".5 

· · Nosotros; claro está, no pretendemos haber 
llegado· a 4 perfecci6n en nuestro concepto so
bre clase social; pero- sf estamos seguros de que 
no adolece de los defectos señalados· por "el ilus.
tre_soci6logo de. la Universidad de Harvard .. No 

· dejamos en la vaguedad el concepto de lazo cul
tural porque como se verá· más adelante, pre
cisamos sus características fundamentales en 
cada clase social. No creemos que los lazos pro
fesionales sean '.'los . elementQs constitutivos de 
la clase social" por -las razones que· ya hemos 
apuntado al· criticar las definiciones que ·se ba
s~ en tales lazos y, por último, n9' ~educimos 
arbitrariamente a tres las clases sociales, pues 
como hemos hecho notar,. desde Arist6teles se 

5 P. A. Sorokin. Qu'est-ce. qu'une Classe Socia/e? en 
Cahiers Internationaux de Sociologie. París. 1947. 
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LAS CLASES SOCIALES 55 

ofrecen al observador con evidencia indudable. 
Todo intento por aumentar su número o dismi
nuirlo es artificial y se aparta del concepto es
pecífico de "clase social" que, en efecto, nos
otros consideramos idéntico al de "capa social" 
porque nadie hasta ahora ha señalado una 
diferenciación satisfactoria entre ambas. Por 
último, según se verá más adelante, lejos de sos
tener que las clases sociales sean estables, enun
ciamos las posibilidades de su transformación. 
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. CAPÍTULO 111 

Origen y evolución de las clases sociales 

Von .Wiese en su obra sobre las ~lases socia
les, aborda el tema del origen de éstas, tomando 
como punto de partida la clasificación de Voj
tech Tukas sobre el sistema de dere~ho "que 
de hecho no constituye solo un sistema de ~e
recho sino también social" .1 

Los seis tipos que propone Tukas de sistemas 
sociales establecidos en la humanidad son desig
nados por él con los nombres de: karnine; do
mine; merzine; artine; tumultine y vizine. Esta 

1 La obra de Tukas se denomina: Die Rechtssysteme 
Grundriss liner rechtphilosophie. 1941. ("El Sistema de 
derecho. Fundamentos de una filosoffa de Derecho"). 
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s8 LUCIO MENDIETA Y NUNEZ 

terminoleygía de raíces latinas agradó a von 
Wiese porque "de esta manera es posible que 
las palabras muy gastadas como capitalista, in
dividualista, socialista, etc., aunque son · inevita
bles no se usan como nombres para los sistemas 
sociales". Pero de estas denominaciones sólo 
acepta las de karnjne y domine para los antiguos 
sistemas .. _Las palabras que designan la época 
.nierzine y artine, las unió en una sola que él 
denomina ·lá époea · burguesá .y no le parece 
oportuno hablar tod~vía de im siste.l;lla social 
tumultirte aunque los acontecimientos de los 
últimos 35 años ·lo hayan aéeréado ·mucho. En 
cuanto _a. la _forma ·vizine, le pareé~ que. ti~b.e 
parentesco muy estrecho· con la domine y lo 
incluye en ella. · · 

~studia en segwda cuale~ son las fuerzas mQ
torás de la estratificación social. ¿Qué es lo que 
mantiene unido a cada estrato? · se ·pregunta 
. ¿Qué es lo que lo separa de los demás?· · · · 
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LAS CLASES SOCIALES 59 

"En el curso de la historia, dice, se han podi~ 
do ir distinguiendo estas fuerzas y se han 
podido comprobar algunos factores. De una.ma~ 
nera muy simplificada, puede presentarse un 
esquema que es el que damos en seguida: 

1) En los sistemas sociales karnine (primiti
vos) la sangre. 

2) En el sistema siguiente que es el domine, 
el suelo (y junto con él la colonización o resi~ 
dencia y la vecindad). 

3) Después la organización del trabajo y con 
ella la profesión y el estamento. 
, 4) Finalmente los ingresos (ycon esto la da

se).2 

· A). Período Karnine.-En esta época según 
el autor citado, "el cuerpo humano constituye 
el punto central y la base general de los valores". 

2 Leopoldo von Wiese. Gesellschaftliche Stande und 
K!assen, pág. 11. Traducci6n especial para el Instituto de 
Investigaciones Sociales de la Universidad Nacional Au-
t6noma de M~ico por Angela Müller Montiel. . 
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6o LUCIO MEND/ETA Y NU!VEZ 

Es decir, la herencia corporal, la sangre, el pa
rentesco; eran factores decisivos ~n la organiza
ción social. 

1 
· "En esta etapa primitiva, agrega, no se en;. 

cuentran diferencias entre el Estado, la familia, 
la comunidad religiosa y las etapas sociales~ El 
parentesco sanguíneo, derivado del origen co-' 
mún, forma ·una amplia red dentro de la tribu 
y de las familias. Los que no son de la misma 
sangre, es decir, los extraños, son considerados 
como enemigos." 

Pero von Wiese no explica de qué manera, 
en estas sociedades primitivas indiferenciadas, 
surgen las iniciales diferencias entre los indivi• 
duos que las integran. Nosotros partie,nd9 de ·la 
formación de las hordas, prÍn:letas agrupacjon.es 
de los seres humanos que tienen que admitirse, 
al decir de Durkheim, como hipótesis para fun
damentar la evolución social, consideramos que 
la fuerza y la habilidad de los más aptos, los 
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llevó a convertirse en jefes o guías de esas ban
das.3 Las cualidades ~natas de algunos· indi
viduos los hicieron sobresalir, distinguirse en 
el grupo de que formaban parte y dominarló. 
Cuando las hordas se unieron formando clanes 
y m~ tarde tribus, los jefes de los agrupamien
tos unidos constituyeron indudablemente las 
capas superiores con sus familias desde que se 
conocieron·y admitieron los lazos de parentesco. 
· La posición de jefatura de las hordas, clanes, 

· tribus, se debilita -en la confederación de tribus 
porque . el poder pasa a unas cuantas manos o 
,se deposita en una sola persona al advenir la 
realeza y entonces, en los primitivos grupos em
parentados, del gran conjunto racial, son los 
más ancianos representantes de cada estirpe los 

·que adquieren el mayor prestigio social. "El 

3 Lucio Mendieta y Núñez. Teoria de· los Agrupa
mientos SocÚlles. Biblioteca de Ensayos Sociol6gicos. Ins
tituto de Investigaciones Sociales de la Universidad Nacio
nal. México. p:ig. 130. 
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62 LUCIO MENDIETA Y NU!VEZ 

dominio de los viejos (gerontocracia), dice von 
Wiese, ·es un rasgo característico del sistema 
k,.arnine~ especialment.e .en· los períodos de paz 
de larga duraci6n" .4 · ~ 

..Al propio tiempo que van configurándose los 
jefes y los ancianos como capas superiores, ad- · · 
quieren importancia social los sacerdotes; for
man. "una élite casi siempre fuerte que es un 
·estamento aristocrático". 

B). Período domine.-La preeminencia de 
la sangre en los sistemas· sociales prin:íitivos, sub
siste durante miles de años; pero como la con
dici6n indispensable es el aislaíniento de las 
sociedades, empieza a. decaer con las guerras 
ihtertribales. que, según vón Wiese traen consi
go las siguiente consecúencias. . 

1). Aparici6n de la profesi6n de guerrero. 
. 2). Aparici6n de la monarquía y de una aris-

tocracia mundana. 

4 L. von Wiese. Op. cit., pág. 13. 
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3). Desarrollo de la esclavitud y de la servi
dumbre. 

4). Intensificaci6n del comercio. 
. . En las sociedades primitivas, para fines de la 

defensa y de la conquista, se hace necesario 
crear y mantener un ejército que se organiza de 
manera jerárquica. Los capitanes que lo dirigen 
acaban por obtener el dominió del grupo y así 
nace la monarquía. El rey se atribuye origen 
divino y es a la vez sumo sacerdote, jefe de la 
Iglesia que también se establece considerando 
en su seno diversas jerarquías. 
· -En cuanto a los súbditos, que en un principio 
son todos los miembros del grupo racial, se di
viden bien ·pronto en libres y esclavos, cuando 
por medio de la guerra se somete a un pueblo 
enemigo. Los vencidos, en vez de ser muertos, 
son obligados a trabajar en beneficio de los ven
cedores. 

Para recompensar a sus guerreros, el rey hace 
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repartos de las tierras conquistadas entre les.que 
se distinguieron en la lucha. Así nace la pro
piedad territorial y los grandes capitanes se con
vierten eri. terratenientes; · 

· Las guerras intensifican el comercio ya sea 
con los· pueblos conquistados o bien con aquéllos 
con los que se ha negociado la paz por medio 
de tratados y ·así surgen los C01llerciantes que 

· llegan a tener grandes riquezas y a ejercer no- · 
toria influencia social y política. · 

En esta segunda etapa, la sociedad queda or
ganizada de esta manera: en la cúspide, el Rey, 
la nobleza, los. sacerdotes y guerreros de alta 
jerarquía; en un segundo término, los comer
ciantes y algunos agricultores libres; en tercer 
lugar, los trabajadores sin bienes qt,Ie goz~· de 
libertad y los esclavos.5 · 

Esta · organizaci6n tiene carácter universal, 
pues se encuentra en todas las sociedades hu-

. · 5 Leopoldo von ~iese, Op. cit., pág. 15. · 
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manas que han llegado a la etapa domine, de 
su evoluci6n. Como ejemplo podemos ofrecer 
la constituci6n social de los antiguos mexicanos 
en la época inmediatamente anterior a la con· 
quista realizada por los españoles. En efecto, 
el Rey que a la vez . era el sumo sacerdote, los 
nobles de la casa real, los sacerdotes y los gue

rreros de alta categoría, todos ellos terratenien. 
tes, formaban la capa superior; se hallaba en 
seguida una especie de clase media constituída 
por los comerciantes y las gentes del pueblo 
descendientes de los primeros pobladores y que 
por eso poseían en los "calpulli" o barrios en 
donde vivía~, extensiones de tierra suficientes 
para satisfacer sus necesidades personales y fa~ 
miliares. En esta categoría debemos colocar 
también a los empleados: jueces, agentes hacen· 
darios, clero bajo, etc., que obtenían recursos 
suficientes, como retribuci6n de sus servicios, 
para vivir con decoro y los pequeños industriales 
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que por sus ingresos, podían llevar una vida z; 
independiente. e1 

En la última capa social, se encontraban los UJ 

mexicanos libres sin patrimonio, llamados ma.- lil 

cchuales que vivían de su trabajo alquilándose 
como jornaleros, o para otros menesteres, -los 
soldados y los esclavos. 6 

En los principios de la época .domine la tie
rra empieza a tener gran importancia y con el 
sistema de propiedad privada sobre ella que al 
fin se implanta, acaba por ser la base misma 
del orden social que culmina en el feudalismo. 

En México la propiedad de la tierra adquiere 
significaci6n decisiva después de que es conquis
tado por los españoles, a lo ·largo de la época 
colonial y durante más de cien años de la épqca 
independiente. La conquista destruy6 la organi-

6 Lucio Mendieta y Núñez. El problema Agrario de 
México. 6•. Edici6n. Porrúa Hnos y Cía. La Clase Media 
en México. Revista Mexicana de Sociología. Vol. XVII. 
nos. 2 y 3· 
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zaci6n social de los pueblos indígenas y cre6 
en su lugar otro semej~te; pero que determin6 
una completa reversi6n de valores. La nobleza 
indígena fue sustituída por las autoridades y los 
conquistadores a los que se agregaron después 
los colonos. El sistema de colonizaci6n puso 
en manos de los españoles aventureros grandes 
dominios territOriales que fueron la base de una 
aristocracia agraria y minera. Los mestizos, hi
jos de españoles y de indias y los españoles que -
no hicieron fortuna; pero que pudieron aco
modarse en la sociedad colonial dentro de la 
burocracia, el comercio, la clerecía:, el ejército, 
en puestos de mediana categoría y representa
ci6n, formaron la clase media y la gran masa 
de indiós vencidos, que se dedicaban al cultivo 
de la tierra como poseedores de pequeñas par
celas o como peones de los hacendados iberos, 
la clase baja.7 

7 Lucio Mendieta y Núñez. Las Clases Sociales en 
México. Revista Mexicana de Sociología citada. 

A
Rectángulo

A
Rectángulo

A
Rectángulo

A
Rectángulo



68 LUCIO MENDIETA Y NU!VEZ 

También el proletariado de los países euro
peos, seglín von Wiese, surgi6 durante los siglos 
xv y XVI y estaba constituídó por los cámpesinos. 
Sin embargo, en Europa, desde la Edad Media, 
dice el mismo autor, entre los campesinos y las 
capas superiores, "se había ido formando el ter~ 
ce~ estado, o sea el de los burgueses, de manera 
que a partir del siglo XVI, el orden .de los rangos 

' · qued6 así: caballeros,· burgueses y campesi~ 
nos." 8 

La burguesía se desarrolla al par de las ciu~ 
dades. Éstas que ségún Sombart eran centros 
de consumo durante el feudalismo, se empiez~ 
a tran;,sformar cuando los comerciantes se o~ga..; 
nizan en gremios y "se elevan como una nueva 
élite". Después de los comerciantes, agrega von 
Wiese, sigÚen los obreros, cuya importancia en 
las ciudades empieza a manifestarse después de 
1300, organizándose en gremios. Así nace el 

8 Leopoldo von Wiese. Op. cit., pág. 25. 
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proletariado urbano. A este respecto el autor 
citado refuta la afirmación 'de algunos autores 
en d sentido de qué el proletariado aparece 
hasta el siglo XIX. "Nosotros consideramos den
tro del proletariado a las personas que a causa 
de su situación social no pueden llegar a hacer 
una fortuna o a obtener mayores ingresos de 
trabajo y para sostener su mísera existencia se 
ven obligados a depender de su salario.;' 9 

Con el nacimiento de la burguesía comercial 
empieza la época llamada por Tukas, merzine, _ 
puesto que se caracteriza por el intercambio co-

- mercial, de artículos económicos, seguido de la 
aparición del artesanado o clase que el mismo 
autor llama artine porque representa la capaci
dad o arte de dominar por medio de técnicas, 
las materias y fuerzas que se hallan fuera de la 
naturaleza humana. Von Wiese une estas dos 

9 Leopoldo von Wiese. Op. cit., pág. 29. 
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70 LUCIO MENDIET A Y NUfiJEZ 

épocas en una sola que en su concepto es el sis
tema SOcial burgués ya descrito.10 

En el sistema social burgués, el dinero, o 
mejor aun el capital, que puede dedicarse al 
desarrollo de diversas empresas, se coloca en el 
primer lugar dentro del orden social. Co~ el 
capitalismo ese orden se complica y bajo la in
fluencia de la gran industria se configuran defi-

. nitivamente tres dases sociales que son: "la 
cima plutocrática, la capa intermedia o clase 

. media y una amplia capa (diferenciada entre 
sí) que más o menos constituye el proletaria-:
do".11 

Este es, a grandes rasgos, el origen y la evo
luci6n de las clases sociales. Como se ve, salvo 
el período de total desorganizaci6n y de promis
cuidad que cabe suponer en· la época de las 
hordas, las sociedades humanas siempre se han 

lO Leopoldo von Wiese. Op. cit., pág. 28, 

11 Leopoldo von Wiese. Op. cit., pág. 35· 
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dividido en clases, contrariamente a lo que pien
sa Georges Gurvitch para quien la existencia 
de las mismas "no se remonta más allá del siglo 
XVI y del nacimiento del industrialismo" .12. 

La clase como nivel, como categoría social, 
surge desde que las primeras colectividades hu
manas se organizan bajo una autoridad común 
Y aparecen el s.ocerdocio y el ejército como fac
tores decisivos de esa organización. En un prin
_cipio, sólo hay dos clases: una formada por el 
pequeño núcleo de los que mandan y el otro 
por el más extenso de quienes obedecen. Éste 
último se hace más complejo y diferenciado a 
medida que las· poblaciones crecen en volumen 
y se establecen relaciones entre los diversos gru
pos humanos intensificándose el trabajo, la pro
ducción de satisf.actores y el comercio que per
miten la formación, dentro del gran sector de 

12 Georges Gurvitch. Groupement Social et Classe So
cia/e. Cahier Internationaux de Sociologie: Vol. VII. 1949· 
pág. 40. 
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las gentes que obedecen, de un estrato o capa 
· de los más hábiles y de los mejor favorecidos 

que acumulan riquezas y con ellas obtienen in
fluencia social y política. La masa de quienes 
no logran nada de esto, se divide, a su vez, bajo 
la presi6n de los mismos factores señalados, en 
dos capas: la de quienes sin tener considerable 
fortuna o careciendo de ella, disponen por su 
habilidad de trabajo o por_ sus circunstancias, 
de medios suficientes para vivir o desenvolverse 
culturalmente con cierto decoro, y la de los to
talmente desposeídos de bienes que no tiene ·más 
que su fuerza de trabajo para vivir y que per~ 
manecen en la más baja situaci6n de cultura. 

El grupo de los que mandan se rodea de pri
vilegios y de barreras legales, sociales y morales 
para mantener su preeminencia· y constituye la 
nobleza que se eleva sobre el principio de la san
gre como sobre una base invulnerable. Así, 
dentro de las sociedades humanas se configuran, 
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desde tiempos remotos, cuatro clases: la nobleza, 
la burguesía, la clase media, y la clase baja. 
Algunos autores consideran nobleza y burguesía 
como una sola clase que denominan alta; pero 
la nobleza tiene características especiales que la 
distinguen de la burguesía. Esta división social 
se advierte en todos los pue~los y en todos los 
tiempos· históricos. Aristóteles la advirt.ió con 

precisión en la Grecia antigua. 
Ál correr del tiempo, las cuatro clases citadas 

por obra de los acontecimientos históricos uni
versales y nacionales, sufren algunas modifica
ciones sin perder sus rasgos fundamentales hasta 
delimitarse con ·toda claridad, cada una, bajo 
la influencia de la gran revolución industrial. En · 
la: actualidad en los países en donde la nobleza 
ha desaparecido, las clases sociales son las seña
ladas por von Wiese: alta o plutocracia, media 
y proletaria. 

A
Rectángulo

A
Rectángulo

A
Rectángulo

A
Rectángulo



/; ,· 

':" ,, -,¡ 

:•' 

j'' ~· .-· 

.-', 

~;: • ' ' .' 1 ~ •• 

'r~ .. · 

.·r ___ ,,· 

. ,)ll+· . 
~ ... 

1 
(" 

•/r'· 

1· 

í ' 

.· 

_\' 

' 

! 

-~ 

·,, ./'' ~ .!, 

1 

\~ 

... 
: 

1 
r 

r . 

1 

~ 

.r·:· '~\ .. · ~ ;. '\; 
( ,· 

[ 

\.·/i_\({1_ 
.r'... e 1, ' .. \ 

-~., ... 
,.· - l, 

·' 

't.. \ 

\ ·, 

•, 

. r 

.¡,.,·,.. . 
1 .. \_( ' 

' qr· 

::·i',\!, 
,tl 

i 
( • ¡" 

' - -::-. 
.1'/_··:··''/({"-'•(., 

,. ~ .. , . ' 
¡ 

r \ ¡' ,_·_ ':,~;, .' . • 
.t': .... ¡r''\;1; 

,. 
r 

•f .~-· 

.-.,. · .. ,. 

A
Rectángulo



.CAPÍTuLO IV 

Clasifica~i6n de las clases sociales. 
Clase y grupo social 

Se han hecho numerosos intentos para clasi~ 
ficar a las clases sociales, según diversos crite~ 
rios.1 Por ejemplo, Carlos Gide las distingue 
"según el género--de ingresos que reciben cada 
un9 de las participantes de la riqueza social, 
en: propietarios territoriales, que perciben la 
renta; los capitalistas rentistas que perciben el 

1 Es necesario distinguir entre "concepto de clase social" 
y clasificación de las clases sociales, pues aun cuando uno 
Y otra están en relación intima, el concepto es esencial 
Y la clasificación formal o accesoria. Teniendo un mismo 
concepto sobre clase social, se puede, sin embargo, clasi-

- ficar a las clases sociales de distintas maneras. 

A
Rectángulo

A
Rectángulo

A
Rectángulo

A
Rectángulo
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interés; los empresarios, que perciben el bene
ficio; los obreros que perciben el· salario; los 
empleados que perciben el sueldo y los menes
terosos que perciben la limosna" .2 

Sorokin propone la siguiente clasificación de 
las clases sociales: a) clase de los trabajadores 
industriales o proletarios; b) la clase de los cam
pesinos o agricultores; e) la clase capitalista que 
está en trance de transformarse en clase de ge
rentes -técnicos- "managers". El mismo au
tor se da cuenta de la arbitrariedad de su clasi
ficación pues en seguida agrega que "cada una 
de estas clases puede subdividirse en subclases". 

Llamar proletarios a todos los trabajadores in
dustriales es un error porque gran número de 
ellos reciben crecidos sueldos y tanto por sus 
recursos como por su cultura, esos trabaja
dores industriales pertenecen a la clase media 
y algunos a la alta. 

2 Carlos Gide, Cours d'Economie Politique. Octava 
edici6n, 1929. Tomo II. pág. 204. 
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LAS CLASES SOCIALES 77 

La separaci6n de las clases por su género de 
vida: rural o urbano, parece tener algún · fun
damento; pero si nos fijamos en detalles, aca
baremos por advertir una multitud de "peque
ñas clases" o "clases intermedias", que, como 
dice el mismo Sorokin: "no tienen como tales, 
sino una influencia relativamente restringida 
sobre el proceso ·socio-cultural" .8 

Lloyd Warner,·refi:Íiéndose a las clases en los 
Estados Unidos'-de Norte América, las clasifica 
en: upper upper (supra superior); Lower upper 
(superior) ; upper midle ( nie~ia superior); Lo
wer-middle (media baja); upper-lower (medía 
superior} y. Lower-lower (baja).4 

Explicando esta clasificaci6n, el pr<;>fesor Kurt 
Mayer dice: "La supra superior comprende a la 
élite social de rancio abolengo; la superior 
está formada por los nuevos ricos, ansiosos de 

3 Sorokin. Op. cit. 
4 Citado por Allain Touraine. Op. cit., p~g. x62. 
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,ser aceptados como iguales por las antiguas fa
milias. Los comerciantes sólidos y dueños de 
empresas, que no tienen pretensiones de aristo
cracia constituyen, la alta clase media. La baja 
clase media está formada principalmente por 
los clérigos, los pequeños comerciantes y algu
nos obreros calificados~·· Los trabajadores cali
ficados y otros obreros 'pobres; pero respeta
bles', constituyen la alta clase baja. Finalmente 
tenemos la clase más baja fo.rmada por los obre
ros se,mi-calificados y no calificados y los sin 
trabajo que viven en los barrios humildes".5 

Indudablemente que en el seno de las clases 
sociales existen gradaciones; pero estas se refie
ren exclusivamente a la base económica que, se
gún hemos visto, por sí misma no puede carac
terizarlas. A partir de cierta suma de ingresos, la 
cultura, el estilo de vida, las ideas, las creencias, 

,, los comportamientos de las gentes son múy 

11 Kurt Mayer. Op. cit., pág. ;p. 
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semejantes y en ellos no influye la posesi6n de 
un poco más o un poco menos de riqueza o 
de recursos. Tratar de establecer niveles riguro
sos y de hallar matices dentro de las clases so
ciales, es perderse en un laberinto de confusio
nes, sin ningún result~do científico, cuando 
menos desde el punto de vista de la Sociología 
General,. 

·Von Wiese propone otra clasificaci6n: "Como 
mero orden. de clases, sin pretensiones de exten

, derse a las características vitales, ni a los esta
mentos, presentamos una divisi6n en cinco da

. ses soCiales para la época que se extiende hasta. 
·. la segunda guerra mundial y que son las si

guientes: 
I). Paupérrimos. 
2). Clase trabajadora. 

· 3). Pequeños capitalistas (pequeños , burgue
ses y campesinos). 

4). Clase rica. 

A
Rectángulo

A
Rectángulo

A
Rectángulo

A
Rectángulo



So . LUCIO MENDIET A Y NUÑEZ 

5). Clase de los que tienen todo el poder de· 
la riqueza (Plutocracia, magnates de los truts, 
latifundistas, señores de la banca). 

"Dentro de la clase de los trabajadores hemos 
establecido una subdivisión, de acuerdo con la . 

, posibilidad de substitución de los que pertene
cen a cada parte. Así.disti..Qguimos: 

a). la capa social más fácil de ser substituida, . 
los trabajadores manuales y asalariados. 

b). la de los trabajadores que se pueden sus
tituir con relativa facilidad y 

e). la de los trabajadores que son muy difí
ciles de sustituir" .6 

En todo los países de cultura occidental, la 
clase alta se halla formada por un núcleo pe
queño de familias ricas, que han venido empa
rentándose a lo largo del ~iempo y que han 
sabido conservar su riqueza y su prestigio social. 
Forman la "élite" de la clase alta. En seguida 

6 Leopoldo von Wiese. Op. cit., págs. 6o y 6r. 
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están los gue son simplemente ricos, tanto o 
más que los de)a "élite; pero que no tienen los 
antecedentes aducidos por ésta y después se en
,cuentran los nuevos ricos que se han insértado 
en la clase alta, es decir, están en esa clase; pero 
no propiamente dentro. de ella porque no se 
les reconoce como antiguos miembros de la mis
ma sino que se les distingue con el término ge
neral de "arribistas". 

Los negocios y las consideraciones políticas 
Y sociales, hacen que estas distintas clases de 

_ ricos entren en constantes relaciones y que 
ofrezcán formas de vida y de cultura casi idén
ticas; pero es indudable que la fuerza, la in
fluencia, la orientación y el destino de la clase 
alta dependen de su composición interna, según 
que predominen. en ella las familias de abolen
go o los ricos o los nuevos ricos . 

. También en el seno de la clase media hay fa
milias que gozan de sólida posición económica 
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y otras que viven con cierta comodidad, de su 
trabajo y de pequeñas rentas o ingresos y final~ 
mente, la clase media pobre que realiza muchos 
sacrificios para conservar una apariencia decen~ 
te y honorable. Del predominio de los pobres, 

·de los acom~dados o de los casi ricos, depende 
el que la clase media se incline hacia la clase 
alta o hacia el proletariado en la lucha econ6..; 
mica que los grupos organizados de éste em~ 
prenden contra los sectores de comerciantes, de 
industriales, de banqueros, de grandes propie~ 
tarios y de rentistas de la clase alta y en la lucha 
política por las reivindicaciones sociales. 

La clase baja, está integrada por obreros de 
elevados salarios, por otros que apenas obtienen 
lo indispensable para vivir y por los desocupa~ 
dos, los vagabundos y los miserables. La in~ 
quietud de esta clase depende del predominio 
numérico de alguna de las tres categorías de 
proletarios que acabamos de señalar. 
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El equilibrio de toda sociedad de cultura oc
cidental, está condicionado, a su vez, ·por la , 
composici6n interna de las tres clases sociales 
y en consecuencia, el estudio analítico de esa 
composici6n, es del más alto interés para la 
Sociología Nacional; ~ero no para la Sociología 
General, porque· está condicionado por las cir
cunstancias específicas de cada país. 

La clasificaci6n de F. W. Taussig es suges
tiva pues s6lo admite dos clases sociales: la de 
los' trabajadores intelectuales y la de los traba
. jadores manuales. Hay, según indicamos antes, 
otras muchas clasificaciones, pero como dice 
muy bien el Dr. Fernández Sánchez Puerta: 
·"sin entr~ en un detallado estudio crítico de 
cada uno de estos sistemas de divisi6n de las 
clases sociales, diremos tan s6lo que, aparte de 
la artificiosidad de. algunos de ellos, la mayor 
parte de los mismos adolece del defecto de in
cluir entre las clases sociales a grupos clasiales 
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que no son tales Clases sociales, sino clases eco
n6micas o clases profesionales".7 Nosotros pre
ferimos denominar a estas clases, grupos, a fin 
de evitar confusiones. 

La sociedad está constituida por individuos; 
pero estos se encuentran, dentro de ella, for
mando agrupamientos de. diversas clases; entre 
ellos cabe señalar los cuasi-grupos y los grupos 

·sociales. Se llaman cuasi-grupos los agrupa
mientos que no están organizados y grupos los 
que ofrecen indudable estructura organizada.8 

Las clases sociales son cuasi-grupos en virtud 
de que aparecen o se constituyen sin previo 
acuerdo de sus integrantes. Son amorfas en 
cuanto no puede precisarse una frontera de se
paraci6n entre ellas que sirva para configurar-

7 Op. cit., pág. 31. 
8 Lucio Mendieta y Núñez. Teorfa de los Agrupamien- _ 

tos Sociales. Biblioteca de Ensayos Sociol6gicos. Ed. Insti-
. tuto de Investigaciones Sociales de la Universidad Na

cional. México. 

A
Rectángulo

A
Rectángulo

A
Rectángulo

A
Rectángulo



LAS CLASES SOCIALES 85 

las, pues unas y otras se interfieren por sus 
líneas de con_t~cto en diversos grados de inten
sidad. Son agregados carentes de organizaci6n 
cuyos miembros se conocen e identifican sola-

. mente por ciertas características generales. En . 
cambio, los grupos sqn agregados conscientes, 
que se forman por voluntad de sus integrantes, 
el número de éstos y la especificidad de los fines 
que persiguen y su organizaci6n, los copfiguran 
de un modo preciso y norman todos sus actos 
de manera deliberada. Se constituyen a vo
luntad de las partes. Esto es cierto hasta en 

. grupos naturales como la familia, pues ésta se 
forma por voluntad de una pareja y se puede 
disgregar por el divorcio o la separaci6n volun
taria de sus miembros. En cambio, hablar dé 
la disoluci6n de la clase media o de la clase 
alta o del proletariado, sería un disparate. 

El Dr. Fernández Sánchez Puerta ha estable
cido una distinci6n certera entre el grupo y la 
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clase social, aquél, dice, se refiere a las activida
des sociales en tanto que ésta corresponde "a 
la esfera de los niveles sociales". 

"La división de las clases sociales más racio
nal y la que ha obtenido mayor difusión en el 
campo sociológico, agrega el autor citado, es la 
división tripartita: clase ·superior, clase media 
y clase inferior o popular, en sentido estric-

. to".9 

Se pretende introducir ciertos distingos, den
tro de esta clasificación, para formar las llama
das sub·clases; pero si ya es difícil precisar el 
concepto de clase social, resulta aún más difícil 
establecer d de sub-clase sin caer en la confu
sión con los grupos económicos y sin basarlas 
en vaguedades y conjeturas. 

Nosotros aceptamos la división aristotélica 
tripartita de las clases sociales: alta, media, baja. 
De acuerdo con el concepto de clase social que 

9 Dr. Francis¡;o Fernández Sánchez Puerta. Op. cit. 
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h~mos expuesto, ella es un complejo econ6mico 
y de cultura; pero las clases sociales coinciden 
en muchos aspectos culturales y de economía yp 
por lo mismo, es necesario analizarlos para ha
llar aquéllos que constituyen las caracterftiscás 
esenciales de cada una. 

\ 
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La clase alta 

La clase alta está formada: a) por los grandes 
propietarios de tierras o de edificios urbanos, 
que reciben de unas y otros ingresos considera
bles o cuando menos suficientes para llevar un 
tren de vida de lujo. b) los grandes· rentistas 
que tienen su dinero invertido en acciones y en 
valores de los que perciben también fuertes uti
lidades. En la realidad, el individuo de la clase 

alta suele ser propietario y capitalista a la vez, 
es decir, posee propiedades y títulos de inver-

. siones. Estos miembros, de la clase alta, forman 
la clase ociosa, no trabajan, cuando mucho, de-
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dican cierta atención a la conservación y al in~ 
cremento de sus bienes, valiéndose de adminis~ 
tradores y apoderados. 

Generalmente no se ve, de la clase alta, sino 
este sector de gente ociosa que lleva una vida 
de ostentación y de placer, puesto que gasta su 
tiempo en reuniones soCiales, en viajes, en di ver~ 
siones; pero hay otro sector de gran importan
cia que es el de los capitalistas que pudiéramos 
llamar activos: grandes empresarios de comer
cios, industrias, o de otras actividades econ6mi~ 
cas que manejan directamente. 

Debemos mencionar también, en la clase alta, 
a los profesionales que surgidos de ella, ejer~ 
cen, no obstante, sus respectivas profesiones y 
a quienes gracias al éxito alcanzado en una ac
tividad profesional técnica o universitaria, 1~ 
gran colocarse en los círculos de la clase alta . 

. Las características fundamentales de la clase 
alta son las mismas desde tiempo inmemorial. 
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Arist6teles señala entre ellas: "el orgullo de su 
cuna o su riqueza" .1 "La conciencia del propio 
estado, afirma F. Tonnies, e~ un fen6meno bien 
conocido que caracteriza normalmente a los es
tamentos dominantes, .es decir, a los arist6cratas,. 
mientras lo son y dest~can sin más como tal 
estamento. Dicha conciencia se muestra muy 
especialmente como orgullo, el llamado orgullo 
nobiliario, que se manifiesta como altanería de 
casta oprimiendo a los estamentos inferiores y 

dominados" .2 

Ese mismo orgullo fundado en la riqueza y 
el poder, subsiste en la sociedad burguesa de 
nuestros días, independientemente de toda con
sideraci6n de sangre . 
. . "Desde el final del siglo xv y a principios del 

XVI, agrega ·F. Tonnies, se ha realizado en la 
parte más impbrtante de Europa, en forma más 

1 Arist6teles. La Polltica, pág. 263. 
2 Tonnies. Principios de Socio/qgla, Edici6n del Fon

do de Cultura Econ6mica. pág. 1o6. 
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o menos fuerte, el paulatino ataque y arrinco
namiento de la nobleza religiosa y secular. La 
sociedad burguesa es una nueva unidad social, 
cuya idea ha surgido de relaciones de igualdad 
y contra lo autoritario. Dentro de ella subsisten, 
sin embargo, la desigualdad del ·poder, de los 
.'bienes de fortuna' que eleva a unos y sume 
a otros en el abismo. De todos estos elementos 
favorecidos, en conexión parcial con los sulr 
sistentes del estamento señorial, se forma una 
'clase dominante', que se diferencia del estamen~ 
to señorial en que no es cerrada por naturaleza, 
sino abierta, y en que se destaca menos de la 
gran masa del pueblo por signos exteriores co
mo nombre, título y tradiciones. El estamento 
señorial sobresalía no sólo por estas caracterís~ 
ticas, sjno por su riqueza en instrumentos o 
~edios de dominación -en su forma más per~ 
fecta, dominación sobre tierras y hombres-. 
'La nueva clase' dominante se limita en cam~ 
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· bio a la disposici6n de 'medios,, a través de 
los cuales dispone y domina de modo indirecto 
sobre las gentes, sobre su libre voluntad y sus 
capacidades, es decir, sobre sus fuerzas de traba
jo tanto generales como especiales, .8 

El soci6logo norteamericano E. A. Ross tam
bién considera que "Normalmente el ideal per
sonal que se desarrolla en una clase superior 
es el de ser orgulloso, de gran . ánimo y tener 
completa libertad. Nacidos en la riqueza y el 
poder, los miembros de un grupo privilegiado 
manifiestan independencia de carácter, franque
za, simplicidad de- maneras y una dignidad de 
aspecto que se interpretan como la apariencia 
natural de la aristocracia, o de lo mejor. De· 
esta manera ·es muy fácil popularizar el mito 
-de que la nobleza .tiene su origen en el recono-

a Tonnies. Oh. cit., pág. 109. 
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cimiento deliberado y en la promoci6n de los· 
mejores".4 

Resumiendo y ampliando las ideas expuestas, 
diremos que la clase alta se caracteriza por su 
forma de vida refinada en el sentido de que ha
bita en lujosas mansiones, usa las mejores pren~ 
das de vestir, consume·Jos ·alimentos de mejor 
calidad, tiene a su servicio a las pérsonas cuan
do menos indispensables para proporcionarse 
toda clase de comodidades materiales. En cua
lesquiera circunstancias de la vida: viajes, di
versiones, enfermedades, etc., la clase alta goza· 
de las más grandes ventajas gracias a los recur
sos econ6micos de que dispone. Esta situaci6n 
privilegiada que se trasmite de padres a hijos, 
por las uniones entre personas de la misma cla
se, le da un sello innegable de distinci6n que 
s~ advierte en el aspecto físico de sus miembros, 

4 E. A. Ross Principies of Sociology. Third Edition. 
D. Appleton. Century Company New York London. págs. 
419-420. 

A
Rectángulo

A
Rectángulo

A
Rectángulo

A
Rectángulo



LAS CLASES SOCIALES 95 

en las maneras, en la presentaci6n individual, 
en el trato; los rasgos externos distintivos de 
esta clase social son tan evidentes que es posible, 
salvo excepciones, apreciarlos a la simple vista, 
lo mismo si se trata de personas adultas que de 
niños o j6venes. Se maptienen a pesar de los 
frecuentes ingresos de personas de otras clases, 
generalmente por el camino del poder y del 

· dinero, en los círculos de las clases altas. Esto se 
debe a que la persistencia de una familia venida 
de clases inferiores a la clase alta, en esta clase, 
aun sin mezcla alguna de sangre con ella, da, 
no obstante, a los descendientes, al cabo de unas 
cuantas generaciones, las peculiaridades exterio
res o formales de la clase alta, que se derivan, 

. según creemos, de lo que bien pudiera llamarse 
"cultivo sociaÍ" por semejanza con el de los 
vegetales. Así como una rosa de jardín, resulta
do de esmeradas atenciones, es diversa de la 
rosa ~ilvestre, y superior a ella en varias cuali-
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dades, así las personas que desde su nacimiento 
son cuidadosamente atendidas en sus necesida
des físicas y morales llegan a alcanzar un tipo 
humano de selección indudable. 

En síntesis, de modo suficientemente general 
para obtener abstracciones aplicables a toda so-
ciedad civilizada, puede decirse que los cara c..:· . 
teres distintivos de la clase alta son: 

I.-Posesi6n de la riqueza, bienes de fortuna, 
capital, poder. 2.-Forma refinada de vida ma· 
terial y moral. Satisfacci6n de las necesidades 
humanas, individuales y colectivas por medio 
del goce de las cosas mejores. 3.-sentimiento 
de seguridad y de orgullo de clase. 4.-Reflejo 
orgánico, en el aspecto físico, en las maneras, · · 
de las características antes mencionadas, hasta 
constituir tipos diferenciados· de selección como 
resultado 4e1 "cultivo social". s.-Comporta· 
miento dominado por las convenciones sociales 
rigurosamente cumplidas. Vida de frecuente re-
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ladón y trato dentro de círculos reducidos, "for
mados exclusivamente por gentes de la propia 
dase alta. 6.-Prop6sito decidido de no mez
clarse, por medio de matrimonios, sino cori per
;onas de su misma clase. 7.-Preocupaci6n cons
tante por guardar 1~ apariencias. S.-Espíritu 

· t.eaccionario y conservador. 
A estas características deben agregarse las co

rrespondientes a los modos formales del pensar 
que según Max Scheler están determinados por 
la clase y que en la clase alta, dice el mismo 
autor, son los siguientes: 

I.-Retrospectivismo de los valores en la con
ciencia deÍ tiempo; 2.-punto de vista ~el ser; 
3,-interpretaci6n teleol6gica del mundo; 4·
idealismo (el mundo preponderantemente co
mo reino de ideas); s.-espiritualismo; 6.-sa
ber a priori, racionalismo; 7.-intelectualismo; 
S.-perspectiva pesimista del futuro .y retrospec· 
ci6n optimista "aquellos buenos_ tiempos"; g.-
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modo de pensar que se basa en la identidad; 
Io.~pensa~ nativista.5 

11 Max Scheler. Sociologfa del Saber. Ed. Revista de 
Occidente, págs. 93 y 94· 
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CAPÍTULO VI 

La clase media 

La · determinaci6n de la clase media es uno 
de los más importantes y difíciles problemas de 
la Sociología. Desde luego se presenta la cues
ti6n de si se trata de una clase o de varias. 
Algunos soci61ogos sostienen que no debe ha
blarse de clase media sino de clases medias. 

Nosotros pensamos que la clase media como 
las otras clases se halla integrada por diferentes 
sectores, cada uno de los cuales ofrece rasgos 
peculiares; pero esos sectores tienen ciertos as
pectos· comunes que dan un sello especial al 
conjunto. 
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Señalar con precisión lo~ rasgos distintivos 
de la clase media, entraña dificultades, al pare· 
cer, insuperables, precisamente porque es media, 
es decir, por su indefinición entre dos términos 
de cada uno de los cuales recibe cierta influen. 
cia que se concreta en una síntesis de contornos 
inasible. 

En este mismo sentido se expresa Müffel. 
· mann quien trata· de hacer una definición de 
la clase media que comprende "diversos grupos 
económicos que perciben una renta de regular 
cuantía; pero como tal característica deja un 
amplio margen de apreciación, de aquí que la 
delimitación de la clase media tropiece con al· 
gunas dificultades".1 

Caracterizar a la clase media, como a cual· 
quiera otra clase social, por el sólo factor eco· 
nómico, resulta inadmisible, según ya tenemos 
dicho. 

1 Doctor Leo Müffelmann. Orientación de la Clase 
Media, Edición Labor, pág. 5· 
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F. Simiand dice: "Es necesario entender por 
clases medias una categoría dur~ble de perso
nas, consideradas con S'll familia, que · tienen 
rentas y también frecuentemente un patritnonio 
de nivel medio, intermedio entre el de la clase 
social más elevada y el de los trabajadores y 
asalariados. Ellas se refieren más bien a catego- · 
rías de poblaci6n urbana, y sobre todo de pe
queñas ciudades. Comprenden ~1 alto artesa
nado, los pequeños y medios comerciantes e 
industriales, una parte de las profesiones libera
les y los funcionarios medios"? 

AU:n cuando M. Halbwachs estima que esta 
definici6n es exacta, a nosotros nos parece de
masiado vaga y muy alejada de la realidad de 
las, cosas. Adolece del mismo defecto de la ex
puesta por Müffelmann, pues hace consistir la 
característica de la clase media en el índice eco-

2 Definici6n transcrita por Maurice Halbwachs en su 
artículo Las Características de las Clases Medias.. Revista 
Mexicana de Sociología. Vol. l. N9. 3, 1939, pág. 98. 
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n6mico, muy . imprecisamente sefialado, como 
es la renta y el patrimonio. La .. definición no 
responde a la realidad social porque son innu
merables las personas que carecen de renta pro
piamente dicha y de. patrimonio y que ello no 
obstante pertenecen indudablemente a la clase 
media como, por ejemplo, los empleados pú
blicos y los de empresas privadas que perciben 
cortos sueldos con los que apenas pueden satis
facer sus necesidades; pero esas necesidades son 
las comunes· a la clase media. 

El mismo Halbwachs al analizar la definición 
dice que se reduce a una enumeraci6n: "no8 
hace pasar revista a cierto número de grupos. 
Pero estos grupos son muy diversos, y la difi
cultad está en saber qué es lo que hace· que estén 
así reunidos en una mismo clase." 8 

"¿Cómo podremos, agrega, definir ahora el 

8 Maurice Ha1bwachs. Art cit. Revista Mexicana de 
Sociología. pág. 99· 
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conjunto de és?.s grupos de manera que reco
·nozcamos que pres-entan una unidad y que 
ésta sea, en efecto, posible? Notemos que lo 
que caracteriza a todas estas categorías, cuales
. quiera que sean y siempre que se agrupen bajo 
la rúbrica de 'clases. medias', es que su acti
. vidad es, ante todo, una actividad técnica, lo 
que supone .el conocimiento práctico de cierto 
número de reglas, y la aplicación muy segura 
y muy exacta de estas reglas, pero que no su

pone nada más". 
De acuerdo con nuestra clasificación, esta de

finición de las Clases medias puede colocarse. en 
el grupo de las que derivan la separación de la 
sociedad en clases, de la división del trabajo. 
Aun cuando seguramente contiene una parte 
de verdad, como toda explicación simplista de 
los fenómenos sociales está muy lejos de ser su

ficiente. 
El mismo autor define la técnica diciendo 
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que es "un cuerpo de preceptos y reglas que 
están preparados de modo que puedan aplicar
se de una manera uniforme a la generalidad de 
los casos" .4 

De esta definici6n se desprende que las acti
vidades técnicas en las socieda~es modernas, no 
están exclusivamente en J;nanos de la clase me
dia. Es indudable, por ejemplo, que la mayoría 

. de los obreros calificados ejercen una actividad 
técnica y que ello no obstante pertenecen a la 

· clase baja. 

M. Halbwachs distingue entre técnica y fun
ci6n. Ésta última- es imposible sin la . técnica; 
pero la técnica se halla subordinada a la fun
ci6n. La funci6n tiene un carácter general y 
gran amplitud e importancia; su realizaci6n · 
está encomendada enteramente a las actividades 
de orden técnico. Según el aut~r citado, la fun-

4 M. Halbwachs. Art. cit. Revista. Mexi~ de Socio
logia. pág. I02-103. 
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ción se encuentra en manos de la alta burguesía, 
y la técnica, como hemos visto, en las de la 

clase media. 
Pensamos que muchas funciones son ejercidas 

por gente de la clase media y si bien es cierto 
que, en efecto, ella desempeña principalmente 
actividades técnicas, esta circunstancia nó es su 
característica determinante, no puede serlo por
que la actividad es el resultado de cualidades 
esenciales en el individuo y no a la inversa. 

En nuestro concepto pueden señalarse como 
caracteres específicos de la clase media los si

guientes: 
I.-Imita las formas de vida de la clase alta 

que parece ser, en este aspecto puramente for
mal, su ideal constante: vestidos, muebles, ha

bitaciones, espectáculos, etc. La diferencia úni
ca está, siempre considerando a la clase media 
en su gran masa, en la calidad de las cosas, en 
la plenitud de la~ satisfacciones. 
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2.~Concede gran importancia a la cultura, 
a la ciencia, a la técnica, a las profesiones como 
medios para conseguir bienestar econ6mico y 
satisfacci6n moral. 

3.-Tiene un alto sentido ético y religioso. 
4.-sus ambiciones se limitan a obtener el 

bienestar y la satisfacci6n moral principalmente 
por medio del trabajo. No se preocupa de acu
mular riqueza. 

s.-se debate, siempre, en una cantradicci6n . 
ideol6gica: es conservadora en virtud de que 
sufre notable desviaci6n de criterio ante el dere
cho de propiedad privada. La ama y respeta 
porque la ha adquirido mediante ímprobos es
fuerzos y privaciones o tiene la esperanza de ad
quirirla y' siente el natural temor e indignaci6n 
ante la sola idea de ser desposeída de lo que 
considera, con raz6n, el producto de· su trabajo. 
La justificaci6n de su derecho, sobre la peque
ña propiedad que posee, la lleva a justificar todo 
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derecho de propiedad sin fijarse en que las enor

mes propiedades ae la clase alta no tienen el 
mismo fundamento. 

A esta especialísima circunstancia psicol6gica 
se debe que la clase media sea considerada como 
factor de modei-aci6n, d~ equilibrio, en la lucha 
social. La clase alta debe mucho a la clase me
dia, pues sin ella, pronto sería destruída por el 
proletariado. sindical. Éste, a su vez, juzga que 
la clase media retarda el triunfo de su causa 
porque es conformista, pusilánime, antirrevo-

lucionaria. 
Sin embargo, la cultura y el alto sentido ético 

y religioso de la clase media lleva a muchos de · 
rus integrantes al análisis crítico de las socieda
des humanas. Es así como ·de la clase media 

han salido, en todos los tiempos, grandes revo
lucionarios, grandes reformadores, los ap6stoles 

de .la justicia social. 
6.-Exhibe una arraigada tendencia a cubrir 
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las apariencias, a guardar las formas sociales 
aun a costa de los más grandes sacrificios. 

7.-Se opone a mezclarse, por medio de ma· 
trimonios, con la clase baja. 

8.-Vida de relación social casi exclusivamen· 
te entre personas de su misma clase. 

g.-Tiene una base económica, un cierto bien· 
estar material mínimo, derivado de la renta de 
pequeñas propiedades, de reducidos capitales, 
o del trabajo personal o de ambos elememos. 
Este bienestar se acerca a la comodidad desaho. 
gada, al cierto lujo en algunos sectores de la ' 
clase media; pero sin llegar al luio desorbitado 
·y ostentoso de la clase alta. 

Io.-se ocupa, como lo hace notar M. Hal~ 
wachs, de trabajos técnicos generalmente. Está 
integrada, en los países civilízados, por la bu· 
rocracia, los pequeños rentistas, los pequeños 
industriales y artesanos, los pequeños propieta· 
rios rústicos y urbanos, los profesionistas, los 
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empleados de empresas privadas. En todos estos 
casos la clase media realiza labores intelectua
les y materiales que requieren cierta cultura y 
.en la mayoría de las veces, conocimientos cientí
ficos y técnicos, facultades de direcci6n y deci
si6n, de organizáci6n y ejecuci6n. 
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CAPÍTULO VII 

La clase· baja 

. La clase baja está integrada por los obreros 
calificados, los artesanos, los obreros dedicados 
a los trabajos de industrias determinadas, es de
cir, que tienen cierta experiencia en esos traba
jos; los jornaleros· del campo, los trabajadores 

· sin especializaci6n alguna que se alquilan para
, . _cualquiera clase de labores y los miserables que 

viven en asilos y hospitales, o de la caridad pú-

blica. 
· ... ··En qmsecuenda la llamada clase baja, por el 
· hecho de que se encuentra colocada en situa

ti6n inferior a la clase media y a la clase alta, 

"1 . 
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es aquélla que está integrada por individuos sin 
patrimonio o cuyas propiedade_s tienen muy es
caso valor, de tal modo que viven casi o exclu
sivamente del producto de su trabajo. 

De esto parece desprenderse que la caracte
rística de la clase baja es de índole económica; 
pero en realidad y como en la clase alta y media, 
la cultura es su signo determinante. 

Buscando los rasgos distintivos, universales,, 
de la clase baja, pueden encontrarse los siguien
tes: 

a).-Instrucción rudimentaria; en alguno$ 
países, grandes sectores de esta clase son analfa
betos; pero en todo caso sus conocimientos se 
limitan a los que se ~mpa~ten en las escuelas . 
de la llamada primera enseñanza. 

b ).-Se dedic~ a trabajos. manuales que re
quieren, principahllente, el empleo de fuerza 
material o de la acción física personal. -

c).-Su forma de vida es inferior a la de la 
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clase media. La calidad de su indumentaria 
comúnmente usa~a, la de su habitaci6n, alimen
tos, es siempre de escaso valor; ocupa las loca
lidades más baratas en los espectáculos públicos 
y los servicios de toda índole que requiere en 
su vida, son, siempre, de bajo costo. 

d).-Sus maneras de hablar y de conducirse 
son burdas. 

e) .-Es muy religiosa, sin comprender en to
da su profundidad y abstracci6n los principios 
de su religi6n. 

f) .-Es imprevisora. 
· · g).-No obstante la fuerza de su número que 
le permitiría realizar, en un momento dado, 
una total subversi6n social, respeta el orden exis
tente, es el más firme sostén de la divisi6n en 

· clases y de la estructura jurídica que mantiene 
las desigualdades y las injusticias sociales -el 
ejército en los países en donde el servicio militar 
no es obligatorio y aun en éstos, se halla integra-
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do por aplastante mayoría de la clase baja-. 
Esta -paradoja s6lo se explica por razones de 
cultura y de religi6n. 

La clase baja, por ·sí misma, es, generalmente, 
incapaz de organizarse en movimientos ideoló
gicos. A pesar de su situaci6n econ6mica, acep-_ 
ta el estado de cosas existente y s6lo reacciona 
y se rebela, cuando gentes de las otras clases 
sociales, especialmente de la clase media, la di
rigen y le dan un programa y una bandera. 

A estos caracteres deben agregarse los obser
vados por Niceforo: 

I.-Falta de estratificaciones psicol6gicas más 
recientes, y a veces, de las más delicadas de la 
época en que viven. 2.-Falta de desarrollo de 
la sensibili~ad moral. 3.-Ausencia de pudor o·· 

. por lo menos éste . se manifiesta en forma bas
tante primitiva. 4.-Concepciones mentales po
bres y primitivas. s.-Estacionamiento del des
arrollo intelectual. 6.-Imposibilidad pa.fa ele-
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varse a ideas abstractas. 7.-Mentalidad automá
tica y no constructiva. S.-Organización 
defectuosa de los centros de inhibición. Conse
cuencia: impulsivismo.1 

Por su parte, Max Scheler refiriéndose a las 
formas del pensar de esta clase, ·las caracteriza 
así: I.-Perspectivismo· de los ~alores en la con
ciencia del tiempo; 2.-punto de vista de la 
génesis; 3.-interpretación mecánica del mun
do; 4.-realismo (el mundo preponderante
mente como resistencia) ; s.-materialismo; 
6.-inducción, empirismo; 7.-pragmatismo; 
8.-visión optimista del futuro y retrospección 
pesismista; 9.-modo de pensar que busca las 
contradicciones o modo de pensar dialéctico; 
10.-pensar inspirado por la teoría del medio.2 

1 Alfredo Niceforo Fuerza y Riqueza. T. l. p:igs. 
86 Y SS. 

2 Max Scheler. Ob. cit., p:igs. 193-194 
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CAPÍTULO VIII, 

Influencia social de las clases sociales 

¿Qué papel desempeñan las clases sociales en 
la vida social? Determinarlo es, en nuestro con
cepto, una de las tareas sociol6gkas fundamen
tales, que abordaremos, bosquejándola apenas, 
en seguida: 

Partiremos de esta afirmaci6n axiomática: las 
clases sociales viven en constantes relaciones; 

esas relaciones son: 
a) .-De convivencia. 
b) .-De contacto. 
e) .-De tratamiento. 
Las r.elaciones de convivencia: se derivan del 
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simple hecho de que las clases sociales forman · 
parte ·de un todo que es la sociedad y por lo 
mismo, coexisten; sus miembros se entremez~ 
clan diariamente en diversos lugares y en dis~ 
tintas formas sin ponerse en contacto, sin llegar 
a tratarse. Ello no obstante, esta relaci6n de . . . .... . , 
convivencia tiene gran ImportanCia segun vere~ 
mos más adelante. 

La relaci6n de contacto es más concreta. Los 
contactos son relaciones superficiales entre in~ 
dividuos de diferentes clases .. Son diarios e in~ 
finitos: en la peluquería, en el restaurant, en la 
cantina, en las actividades profesionales, comer~ 
ciales, industriales, etc., etc. Su importancia s~ 
ciol6gica consiste en que pueden llevar a una ter~ 
cera forma de relaci6n: el trato, la conexión entre 
individuos de diversa categoría.social que favore~ 
ce el paso de una clase inferior a otra superior. 

La tercera forma de relaci6n a que nos aca~ 
bamos de referir o sea el tratamiento, es un 
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contacto frecuente entre las personas, en situa
ci6n de aparente igualdad, que establece entre 
ellas ciertas obligaciones íntimas de carácter 
moral. 

Estas tres clases de relaciones que parten de 
la primera -la convivencia- inevitable, ejer
cen ciertos influjos sobre los individuos y sobre 
la sociedad que es necesario analizar. 

La convivencia, ,en nuestro concepto, reviste 
gran importancia. El s6lo hecho de convivir es 
ya una relaci6n caracterizada por las múltiples 
influencias mutuas que se realizan sin necesi
dad siquiera de que las gentes se hablen o se 
comuniquen sus pensamientos y sentimientos 
deliberadamente. 

La presencia de otras- personas en un lugar 
público es bastante para obligarnos a acudir a 
él cuidando la correcci6n de nuestra apariencia 
personal y de nuestras maneras. La influencia 
de las grandes masas reunidas en determinados 
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lugares sobre los individuos particularmente 
considerados, en la propagación de la risa, del ·. 
llanto, de la indignación o del entusiasmo, es 
algo que no puede ponerse en duda. 

La convivencia de las clases sociales favorece 
también, el gran fenómeno de la imitación en
tre ellas. 

Del propio modo la convivencia de las clases 
sociales determina una función específica de 
cada una. Examinemos inicialmente la de la 
clase alta o acomodada. 
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CAPÍTULO IX 

Influencia social de la clase alfa 

Esta clase que tiene en sus manos el po4er 
econ6mico y el poder político, tiende siempre 
a mantenerse como una casta cerrada. Los in
dividuos y las familias que pertenecen a ella, 
s6lo admiten la tercera forma de relaci6n, el 
trato, con personas de su misma clase social; lo 
eluden, en cuanto les es posible, con l~s de 
la clase media y de una manera definitiva 
y terminante con las de la clase baja. 

Si esta forma de proceder se mantuviese ex
clusivamente en los hogares de los privilegia
dos, de puertas adentro, su importancia social 
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seda reducida; pero se exterioriza porque habi
tan en limitadas zonas residenciales, frecuentan 
círculos exclusivos, lugares públicos s6lo a ellos 
reservados que marcan una discriminaci6n hu
millante para las otras clases sociales. Esta acti
tud crea en éstas, profundo resentimiento que 
es campo en extremo propicio para toda in
conformidad. 

La discriminaci6n social es profunda en las 
sociedades en donde subsiste la nobleza. y te6-: 
ricamente nula en las democracias, en donde 
cualquiera persona tiene libre acceso a restau
rantes de lujo y a las localidades mejores de los 
espectáculos si dispone de dinero para cubrir las 
cuotas correspondientes; pero de hecho la di
ferencia econ6mica y de ·cultura, mantiene la 
discriminaci6n con igual fuerza que si se funda
ra en leyes. El que algunas personas fuecuenten 
sitios que no les corresponden de acuerdo con su 
clase no disvirtúa los hechos apuntados. 
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En la descriminaci6n social debe buscarse la 
causa del éxito que en tod~s los tiempos han 
tenido las doctrinas {nesiánicas, pues ellas en
cuentran un medio psicol6gico propicio: el 
~or propio, el orgullo, la dignidad humana 
que más o menos conscientemente sienten heri
dos los miembros de las .clases sociales inferiores 
ante la clase alta. 

Indudablemen-te que la propiedad es el fun
damento de la superioridad de la clase alta. El 
efecto de la propiedad sobre las clases sociales 
es, sin duda, estimulante. Para T. Veblen, la 
emulaci6n social está en la raíz de la propieda~P 
Nosotros pensamos que se halla más bien en 
la ostentaci6n de todo lo que proporciona la 
propiedad: comodidades, lujo, poder, etc. La ri
. queza en sí, no es un fin, sino un medio y como 
tal se ofrece a los ojos 4e las clases sociales eco.. 

1 T. Veblen. Teorla de la clase ociosa. Fondo de Cul
tura. México. pág. 30. 
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nóinicamente débiles, en la vida ostentosa y re
galada de los ricos. 

La clase superior ostenta su bienestar y su 
riqueza y este sólo hecho es un incentivo para 
las otras clases, incentivo que se desarrolla en 
dos sentidos opuestos. El primero es beneficioso 
porque estimula a los miembros de la clase me~ . 
dia y baja para ascender en la escala social por 
medio del trabajo; despierta ambiciones que se 
"traducen en una infinita variedad de consecuen .. 
cias: invenciones, descubrimientos, creaciones 
artísticas, etc., pero también en derrotas y fra~ 
casos que acrecientan la inconformidad social 
de las clases inferiores y producen los innume
rables delitos contra la vida y la propiedad de 
las personas, pues muchos hombres y mujeres 
incapaces de llegar a la clas·e superior por me~. 
di~ del trabajo perseverante y honrado, o poseí
dos de impaciencia, se lanza por los caminos 
del crimen, impUilsados, seguramente, en d 
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fondo, por ese resentimiento que antes heinos 
apuntado. 

El resentimiento social se pone de manifiesto, 

con toda su trágica realidad en las revoluciones. 
La histo.J;'ia nos dice cómo durante ellas, la clase 

media y baja se ensañan cruelmente sobre 
miembros de la clase alta como si quisieran sa
. ciar en ellos ese obscuro, subconsciente odio mo
tivado por la discriminación clasista. 

Es así como la clase alta por su simple convi

vencia con las otras clases de la sociedad, pro

duce efectos negativos en la moral individual y 
social. 

"La posesión de exorbitantes riquezas, acu
muladas, dice un autor, presiona no sólo sobre 

la moral de la burguesía, que en sus comienzos 

históricos fue ascética, cosa que no nos interesa 

mayormente; pero sí sobre el ambiente general 
.social, directamente, como elemento corruptor 
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e indirectamente, por el camino de la imita .. 
ci6n".2 

J. Maxwell, considera que el lujo es causa ex .. 
terna de tendencias criminales.3 

La vida elegante y fácil de las mujeres ricas, 
influye en la prostituci6n qe las mujeres de las 
otras clases sociales, pues gran número de éstas 
ceden al asedio de hombres adinerados tratando 
de conquistar por el rápido y novelesco sendero 
del amor o de la galantería, una posici6n que 
les parece la meta ideal en la vida. 

Sobre este punto el Dr. Juan Lazar,te, refi .. 
riéndose a la República Argentina, expone: "La . . , . , 
excesiva nqueza crea, por s1, una propens10n. 
degenerativa, sabido es que los individuos ricos 
gastan el dinero en orgías, en francachelas se ... 
xuales anormales". 

2 Juan Lazarte. Sociologfa de la Prostituci6n. Edit. 
Kier. Buenos Aires, Rep. Argentina. pág. 1g8. 

3 J. Maxwell. Sociologfa Criminal: Santiago Rep. de 
Chile, págs. 33 y ss. ' 
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"La prostitución, agrega, tomada de diez en 
diez años, y én todos sus aspectos, insume un 
derroche censurable de riqueza que, en su ma
yor parte, proviene de la plutocracia.: ." y más 
adelante insiste: " ... es en los millonarios (ame
ricanos por ejemplo) donde podemos estudiar 
el fen9meno en grande; como con telescopio y 
ver claramente la acción denigrante de la rique
za privada en el sexo". "El factor dinero, con
cluye, se conduce como causa "determinante 
prostituéional". 4 

La moral social se relaja porque algunos 
miembros de la clase alta, para sqstenerse como 
tales se ven obligados, a menudo, a realizar una 
serie de actos contrarios a la ética: sobornos, 
combinaciones comerciales, industriales y polí
ticas ventajosas, negocios turbios, procedimien
tos expoliatorios que aparecen justificados por 
el éxito. ·. ' -

·4 Juan Lazarte. Ob. cit., pligs. n6 y ss. 
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En el aspecto más concreto de la vida particu- . · 
lar, los miembros de la clase alta, para conservar 
su posici6n, cometen frecuentemente actos in
dignos sin perder la estimaci6n general, siempre 
que logren mantenerse dentro de su clase. Este 
espectáculo influye necesariamente en la moral 
de las otras clases sociales, debilitándola paulati
namente. 

El debilitamiento del sentido ético, no s6lo 
se efectúa por la convivencia de la clase alta 
con la media y la baja, ~ino que se intensifica 
además por el contacto de miembros de aquella 
clase con los de estas últimas en complicidades 
obtenidas por medio del poder y del dinero. Los 
actos de corrupci6n directa de la clase superior 
sobre las otras, son numerosos. 

Veamos ahora las influencias benéficas de la 
clase alta en la vida social. Es, desde luego, la 
dirigente, la organizadora, la· que produce el 
mayor número de individuos de genio a cuya 
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obra o actuaci6n, debe la humanidad sus más 
preciadas conquistas en las ciencias, el arte y la 
técnica.5 

Porque la clase acomodada ha logrado acu
mular suficientes riquezas en todos los tiempos, 
los artistas, pintores y escultores, pudieron crear 
y ·pueden seguir creando las grandes obras para 
admiraci6n y deleite y exaltaci6n de la huma
nidad. En otros aspectos de las actividades 
sociales, la clase alta ha influído, influye segura
mente, en ún sentido de organizaci6n y supera
ci6n del esfuerzo y de las capacidades individua
les y colectivas. 

La influencia de la clase alta sobre las otras 
se produce y es recibida por éstas de manera 

5 En la obra de P. A. Sorokin .. Les Theories Sociolo
giques Contemporaines, Payot,- París, págs. 216 y ss., pue
den verse datos estadísticos que demuestran c6mo efecti
vamente la clase alta de los países europeos ha producido 
un número mayor' de genios y de grandes valores del 
espíritu, grandes organizadores e industriales que las otras 
clases sociales. ' 

A
Rectángulo

A
Rectángulo

A
Rectángulo

A
Rectángulo



. 1 

130 LUCIO MENDIET A Y NUfVEZ 

consciente o subconsciente; pero siempre está 
viva y actuante en la sociedad obrando con di
namismo más o menos intenso y ostensible, se- · 
gún las circunstancias históricas y del momento. 

Las grandes fortunas acumuladas por la clase 
alta, han dado origen al altruísmo que se mani
fiesta en fundaciones c!-:Jlturales y de asistencia 
social de incalculables beneficios para la huma
nidad. 
· Parece imponerse, aquí, un balance entre los 

· efectos laudables y los negativos de la alta socie-:
dad sobre las otras clases sociales y además, si 
los resultados le fuesen favorables, una discu
sión analítica respecto a si se habrían obtenido, 
si podrían obtenerse, igualmente, en una socie
dad sin clases. Pero son estas cuestiones que 
rebasan ·los límites y las finalidades de un es· 
tudio concretamente sociológico. 

. .. · .. 
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CAPÍTULO X 

Influencia social de la clase media 

¿Qué influencia ejerce la clase media en la 
sociedad? He aquí u~a cuesti6n extraordinaria
mente difícil siempre que nos concretemos -y 
debemos concretarnos~, al concepto de clase 
que hemos enunciado procurando excluir, rigu
rosamente, a los grupos econ6micos y profesio-

. nales que se forman dentro de cada clase y que 
por grandes que sean en su influencia y en su 
magnitud no son 'ellos mismos la clase a que 
pertenecen sino solamente una . parte de ella. 

Delimitada, así, la materia, encontramos, en 
primer término, que en todas las sociedades ci-
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vilizadas la clase me4ia es la conservadora y la 
propagadora de la cultura. Si bien es cierto 
que de la clase alta surgen, en su mayoría los 
hombres de genio, los grandes estadistas, los 
grandes industriales, también lo es que excep
ción hecha de estos seres de elección, la clase 
alta es frívola y superficial. En cambio la clase 
media, además de que contribuye de modo re-

. marcable a la formación de las élites intelectua
les, da a la soc_iedad técnicos, profesionistas, 
artistas, cíentíficos, que constituyen el núcleo 
poseedor y transmisor de la cultura considerada 
como saber. 

La clase media carece de recursos pecuniarios 
excesivos y por ello lleva un tren de vida mode- -· 
rado y de cierta austeridad que da la tónica 
moral a la sociedad. 

En la clase media se resume la opinión pú
blica, porque es la parte más consciente del pue
blo y tiene a su alcance medios de expresión 
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y de manifestación que influyen en el Gobier
no y en los centros políticos, así como sobre 
las otras clases sociales de las que aparece como 
censor vigilante. 

En suma, puede decirse de un modo general, 
que en la clase media se concretan en forma per
manente las cualidades sociales, sin que esto 
quiera decir que esté exenta de lacras morales, 
pues la prostitución y la delincuencia encuen
tran en la clase media numeroso contingente 
para acrecentarse . 
. El sociólogo español Francisco Fernández 
Sánchez Puerta, recapitulando los juicios e ideas 
emitidos en pro y en contra de la clase media 
por diversos autores, dice: "Todos los pensado
res y sociólogos que han estudiado concienzuda
ménte la clase media, están conformes en ad
mitir su gran valor esencial, no sólo por su 
posición intermedia, que la convierte en ele
mento de unión y de equilibrio de las otras dos 
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clases extremas, sino porque, al ser una clase 
abierta; por sus dos confines, viene a establecer 
una transición y un cambio incesante de ella 

· misma con la clase superior y con la clase in
ferior, así como de estas dos clases entre sí, 
sirviendo de punto de apoyq para que los 
más activos e inteligentes de la clase inferior 
puedan elevarse al rango de la clase superior, 

· así como de refugio abierto a quienes la desgra
cia ha precipitado de posiciones más elevadas, 
haciendo posible que el desplome en el prole
tariado no sea tan rápido y violento. 

"También hay unánime conformidad entre 
los hombres de ciencia en afirmar que la exis
tencia de una clase media en un Estado, facilita 
una mayor diseminación del trabajo y una más 
equitativa distribución de la riqueza; no conci
biéndose una sociedad bien constituída allí don
de, por la carencia o debilitación de dicha clase, 
se encuentran frente a un exiguo número de 
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potentados un,a gran muchedumbre de misera
bles". 

Más adelante, refiriéndose al sector intelectual 
de la clase media, afirma que "la desaparici6n-' r 

en un país de tan importante sector equivaldría 
a una enorme caída del mismo en la barbarie, 
porque destruiría todo· lo que en él existiera de 
vida civilizada: la ciencia, el arte, las profesiones 
liberales, la espiritualidad, la técnica y la cul-

. tura". 
"Por dichos motivos, agrega, cuantos pueblos 

bajo poderes extremistas, han aherrojado a la 
clase media, se han visto obligados a volver so
bre sus pasos para reconstruir el orden de la 
propiedad o para buscar fuera de sus ámbitos 
los cultivadores de su espíritu y los técnicos de 
sus empresas".2 

2 Francisco Fernández Sánchez Puerta "Concepto y 
valor social de la clase media", en Revista Internacional 
de Sociología. Madrid. Vol. IV. Enero-Marzo de I944· 
NI-'. 5· 
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CAPÍTULO XI 

Influencia social de la clase baja 

La llamada clase baja ~jerce una influencia 
social enorme, de carácter pasivo, si la conside ... 
ramos como clase y hacemos, por un momento, 
abstracci6n de los grupos de combate genuina· 
mente proletarios que se forman dentro de ella. 

En efecto, con su sola presencia despierta en 
la clase ·alta sentimientos altruistas. Provoca la 

1 . 

humanizaci6n de las grandes fortunas que se 
exterioriza en las ·fundaciones· de carácter cul· 
tural y benéfico que, en más o menos propor· 
ci6n, hallamos en todos los países. 

Las fundaciones de beneficiencia son algo así 

.'· 
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como manifestaciones de un remordimiento 
consciente o iriconsciente de la clase alta que, 
con ellas, reconoce la injusticia social vigente. 

Instituciones permanentes de Asistencia Social, 
actos aislados o sistemáticos de la misma índole 
patrocinados o llevados a cabo por la llamada 
aristocracia, se derivan de la exposición que 
hace de su pobreza, sin quererlo, la clase hu
milde. 

El espectáculo de la miseria y desvalimiento 
de la clase popular repercute en la clase media 
de la cual salen, movidos por ese espectáculo, 
defensores y organizadores del proletariado en 
grupos económicos de resistencia y de lucha y 

los ideólogos de utopías y socavadores del orden 
social. 

En síntesis, la sola existenCia de la clase baja, 
es un disolvente de la organización social ca
pitalista, más o menos lento y efectivo; pero 
constante. 
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Los Gobiernos para responder a las cr~ticas . 
de los defensores del proletariado y para mante
ner la paz, desarrollan Un.a política· de asistencia 
Y" servicio social en favor de la gente desvalida, 
invirtiendo en esa pol~tica, grandes recursos del 
erario público. En cons~cuencia, la clase baja 
influye sobre la recaudación y distribución de 
los recursos del Estado, o en otros términos, 
en la política hacendaría y financiera de éste, 

de un modo indirecto. 
En la política general, la clase baja tiene gran 

influencia por su volumen, por el número de 
sus integrantes, en los pa~ses de régimen demo-

. crático, aun cuando la democracia no se prac:.. 
tique en ellos con absoluta pureza, pues los par
tidos políticos, de todos modos, tratan de 
ganarse su adhesión y formulan sus programas , 
teniendo en cuenta las necesidades y aspiracio-
nes de ella. . 

Finalmente, diremos que así como la clase 
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alta ejerce en las sociedades civilizadas una 
acción estimplante, así como es ella un incentivo 
para las otras clases sociales por sus comodidades 
y privilegios; la clase baja influye en la media 
y en la alta como ejemplo doloroso de lo que 
significa un descenso social, afirmando a la se
gunda en su voluntad de consolidación y per
sistencia y a la primera en su deseo de estabili
dad y de progreso. Esto se manifiesta en cada 
uno de sus miembros, dentro de las actividades 
del grupo económico a que pertenece y de mo
do más o menos consciente. 

Así Sf ve cómo, aun cuando los grupos eco
nómicos y profesionales son distintos de las cla
ses sociales, según hemos dicho, la idea o 
conciencia de clase influye en ellos y determina, 
en gran parte, sus actitudes· y actividades. 
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CAPÍTULO XII 

La circulación entrd las clases sociales 

Y a desde Platón se sabe que las clases sociales 
no son cerradas, sino que personas que se en
cuentran en la clase baja pueden ascender has
ta la clase alta y al contrario. Este fenómeno que 

. advirtió claramente el gran filósofo griego, fue 
desarrollado en la época actual por el sociólogo 
italiano Wilfredo Pareto: "las clases sociales, 
dice, no son o están enteramente separadas, ni 
aün en los países en donde existen ~astas; en las 
naciones civilizadas modernas se produce una 
circulación intensa entre las diferentes clases".1 

1 W. Pareto. 1'1·aité de Sociologie Générale. Payot. 

1919. Vol.' 11. pág. 1294· 

----···---- ---- ---
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Sin embargo, Pareto no estudi6 la circulaci6n 
entre las clases, sino la circulaci6n entre las éli
tes que están constituídas por los individuos más 
capacitados o valiosos de cada clase y por quie
nes sin tener las cualidades necesarias para ello, 
logran colocarse dentro de las élites. Más concre
tamente, fij6 su aten<:i6n en la capa superior 
que, en su concepto se divide en dos: a) la élite 
gubernamental; b) la élite no gubernamental. 

Es indudable que, aun cuando la circulaci6n 
de las élites es un aspecto importante de la 
circulaci6n social, no la abarca totalmente. 

Otro fen6meno relacionado estrechamente . 
con el que ahora estudiamos nosotros, es el• de 
la movilidad social, magistralmente tratado por 
P. A. Sorokin. La define diciendo que e~ "toda 
transici6n d~ un individuo, objeto o valor social 
-cualquiera cosa que haya sido creada o modi
ficada por la actividad humana- de una posi
ci6n social a otra". 
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La movilidad social, según el autor Citado es 
vertical y horizontal. "Con la expresión movili· 
dad ·social horizontal o circulación se indica la 
transición de un individuo u objeto social, de un 
grupo social a otro, , situado al mismo nivel". 
"Por movilidad social vertical se entiende las 
relaciones comprendidas en una transición del 
individuo u objeto social, de una capa social a 
otra. De acuerdo con la dirección en que se 
realiza esta transición hay dos tipos de movi· 
lidad social vertical: ascendente y descendente; 
o sea mejoramiento o empeoramiento social''~2 

Tatp.bién es evidente que si bien es cierto que 
la circulación entre las clases sociales, es un fe. 
nómeno de movilidad social, éste, según lo con· 

. sidera Sorokin, es más amplio que aquélla, pues 
no sólo se refiere a personas, sin~ también a 
"objetos sociales'' y no se circunscribe al paso 
de un individuo de una clase social a otra, sino 

2 P. (\. Sorokin Social. Afobility. Harper and Brothers, 
New York and London, 1927, pág. 133· 
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también a la transición de un individuo de una 
posición económica a otra, dentro de la misma 
clase. 

En realidad, pensamos que todas estas formas 
de cambio de los individuos y de los "objetos 
sociales", ya se refieran a la élites, o a las trans· 
ferencias verticales y horizontales dentro de una 
misma clase social, o bien de una a otra clase, 
cabrían dentro de la denominación de "circu
lación social". 

Nosotros vamos a tratar, ahora, exclusivamen· 
te, de la circulación entre las clases sociales, 
es decir, de las formas en que los individuos 
pertenecientes a la clase popular y a la clase 
media, pasan de estas a la alta y del caso con· 
trario, o sea, el descenso de la clase alta y media 

.a la baja. . .. 

Estos fenómenos, en nuestro concepto, tienen 
como causa inmediata: A) la presencia o la 
ausencia de dos cualidades personales: capaci· 
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dad y ambición; B) cambios de fortuna; C) cir
cunstancias más o menos fortuitas; D) trastor
nos sociales. 

A).-Cualidades personales.-Podría pensar
se que solamente ascienden las élites de la clase 
baja y de la clase media,.a la respectiva clase su
perior; pero esto equivaldría a suponer que to
dos los ·que permanecen dentro de las mencio
nadas clases sociales, por ese sólo hecho, son 
.personas de inferior calidad humana y eso no 
es cierto. Suben en la escala social los capaces 
y los ambiciosos y se quedan en su respectiva 
situación de clase media o baja muchos que, 
siendo capaces, no intentan cambiar por la sen
cilla razón de que no lo desean. 

La élite de la clase media está fQrmada, por 
ejemplo, de artistas; literatos, profesionales, téc
nicos que, inclusive, son lo mejor de una socie
dad dada y sin embargo, muchos de ellos, nos 
atrevemos a decir que la mayoría, cuando lle-
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gan a obtener una posición decorosa y estable, ' 
no hacen esfuerzo alguno por colocarse como 
miembros de la clase alta. Hay literatos de 
renombre. y artistas famosos y profesionales Y 
técnicos distinguidos que obtienen por sus obras 
o sus trabajos ingresos tan considerables como 
los de quienes figurali en la clase alta y sin 
embargo, continuan colocados, por propia ver 
luntad en la clase media. Algo parecido puede 
decirse de muchos obreros calificados o de arte
sanos cuyos servicios y trabajos son muy solici
tados, que gozan de altos salarios o de ganancias 
considerables y no obstante, permanecen en la 
clase baja. 

Solamente pasan de la clase baja a la media 
y de ésta a la alta, quienes además de poseer 
capacidades personales sobresalientes, ambicio· 
nan subir en la escala social. 

B).-Cambios de fortuna.-La capacidad y la 
ambición determinan el paso de una persona o 
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familia de la clase baja a la media y de ésta 
a la alta, de manera lenta; ese paso es el res':ll
tado de prolongados esfuerzos que se realizan 
a lo largo de años. Hay, sin embargo, en la 
vida social casos numerosos de gentes que as
cienden inesperadamen.te de una clase a otra, 
en verdaderos saltos como consecuencia, por 
ejemplo, de herencias cuantiosas,. de fuertes in
demnizaciones o de pólizas pagadas por las 
compañías de seguros, o de loterías. En esta 
forma, un obrero o un individuo de la clase 
media puede verse convertido en rico y ascender 
a la clase alta de la noche a la mafiana. 

C • ..;._Circunstancias más o menos fortuitas.
En el intrincado tejido de las relaciones y de los 
acontecimientos sociales, se producen constante
mente ciertas circunstancias que favorecen la 
elevación social de las personas independiente
mente de que lo deseen o no o de sus capad- · 
dades pe.Nionales. Por ejemplo, una mujer de 
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la clase media se casa con un millonario y ·así, 

ella y toda su familia pasan a f~rmar parte de· 

la clase alta, o un obrero de la clase baja 
ó un empleado de la clal!e media, suben en la 

. escala social debido a un matrimonio afortuna~ 
_ do. Es más frecuente.el caso de quienes son 

favorecidos con puestos públicos de altos ren~ 

dimientos por amigos que obtienen elevadas 

posiciones políticas o que aprovechando sus re~ 

ladones comerciales o industriales, invierten sus 

ahorros en negocios que en corto tiempo les 
proporcionan. utilidades muy grandes. 

Las circunstancias fortuitas determinan igual~ 
mente el descenso en la escala social, pues para 

mantenerse, por ejemplo, en la clase alta, son 

necesarias capacidad y ambici6n de tal modo 

que cuando el rico no las posee, resulta incapaz~ 

de conservar su patrimonio y su posici6n social 

y es fácil víctima de situaciones adversas: pasi6n 

A
Rectángulo

A
Rectángulo

A
Rectángulo

A
Rectángulo



LAS CLASES SOCIALES 149 

amorosa, pasi6n por el juego; vicios, malos ne
gocios, etc., etc. 

D.-Trastornos Sociales.-Las guerras inter
nacionales y las civiles y las calamidades públi
cas de diversa índole, son causa frecuente de 
grandes cambios sociales que intensifican no
tablemente la eirculaci6n entre las clases socia
les. Las guerras internacionales hacen la for
tuna de no pocos industriales y comerciantes 
de la clase media y las guerras civiles, elevan 
a envidiables posiciones jerárquicas militares y 
políticas, hasta a personas de la clase baja. Tam
bién determinan la ruina y el descenso social 
de muchas gentes de la clase alta y de la .clase 

media. 
Las ealamidades públicas favot:ecén, sin em

bargo, a ciertas personas que, al margen de 
ellas, logran hacer considerables fortunas o 
cuando menos obtener desusadas ganancias apro
vechando, en su favor, de mil modos, circuns-
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tancias desfavorables para la mayoría. El mer
cado. negro es uno entre muchos ejemplos que 
podrían aducirse en apoyo de esta afirmaci6n. 

Inserci6n y asimilaci6n sociat . ..:...El paso de un 
individuo de un medio social a otro, se realiza 
a través de dos etapas: la primera es la que 
llamaremos de inserci6n y la segunda de asimi
laci6n. Concretándonos a la circulaci6n entre 
las clases sociales, diremos que ~~alquiera que 
sea el canal por el ·que se verifica ese paso: 
capacidad y ambici6n; cambio de fortuna; cir
cunstancias más o menos fortuitas; trastornos 
sociales, nunca ts inmediato, sino que primero 
se produce la inserci6n y más tarde la asimi
laci6n total. 

Cuando un individuo de la clase baja o de la 
clase media se convierte en rico por cualquiera 
causa, asciende rápidamente en la escala econ6-
mico-social, se inserta en la clase alta debid~ a 
sus medios de fortUna; pero en realidad no se in-
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tcgra en ella por que para eso necesita ad~ptarse 
a la cultura de la clase alta, cosa que .no se 
obtiene repentinamente y que la mayoría no 

··logra jamás. 
El mozo que se hace millonario debido .a un 

golpe inesperado ·de fortuna; el bur6crata de la 
clase media que se ve favorecido por una repen~ 
tina situaci6n política; el sargento o el guerri~ 
llero que se eleva a la cumbre del poder político 
a consecuencia de una asonada militar o de una 
revoluci6n, se colocan econ6micamente a la al~ 
tura de las familias que constituyen la élite 
social en un país determinado; pero ni esa 
élite los considera uno de los suyos, ni ellos sien~ 
ten que pertenecen a ella. Y a hemos dicho que 
la clase social es un complejo econ6mico y cul~ 
tural en el que, en último análisis, domina la 
cultura. Y a hemos dicho también que a quie~ 
nes se insertan en la clase alta, se les llama 
parvcnus; nuevos ricos; arribistas, para distin~ 
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guidos de los verdaderos integrantes de esas cla
ses que son los que tradicionalmente pertenecen 
a ellas por medio de una sucesión casi nobilia
ria que se realiza de padres a hijos y por medio 
de uniones, entre personas del mismo rango 
económico y social. 

El parvenu, el nuevo-rico, el arribista, por su 
parte, tierie durante toda su vida, lo que podría 
llamarse el complejo de la clase social de que 
próviene. Son muy pocos los que llegan a des
prenderse completamente, con ~1 transcurso de 
los años, de ese complejo. 

La asimilación social, cuando se pasa de una 
clase inferior a otra superior o se desciende de 
ésta, a la media o a la baja, sólo se logra a tra
vés de las generaciones. Los hijos de los nuevos 

· ricos, que no.. conocen las privaciones ni se des
arrollan dentro del ambiente cultural que vi
vieron sus padres, sino que se acostumbran des
de niños a lo mejor y se codean en la escuela 
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con otros niños, de alto nivel social, son los que, 
al llegar a la mayor edad, quedan asimilados 
por la clase alta. Si en las sucesivas generaciones 
se conservan la fortuna y las relaciones sociales, 
entonces la llamada clase superior ve aumenta
das sus filas con nuevas familias. En las aris
tocracias de todos los países, muchos de los más 

. prestigiados apellidos tie~en antec¿dentes hu
mildes y hasta poco recomendables que refieren, 
a soto voce, en los elegantes salones y entre son
risas, los contertulios que se sienten puros o los 
que de ese modo se vengan de las murmura
ciones que presienten sobre el pasado de su 

estirpe. 
El fen6meno de inserci6n y asimilaci6n es se

mejante tratándose del descenso social. El ri~o 
que pieroe su fortuna, cae insert"áhdose en la 
clase media; pero como conserva sus maneras, 
su espíritu, sus prejuicios de miembro de la 
clase alta y sus relaciones. sociales, no se con-
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funde con ésta, es un declasé, un rico venido a 

menos que, sin embargo, lentamente se va ale
jando de su antigua atm6sfera social ante la im
posibilidad de llevar su tren de vida y de corres
ponder a las atenciones de sus amigos con igual 
brillo y largueza. No hay nada más penoso 1 

que "el pariente pobre~ de las familias ricas que 
s6lo aparece en los entierros o como invitado en 
los matrimonios, a manera de fantasma. 

El rico empobrecido, envía a sus hijos a las 
escuelas oficiales, ante la imposibilidad econ6-
moca de pagar la colegiatura de los estableci
mientos educativos frecuentados por la ~lase al
ta y entonces son ellos los que, desconociendo , · 
el esplendor social de sus padres y tratándose 
solamente con sus condiscípulos de la clase me
dia, resulta~ plenamente asimilados por ésta. 
En muchas familias de la clase media, se con
serva la tradici6n de los antepasados arist6cratás 
que se refiere en las sobremesas del pobre, ante 

A
Rectángulo

A
Rectángulo

A
Rectángulo

A
Rectángulo



LAS CLASES SOCIALES 155 

las sonrisas dubitativas o burlescas de los cir

cunstantes .. 
Intensidad de la circulaci6n entre las clases 

socia/cs.-La circulaci6n entre las clases socia
les, es un fen6meno indudable ¿pero en qué 
proporciones se realiza? resulta muy difícil con
testar a esta interrogacl6n con exactitUd mate
mática. Las clases aumentan en volumen, en 
primer lugar por su propio crecimiento y en 
segundo lugar como consecuencia de la circula
ci6n que existe entre ellas; pero la velocidad de 
esa circulaci6n depende de muchos factores y 
ciréunstancias que difieren en los diversos países 
y épocas. En los dé cultura occidental, puede 
decirse que la circulaci6n ascencional es, en cir
CUnstancias normales, sumamente lenta porque 

las clases sociales, aim cuando no. son cerradas, 
ofrecen distintos grados de receptividad. Nos
Otros diríamos que la clase alta es semi-cerrada; 
la media semi-abierta y la baja abierta. 
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Las frases semi-cerrada, y semi-abierta pa
recen indicar lo mismo; pero desde el punto de 
vista sociol6gico se refieren a situaciones diver
sas, establecen la direcci6n de una tendencia. 
Así, la clase alta es semi-cerrada porque tiende 
a impedir el acceso a ella de personas de otras 
clases sin· conseguirlo cQmpletamente y la media 
es l!emi-abierta porque aun cuando admite en su 
seno eón mayor liberalidad a quienes ascienden 
de la clase baja, esa liberalidad no es absoluta. 

"En Inglaterra, dice J. Chaix Ruy, la circula-
. 1 

ci6n y la renovaci6n de las élites permanecen 
cuidadosamente controladas. Es casi con cuen
ta gotas que a través de los filtros de la escuela, 
más tarde de los medios profesionales, los niños 
pertenecientes a la clase obrera, son admitidos 
en las clases dirigentes" .8 . 

En otros ·países, menos tradicionalistas que · 

3 J. Chaix Ruy. Les Clases Sociales et /'origine de 
l'inegalité, en "Cahiers lnternationaux de Sociologie". 
Vol. XIV. 1953. p. 73· 
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Inglaterra, el paso de la clase baja a la alta es casi 
·imposible y el de la clase media a la alta,. muy 
lento y el de la clase baja a la media, no parece, 
tampoco, muy intenso. Esto se debe a que sien
do. de carácter econ6mico la condici6n de toda 
elevaci6n en la escala social, el primer canal de 
esa ascenci6n o se~ la capacidad y la ambici6n, 
es muy estrecho y está sembrado de dificultades. 
Desde luego, el número de los capaces y ambi
ciosos en la clase media y en la clase baja, no 
es muy grande y por mucha que sea su capa
cidad y ambici6n, necesitan amasar una fortuna 
suficientemente considerable para pretender in
sertarse-en la clase alta, lo que logran solamente 
algunos después de incesante lucha que dura 

toda una vida. 
El otro canal que hemos llamado: cambios 

de fortuna, dentro de circunstancias normales, 
es una vía por la que pasan gentes de la clase 
baja y media a la clase alta; pero no en número 

A
Rectángulo

A
Rectángulo

A
Rectángulo

A
Rectángulo



158 LUCIO MEND!ET A Y NUf;iEZ 

muy elevado. Esos cambios se producen, por 
ejemplo, como consecuencia de loterías o de · 

seguros; pero unas y otros, para ser considera· 
bies requie~en compra de billetes costosos o 
pago de primas elevadas, lujo que pocas veces 
pueden darse las gentes de la clase media. 

Las herencias más o menos inesperadas de 
parientes ricos, ocasionan también cambios de 
posición social y son como los casos antes cita· 
dos, no muy frecuentes. Lo mismo podría de· 
cirse de otras formas de repentinos cambios de 
fortuna que a veces suelen presentarse en el seno 
de las sociedades modernas. . 

En cuanto a las circunstancias· más o menos 
fortuitas que favorecen el paso de la clase media 
y baja a la alta, se presentan como resultado· de 
matrimonios;· relaciones políticas, relaciones co· 
merciales e industriales. Se dan casos de millo. 
narias que se casan con su chofer, o de millO. 
narios con una corista de teatro, con una mesera 
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de restaurant, con una modelo de casa de modas, 
con una sirvienta de la casa. Todo esto, como 
se sabe, sucede raramente en medio de grandes 

· escándalos. Uniones entre gentes de la clase me~ 
dia y de ·la clase baja, se realizan con menos 
resistencia; pero no sin ella, de manera que esta 
forma de circulaci6n e~tre las clases sociales es 
bastante débil. Algo parecido puede dedrse de 
cambio de situaci6n de algunas personas como 
resultado del ascenso político de amigos que se 
elevan a las cumbres del poder o de relaciones 
comerciales e industriales que conducen a ne

gocios fabulosos. 
El canal de circulaci6n entre las clases socia~ 

les, más amplio y de más rápido acceso, es sin · 
duda el de los trastornos sociales, pues las gue~ 
rras internacionales y las revoluciones, éstas so~ 
bre todo, traen consigo una total reversi6n de 
valores y la súbita elevaci6n de personas de la 
claSe baja y media, así como la rápida caída de 
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muchos que figuran en la clase alta. Las ca~ 
lamidades públicas, aun cuando en menor 
escala, también favorecen el intercambio de p~ 
siciones entre las clases de la sociedad. 

En resumen, puede decirse que, en circuns~ 
tancias normales, la circulación entre las clases 
sociales, en su sentido ascensional, es lenta y di~ 
fícil y en el sentido contrario, no es frecuente. 
La normalidad de las circunstancias, dura mu~ 
cho tiempo; sólo se rompe como consecuencia 
de guerras internacionales y de revoluciones que 
traen como resultado la renovación, casi total, 
de los cuadros sociales, una intensa y rápida 
circulación entre las clases de las sociedades hu~ 
manas de cultura occidental. 

¡ 
·1 
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CAPÍTULO XIII 

La conciencia de clase 

Se dice que los miembros de las clases sociales 
tienen "conciencia de clase", esta expresi6n la 
usan los· líderes de los movimientos obreros 
con demasiada frecuencia; puede decirse que 
está de moda; pero no es una simple frase, sino 
que encierra una intenci6n bien definida: indi
ca la separaci6n insalvable entre las clases de 
la s~iedad en relaci6n con, la idea marXista 

de la lucha de clases. 
La conciencia de clase es una forma de repre

sentaci6n colectiva. Quiere decir, nada más, 
· ·que cada uno de los miembros de la clase social 
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siente y sabe que pertenece a ella; pero no.indi~a 
ningún lazo de carácter solidario por la sencilla 
raz6n d.e que, como ya hemos dicho, las clases 
sociales no se constituyen por la voluntad de 
sus miembros, sino que existen independiente~ 
mente de esa voluntad como formas sociales ya 
dadas dentro de las que se hallan las gentes 
por los azares del nacimiento, parentesco o la 
fortuna . 

. "La conciencia de clase, dice Ginsberg, con~ 
siste en la percepci6n de similitudes en actitud 
y conducta entre los miembros de la propia 
clase y de diferencias respecto . a los miembros 
de otras clases" .1 

La conciencia de clase es, así, muy diferente 
de la conciencia de grupo. Esta sí indica soli~ 
claridad de ~deas y de intereses. El miembro de 
un grupo no s6lo se siente y se sabe integrante 
de él, sino que desea serlo, seguirlo siendo por 

1 Morris Ginsberg, Manual de Sociología, Editorial Lo
sada, S. A. Buenos Aires, 1942, pág. 146. 
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propia voluntad. En cambio· en la clase social, 
excepción hecha del individuo de la clase alta, 
muchos de los que pertenecen a la clase inedia 
o a la clase baja desean no pertenecer a ellas, 
sino salir de ellas, ascender en la escala social 
para situarse en la cúspide que estiman como 
el mejor lugar de la vida. 

Los sociólogos Ogburn y Nimkoff, dicen a 
este respecto: "Una de las encuestas de (}allup 
formulaba esta pregunta: ¿a qué clase social 
pertenece usted? La mayoría respondió que 
pertenecía a la clase media, sólo un seis por 
ciento aproximadamente se dijeron miembros 
de la clase baja". "Seguramente, dicen los auto
res citados, los americanos están tan ansiosos de 
ascender en la escala social, que no saben a qué 
clase social pertenecen o si lo saben no quieren 
admitirlo".2 Ya se ve, ahora, cuál es el limitado 

2 Ogburn y Nimkoff. Sociology. Thi: Riverside Press, 
· Cambridge. págs. 309 y ss. 
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alcance de la expresi6n "conciencia de clase" 
tratándose de las clases sociales. 

"La ascendencia del nosotros sobre el·yo, di
cen Baldus y Willems, se revela normalmente 
en situaciones que constituyen am.!naza para la 
existencia de la colectividad" .8 Ahora bien, no 
sabemos de caso alguno--en que la clase media, 
com~ tal, por ejemplo, se haya unido para evitar 
el ser destruída y se haya unificado por la "con
ciencia de clase". 

La conciencia de clase no se presenta en el· 
individuo como un "nosotros", sino como una 
condici~n de su "yo" que cuando se trata de la 
clase media y baja, acepta como algo transitorio; 
o con resignaci6n y s61o cuando se ~ata de la 
clase alta,· con. orgullo. · 

La conciencia de clase exis.te, así, éomo idea 
dé clasificad6n social, más que comcr lazo de 

·a Diccionario de Sociología y Etnología, pág. 49· Sáo 
Paulo, Bras~l. 
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uni6n solidaria. Influye en las relaciones socia
les porque está siempre presente en el individuo 
y norma en gran parte sus actos. El individuo 
"sabe" que pertenece a la clase alta o a la media, 
o a la baja y actúa del modo consiguiente. 

Generalmente la "<;onciencia de clase" obra 
en la media y en la baja en forma inhibitoria, 
se manifiesta en complejos de inferioridad so
cial en la mayoría de quienes pertenecen a ellas. 
No importa que una persona de la clase media 
posea brillantes dotes intelectuales y decorosos 
recursos econ6micos, o que un individuo de la 
clase baja tenga lo suficiente para vivir con el 
producto de su trabajo y esté lleno de cualidades 
y que uno y otro se comporten en sus respectivos 
medios -con seguridad y confianza, pues en 

cuanto algún azar o acontecimiento los reúne 
entre sí o con la clase alta, inmediatamente la 
'fconciencia de clase" se impone en ellos con 
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fuerza incontrastable y se hace visible de di
versos modos más o menos ostensibles o sutiles. 

La conciencia de clase es en resumen, una 
condición psicológica individual que ejerce 
enorme influjo en la conducta del hombre Y 
por ello, en las relaciones sociales. 

Solamente en los grupos económicos que se 
forman con miembros de una sola clase social 
"la conciencia de clase" contribuye a reafirmar 
la solidaridad de la "conciencia de grupo". 

¿Tiende a desaparecer con la civilización y)a 
cultura, la conciencia de clase? Algunos autores, 
Ogburn entre ellos, se inclinan a creer que por 
una parte disminuye la diferencia formal entre 
las clases, gracias a los adelantos de la técnica, 
del comercio y de la industria, que ponen al 
alcance de todos las más grandes. comodidades 
y refinamientos, al grado,· dice el autor citado, 
de que por 1'!- sola apariencia personal no es 
·posible distinguir entre un obrero y un millo-
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nario pues ambos; en los Estados Unidos de 
Norteamérica, pueden vestirse del mismo modo. 

Esto es cierto y aplicable especialmente a si
tuaciones limítrofes o intermedias entre clases .... 

sociales; pero por semejantes que sean las apa
riencias queda en último análisis, la "concien
cia personal de clase" de que ya hemos hablado, 
como algo infranqueable, esa conciencia que 
hace que el mozo vestido de smoking o de frac 
y a quien pueden quedarle esas prendas mejor 
que a un rico, se sienta, junto a éste, diferente 
por la sola "conciencia personal de clase", mar
ca invisible y, sin embargo, sorprendentemente 

real. 
''En tiempos recientes ha existido sin duda 

alguna, cierta tendencia a la disminución de 
los contrastes en los modos de vida y medios 
culturales y sociales, pero en lo fundamental 
la sociedad está profundamente estratificada y 
retiene su carácter jerárquico. El movimiento 
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de clase es todavía difícil, y el ascenso social de 
individuos aquí y allá deja a la masa, en esen
cia, como antes, debido al prestigio de las clases 
superiores y a la tendencia de los ascendidos 
a identificarse con sus nuevos medios".4 

Otros sociólogos pretenden que en las socie
dades modernas hay una tendencia al fortaleci
miento de la conciencia de clase, lo que, dentro 
de nuestro teoría, no tiene sentido. Ogburn adu
ce, para apoyar esta afirmación, algunos ejem
plos de luchas entre grupos económicos y no 
entre clases sociales en el sentido que nosotros 
damos a éstas.11 No nos cansaremos de insistir 
en que mientras los sociólogos no acepten la 
diferencia substancial entre grupos y clase, las 
confusiones y .contradicciones serán intermina
bles. ·Es evidente que si la clase es un "acci
dente", que si el hombre que a ella pertenece , 

4 Morris Ginsberg, Op. cit. pág. 152. 

11 Ogburn y Nimkoff. Socio/ogy The Riverside Press. 
·· Cambridge. págs. 309 y ss. 
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no lo hace por propia voluntad sino, en el caso 
de la clase media y baja, porque no está en su 
mano impedirlo, resulta inadmisible pretender 
que se fortalece su conciencia de clase cuando 

• el mismo Ogburn cita casos concretos en que 
integrantes de las citadas clases niegan perte
necer a ellas y siempre se advierte que muchas 
personas de esas clases luchan por ascender o 

mejorar de clase. 
En una encuesta realizada por R. Centers, 

tomando como base la jerarquía: clase superior, 
claSe media, clase trabajadora, clase inferior, el 
3 % de los entrevistados admiti6 ser de la clase 
superior, el43% clase media; el 51% cl.~se tra
bajadora y s6lo el 1% clase inferior.6 

La conciencia de grupo se fortalece por la or
ganizaci6n y por la voluntad ostensible en sus 
componentes de realizar determinados fines que 

~ ,Citado por· Allain Touraine. Classe Socia/e et Status 
Socio-econ6mique. Cahiers Internationaillt de-Sociologie.' 
VoL XI. Sixiene Annee. 1951. p:ig. 160. 
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satisfagan sus intere~es; pero en las clases socia
les faltan precisamente estos dos elementos, pues 
como hemos dicho, ni son cuerpos organizados 
ni persiguen fines específicos. 

... 
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CAPíTULO XIV 

La lucha de clases 

Hace tiempo que se habla de "lucha de cla
ses"; se pretende que luchan unas contra otras · 
y todo el mundo acepta que tal cosa s11cede; 
mas la observaci6n atenta de los hechos nos 
lleva al convencimiento de que no es cierto que 
haya lucha de clases en las sociedades humanas; 
se trata s6lo de una frase indestrUctible gracias 
al dinamismo·político de que está cargada; pero 

que no responde a la realídad sociol6gica. 
Para que hubiese lucha d~ las clases alta, me

dia y baja, sería preciso que cada una estuviera 
organ;~ada y se enfrentase, como organiza-· 

. . 
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ción, a las otras pretendiendo algo más o menos 
definido. Pero ya hemos visto que las clases 
sociales son complejos de carácter cultural y ecO.. 
nómico que se dan o se forman en la realidad 
social como tales y no como grupos o equipos 
de combate artificialmente constituídos. 

' Se podría hablar también de lucha de clases, 
fuera de toda ·organización clasista, si entre nu
merosos individuos de una y otra clase hubiese 
lucha permanente derivada de la condición de 
clase; pero tampoco se advierte tal cosa en la 
vida social. En éfecto, si cada uno de nosotros 
nos preguntamos qué acto hemos cometido, co
mo miembros de la clase a la cual pertenecemos, · 
en contra de otra clase social, tendremos . que 
responder, honradamente, que ninguno. Si al
guno de nuestros lectores pertenece a un sindi
cato, podrá recordar determinado acto sin<Jical 
de lucha contra una empresa; pero ese acto no 

·· puede ser de lucha de clases, sino de grupos 
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econ6micos. Si suponemos que se trata del sin
dicato de trabajadores ferrocarrileros, descubri

ríamos en seguida que a él están afiliados desde 
los peones de vía que son de la clase proletaria 
hasta los oficinistas, ingenieros, técnicos, etc., 
de altos sueldos que se clasifican dentro de la 
clase media y que la empresa de ferrocarriles 
es una sociedad an6nima en la que tienen accio
nes lo mismo arist6cratas que burgueses y hasta 
gentes de baja condici6n social. 

A quienes hablan de lucha de clases les sería 
difki~ si no imposible, explicar contra quién 

· lucha y por qué la clase media ¿contra la clase 
baja? ¿E~ qué forma y para qué'? ¿Contra la 
clase alta? ¿ C6mo y con qué fin? ¿Contra 
las dos? ¿De qué manera y con que objeto? 
Lo mismo se preguntaría de las otras clases. 

El planteamiento de estos interrogantes redu
ce a polvo la pretendida lucha de clases porque , 
no pueden contesÚlfse sino en forma negativa. 

Bi~Hf!51i'113ACiaN 1!1 
t;l!SllllGAI\.I:I!3 
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Se dice que la lucha es inconsciente; pero no 
pasa de ser, ésta, una afirmación vana porque 
nadie es capaz de precisar en qué actos se con
creta esa lucha subsconsciente; cuando más po
dría aceptarse un antagonismo de clases. 

La lucha de clases sólo tiene sentido en la 
teoría marxista según la cual únicamen:..te hay, 
en último análisis, dos clases sociales: la de los 
explotadores y la de los explotados. "El sistema 
de producción, se dice en el manifiesto comu
nista, de la vida material, condiciona el proceso 
de la vida social, política e intelectual. Toda 
la historia humana, hasta el día, es una história 
de luchas de clases. Libres y esclav9s, patricios 
y plebeyos, barones y siervos, maestros y oficia
les; en una palabra, opresores y oprimidos, fren
te a frente siempre, empeñados en una lucha 
ininterrumpida, velada unas veces, y otras fran
ca y abierta; es una lucha que conduce en cada 
etapa a la transformación revolucionaria de to-

A
Rectángulo

A
Rectángulo

A
Rectángulo

A
Rectángulo



LAS CLASES SOCIALES . 175 

·do el régimen social, o al exterminio de ambas 
clases beligerantes" .1 

Pero esta divisi6n bipartita de las clases de la 
sociedad, aun cuando tiene fundamento real en 
l.as relaciones econ6micas, no corresponde o no 
abarca a toda la realidad sociol6gica. Es evidente 
que las clases sociales· no s6lo se dividen en 
grupos econ6micos; es evidente la existencia 
de las clases: alta, media, baja, en las sociedades 
civilizadas, existencia que desconoce la clasifi
caci6n marxista, es evidente que no todos los 
patrones, o para usar la terminología del Ma
nifiesto Comunista, no todos los "opresores" per-

. tenecen a la misma· clase social, pues hay patro
nes de la clase alta, de la media y de la. baja 
artesanos independientes, dueños de pequeños 
predios rurales ode pequeñísimos talleres que, 
ello no obstante, ocupan a varios asalariados). 

I Marx y Engels. Manifiesto Comunista. Ediciones ' 
Frente cultural. México, D. F., plig. 9· 
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Desde el punto de vista sociol6gico puede de
cirse que las tres clases sociales son el transfon
do de las actividades de los diversos grupos que 

. se forman dentro de ellas, unas veces exclusi
vamente en una clase, otras englobando a 
miembros de dos o de las tres clases de la socie
dad. Estos grupos y no las clases como tales, 
son los que sostienen relaciones culturales y 
econ6micas de cooperaci6n, de oposici6n y de 
lucha. En ocasiones los grupos cooperantes es
tán integrados por miembros de la misma clase 
social o de diversas clases, lo mismo que los 
grupos de oposici6n y de lucha. Así, hay gran
des asociaciones de tipo econ6mico-jurídico o 
simplemente social, compuestas por individuos 
de una, de dos o de las tres clases: sociedades 
an6niinas, partidos políticos,· clubes culturales, 
etc., etc., en donde predomina un interés co
mún y también otras asociaciones en que, con-

., trariamente, aun estando formadas por miem-
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bros de una misma clase se hallan divididas 
profundamente por intereses, anhelos y propó
sitos contradictorios: sindicatos comunistas, sin
dicatos socialistas, o agrupaciones obreras que 
se constituyen en diferentes confederaciones y 
entablan luchas que lejos de ser de clases, son 
entre grupos integrados por individuos que per
tenecen a una misma clase social. 
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CAPÍTULO XV 

Dinámica de las clases y de los grupos 
sociales 

Las clases sociales, a pesar de que no son 
agrupaciones organizadas, sino sunples agre
gados o estratos sociales, poseen un gran dina
mismo, _pues como hemos visto en capítulos 
anteriores al tratar de la influencia social de 
cada un~ de ellas, obran sobre sus propios 
miembros y sobre los de las otras clases, de un 
modo material y. psicológico determinando en 
gran parte sus actividades y su conducta en la 

diaria lucha por la vida. 
La acción de la clase social sobre los indivi-
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duos que la integran no es la misma en todos, 
en algunos es decisiva, en otros casi nula, depen
de del carácter y de las posibilidades personales 
así como de la inmersión más o menos total o 
transitoria en que se halle dentro de su clase 
cada persona. Para el individuo capaz e inquie
to de la clase media, "su conciencia individual 
de clase" no pesa sobre él de manera decisiva, 
sino como estímulo para evadadirse de ésta 
en la primera oportunidad; en cambio es de
cisivo el peso de la clase en el conservador, en 
eJ tímido,· para mantenerlo inmerso en su clase 
-media o baja- en resignada o hasta en alegre 
conformidad. 

La acción de la clase sobre sus integrantes es 
material e inmaterial; pero significa también, 
según hemos visto, posesión de medios econó
micos que obran por su esplendidez, medianía 
o mezquindad, sobre los individuos en lo físico 
y en lo moral determinando su vida, en algunos 
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en forma tan rotunda que les impide salir de 
su clase. 

El solo hecho de la divisi6n de la sociedad 
en clase alta, media y baja, determina la forma
ci6n, dentro de ellas, de grupos econ6micos y 
políticos para la consecuci6n y el dominio de 
la riqueza y del poder: En efecto, sin la existen
cia de estas tres clases sociales, los aludidos gru
pos no tendrían objeto ni sentido. Las socie
dades an6I?-imas, las cooperativas, los sindicatos, 
etc., etc., se forman porque quienes los consti
tuyen desean conservar o mejorar su standard · 
de vida, es decir, su clase; los partidos políticos 
porque conducen a la obtenci6n del poder pú
blico o al ejercicio de influencias sobre él en 
favor de intereses personales o de grupos que, 
en último análisis, siempre son interese~, no de 
clase; pero sí condicionados por la clase.1 

1 Lucio Mendieta y Núñez. Los Partidos Politicos. Bi
blioteca de Ensayos Sociol6gicos. Universidad Nacional 
de México. 

1 

' 
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En una sociedad sin clases en la que el Estado 
tuviese todos los medios de producción y fuese 
el único propietario, las sociedades anónimas, 
las cooperativas, los sindicatos y en general los 
grupos económicos de lucha, como antes deci
mos, no tendrían objeto ni sentido; lo mismo 
que los partidos políticos. En consecuencia, es 
clarísimo que tales grupos son obra del dinamis
mo interno de las clases sociales. 

Las clases sociales influyen grandemente en 
todos los aspectos de la economía, pues además 
de que dan origen a los grupos económicos, la . 
industria y el comercio se ajustan a la división 
clasista en sus actividades. Así, hay una indus
tria de objetos de lujo y comercios especiales 
destinados a la clase alta, e industrias de artícu
los de mediana y de ínfima clase que surten al 
comercio que atiende la gran demanda de la 
clase media y de las masas populares. 

Veamos ahora, siquiera sea someramente, la 
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acci6n de las clases sociales sobre la religi6n, 
el arte y la cultura en generaL 

En algunas religiones la influencia de la clase 
alta ha sido decisiva, al grado de que ha llegado 
a modificar sus principios esenciales. 

El arte en_ sus diferentes aspectos responde, 
en todas las épocas, a· la divisi6n de Ía sociedad 
en clases y en sus manifestaciones más altas se 
pone prácticamente al servicio de la clase adine
rada. Recordemos que algunos representativos 
de ésta, tuvieron y tienen a gran satisfacci6n 
el ser Mecenas de pintores y escultores quienes, 
naturalmente, en la mayoría de los casos, ajusta
ron sus creaciones al gusto y a veces al capricho 

· de quienes las pagaban con esplendidez. 
Ciertos espectáculos teatrales como la opera 

y el ballet, son propios de la clase alta. No 
importa que a ellos. tengan acceso también las 
otras clases sociales en localidades de segundo 
o de tercer orden y que no exista prohibici6n 
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legal incluso para que ocupen las mejores, pues 
de hecho, los precios de admisión prohibitivos 
para los pobres y la lujosa indumentaria de los 
concurrentes que hace de estos espectáculos una 
feria de exhibición de riquezas y ·de rango s<r 

cial, establecen. discriminaciones indudables. 
En todos los aspectos. del arte, hay un arte 

para ricos y otro para pobres. Arte para cír
culos selectos y arte que busca la adhesión y 
el aplauso de las grandes masas. 

Cada sociedad tiene su cultura general que 
'la caracteriza; pero dentro de ella, la. clase alta 
la media y la baja, mantienen una cultura de 
clase que las separa profundamente, como re
sultado de su respectiva situación económica 
y de factores históricos y, a veces, raciales. 

Esta separación cultural de .las clases es rela
tiva, pues en realidad se repudi~n y se atraen. 
La clase alta desdeña a la media y desprecia 
a la baja; pero se identifica con una y otra en 

' . 
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muchos aspectos, especialmente en los tradicio
nales y religiosos y en algunos políticos. A su 
vez aquellas dos clases sociales, a pesar de su 
resentimiento más o menos ostensible contra 
la clase alta, la admiran y la envidian. Pero hay, 
sobre todo, un ingrediente que las unifica en 
un s6lo conglomerado· solidario: el sentimiento 
patri6tico, el nacionalismo. 

La divisi6n de la sociedad en clases da lugar . 
a que se formen en la inedia y en la baja, grupos 
disolventes que tratan de acabar con el actual 
orden social para sustituirlo por otro en el que 
no exista la propiedad privada ni las distincio

nes clasistas. 
Este movimiento, de carácter internacional 

en el mundo civilizado, reconoce un centro di

rector: Rusia y es mirado como ·signo de impe
rialismo de este país, circunstancia que le resta 
fuerza y prestigio, pues encuentra fuerte escollo 
en el sentimiento nacionalista de los pueblos, 
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sentimiento que une a las tres clases sociales 
frente· a toda influencia política extranjera.2 

De este breve ensayo se desprende que las 
clases sociales, por la desigualdad que significan 
en el orden económico, moral y de cultura, y 
porque originan la formación de grupos econó
micos de lucha dentro···de ellas, llevan ~n sí 
mismas el germen de su destrucción; pero ello 
no obstante es imposible que se llegue a! ideal 
comunista de la sociedad sin clases, pues aun. 
dentro del Estado que desconozca la propiedad 
privada y que posea todos los medios de pro
ducción, se formarían necesariamente dos cla
ses: la burocracia y el pueblo en general· y dentro 
de aquélla, un grupo de privilegiados,.una aris
tocracia del poder. Parece también poco pro
bable que se borrasen las diferencias individua
les de aptitud y de éulníra que darían lugar a 

2 Ogburn y Nimkoff. Sociology. The Riverside Press. 
Cambridge. págs. 309 y . ss. 
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la formación de círculos intelectuales y artís~ 
ticos, de pequeñas élites del pensamiento.8 

Las clases sociales tienden más bien a trans
formarse que a desaparecer, especialmente bajo 
la acción de la democracia de partidos políticos 
que si bien se debate en una lucha de intereses, 
cada día se orienta más a la atenuaci6n de las 
diferencias de clase por inedias económicos (al
tos salarios, seguros, instituciones de asistencia, 
limitaciones a la propiedad y a las utilidades, 
etc., etc.) y por la difusión de la cultura. Es 
difkil prever hasta dónde llegará la evolución 
de las clases sociales dentro de esta orientación 
democrática. 

En la actualidad la vida de las sociedades 
civilizadas se desarrolla en un complicado te
jido de relaciones culturales y económicas entre 
grupos e individuos de las tres clases sociales. 

8 En este sentido: -Lucio Mendieta y Núñez. Ensayo 
Sociol6gico sobre la Burocracia Mexicana en el libro: 
La Administración Pública etl México. 
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Para comprender aquella vida y esas relaciones 
es neéesario tener un claro concepto sobre las 
clases sociales y conocer la idiosincracia de cada 
una de ellas, pues la actuación de los individuos 
y de los grupos tanto en sus relaciones culturales 
como económicas de cooperación, de oposición 
y de lucha, depende, por lo que respecta a los 
individuos, en gran manera, de la clase a que 
pertenecen y por lo que se refiere a los grupos, 
de la clase predominante en ellos o del equili
brio de clases dentro de ellos. 

Pero el conocimiento sobre las clases sociales, 
suficientemente amplio y preciso, sólo podrá "lo
grarse después de estudios profundos y sistemá
ticos que apenas inicia la Sociología y que tie

nen que ser complementados,. en cada país, con 
investigaciones especiales, pues en la configura

ción formal y aun en los lineamientos esencialés 
de cada una de las clases de la sociedad, inter
. vienen factores históricos, raciales y mesológicos 
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de excepcional importancia que varían en los 
diferentes pueblos del mundo. 

El estudio de las clases sociales en los diversos 
países de cultura occidental, aparte del valor 
que podríamos llamar local, tendrían el no me
nos importante de permitir comparaciones fe
cundas para el esclarecimiento de muchos pun
tos que aun permanecen obscuros sobre la 
constituci6n, el valor sociol6gico y la esencia 
de ·las clases sociales. 
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La impresión de este libro se terminó 
el día 15 de febrero de 1957, en los 
talleres de Gráfica Panamericana, S. de 
R. L., Parroquia, grr, México, D. F 
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