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Introduccion y presentacion

MARTHA JUDITH SANCHEZ GOMEZ
Universidad Nacional Auténoma de México

INMACULADA SERRA YOLDI
Universidad de Valencia

radicionalmente, el estudio de las migraciones ha considera-

do al varén como el sujeto migrante por excelencia, y tanto
las metodologias como los enfoques se generan a partir de esta
vision. Dichos estudios se realizan desde perspectivas influidas
por los paradigmas clasicos del desarrollo y se basan en los postula-
dos de modernizaciéon y dependencia; asimismo, estan guiados
por el estereotipo de la mujer econémicamente inactiva, pasiva,
reducida al espacio privado del hogar, lo cual la relegaba a un plano
secundario. Desde las denominadas aproximaciones “neoclasica” y
“estructuralista”, no se contemplaba el papel de las mujeres como
migrantes, lo que contribuia a su invisibilidad.

Desde la década de los ochenta se han realizado nuevos estudios
con el objetivo de volver visibles a las mujeres migrantes: Simon y
Brettel (1985), Morokvasic (1984), Pedraza (1991), Castillo Castillo
(1992), Hondagneu-Sotelo (1994), Pessar (1999), Pessar y Mahler
(2003). Asimismo, se han sefialado los sesgos y limitaciones tanto de
los enfoques tedricos prevalecientes como de las técnicas utilizadas
en el estudio de dichas poblaciones (Ariza, 2000). Tal avance en
el campo de la teoria y la metodologia se ha visto acompafado e
incentivado por la importancia cada vez mayor de los movimientos
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migratorios en el plano mundial, donde nuevos tipos de movilidad,
nuevos sujetos y nuevas problematicas han poblado el escenario
de este siglo. En las dltimas décadas se ha producido un consenso
no solo sobre la necesidad de visibilizar la presencia de las mujeres,
sino de introducir la perspectiva de género para avanzar en una
comprension mas integral del fendmeno migratorio. De ser un tema
marginal que apenas suscitaba produccion cientifica, dicho objeto
de estudio ha ido ganando cada vez mayor protagonismo.

Asimismo, las formas de migracién y los motivos por los cuales
las mujeres se van han ido cambiando. Siguiendo a Laura Oso
Casas (2008), podemos sefialar que es mas frecuente la migracion
de mujeres que salen solas de sus paises —y dejan a sus familiares
dependientes en sus lugares de origen— por motivos econdémicos
y no de reagrupacion familiar, como sucedia en épocas anteriores;
incluso llegan a constituirse en pioneras de la cadena migratoria.
Dicho fenémeno ya no es un hecho aislado o poco reconocido por
la literatura de las migraciones internacionales, sino que —como
veremos en diferentes capitulos del presente libro— las migrantes
autonomas adquieren cada vez mas protagonismo en los estudios
cientificos (véanse Chaney y Garcia Castro, 1989; Malgesini, 1998;
Catarino y Morokvasic, 2005; Pedone, 2006; Oso Casas, 2008; entre
otros).

A pesar de los avances en dichos estudios y de las dimensiones que
tiene el fendmeno en el presente (aproximadamente la mitad de los
migrantes son mujeres), aparece de manera constante en la literatura
la necesidad de justificar la importancia y presencia de las mujeres
en las migraciones. Mirjana Morokvasic, pionera en el estudio sobre
las migraciones femeninas, sefiala que los estudios sobre las muje-
res y la migracién han sido tradicionalmente relegados del cono-
cimiento cientifico. Esto ha llevado a la continua justificaciéon del
objeto de estudio con argumentos tan diversos como la novedad
del tema, los vacios que presenta, sacar a las mujeres de la “sombra”,
asi como el incremento de las mujeres en los flujos migratorios. La
autora sefiala que en realidad estamos ante un campo de estudio
“dominado”, un objeto poco reconocido cientificamente, ya que
retne dos dimensiones: mujeres y migracion. Como sefiala Abdel-
malek Sayad, esas dimensiones se ubican en una rama del saber que
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INTRODUCCION Y PRESENTACION

se considera una ciencia pobre, y “sobre los pobres no se produce
conocimiento” (Morokvasic, 2008: 33).

Sin embargo, mas alla de la necesidad de reposicionar la
importancia de los estudios sobre la migracién femenina o continuar
permanentemente justificando su realizacién, nos encontramos en
un escenario donde quiza lo mas importante sea pensar el fenémeno
desde otros angulos, dado el nuevo contexto donde se desarrolla.
En otras palabras, los estudios sobre mujeres y migracion resultan
centrales para entender como esta repercutiendo la globalizacion
sobre ciertos sujetos y sus actividades. Antes de abordar el tema,
hagamos un balance sobre lo que sabemos (y lo que nos falta por
saber) en dicho campo de estudio.

Morokvasic (2008: 33 y ss.) hace un recuento de los temas en los
que se ha avanzado: hacer visibles a las mujeres migrantes; plantear la
importancia de contar con datos estadisticos desagregados por sexo;
deconstruir el estereotipo de mujer extranjera “confinada, analfa-
beta y no trabajadora fuera del hogat”; contar con algunos estudios
comparativos entre diferentes paises. También se han examinado
los factores especificos de la migracion de las mujeres en términos de
las estructuras de dependencia en la familia de origen; incluso se ha
sefalado que las causas econémicas también motivan las migraciones
femeninas, como sucede en las migraciones masculinas (Oso Casas,
2008: 564). Se han estudiado las condiciones estructurales prevale-
cientes en los paises del tercer mundo que han llevado a las mujeres
a migrar; entre tales condiciones se destaca el acceso diferencial
de hombres y mujeres a los recursos en las economias rurales, las
condiciones tanto econémicas como culturales que limitan el acceso
al empleo local, la oferta de trabajo en las metrépolis, asi como las
estructuras patriarcales que conducen a que los padres decidan por
las hijas. Se ha senalado también que predominan las migrantes
viudas y divorciadas; se ha destacado su papel como precursoras en
la migracion de los demas integrantes de su grupo. Son, por lo tanto,
pioneras de las cadenas migratorias.

Asimismo, se ha reflexionado sobre las causas de la migracion
de las mujeres solas (solteras o no) y sus pretendidas “motivaciones

Y <C
bl

siderados en el caso de la migraciéon masculina. En algunos estudios

familiares”, “individuales” o “subjetivas”, elementos raramente con-
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se ha planteado que la demanda del mercado laboral en los paises
receptores es un factor de atraccion; no obstante, las condiciones
econdmicas y sociales perfilan la migraciéon de las mujeres, lo que
constituye una lucha contra las condiciones de subordinacién
que ellas no quieren ya aceptar.

A pesar de los avances sefialados, Morokvasic afirma que hay
elementos que no han sido suficientemente estudiados: la presencia
de las mujeres migrantes en ocasiones no se correlaciona con la re-
presentacion de las mismas; en algunos colectivos ellas son mayoria
y en otros no. Sin embargo, se les representa formando parte de
un fenémeno principalmente masculino. Nasima Moujoud (2008)
indica que, después de varias décadas, hay disciplinas que no han
incluido con suficiente amplitud la perspectiva de género en sus
estudios; tal es el caso de la historia, la demografia y la economia.
O bien que al hacerse generalizaciones sobre las mujeres migrantes
y los efectos que la migracion ha acarreado sobre sus vidas siguen
utilizandose los estereotipos de género.

Respecto al ultimo tema y en cuanto al estereotipo de las muje-
res “analfabetas y confinadas al hogar”, tanto Morokvasic como
Moujoud indican que el discurso predominante sobre los efectos
y cambios que las migraciones causan en la vida de las mujeres es
visto como “un paso de la tradicion a la modernidad, sinénimo de
promocién”. Esta vision no ha eliminado el estereotipo: lo integra
para explicar el cambio. Dicho planteamiento se debe a la falta de
puntos de referencia sobre el origen de las mujeres migrantes a las
que se atribuye un contenido reconstruido: un origen cultural sim-
plificado y casi idéntico para todas, independientemente de su lugar
de origen y sus itinerarios biograficos. Los cambios que se producen
en las mujeres como consecuencia de la migracion son evaluados a
partir de tal construccion generalizada, fija y homogeneizante.

Ante este panorama, NOSOtros N0OS Preguntamos: Jestamos ante
un mismo fenémeno? O ¢ha impreso el impacto de la globalizacion
nuevas realidades sobre las que tenemos que trabajar y abrir nuevas
miradas e interrogantes? ¢Constituye el estudio de las mujeres
migrantes una oportunidad para entender los procesos actuales
de reconfiguracion de las vidas y el trabajo de los sujetos sociales
excluidos a nivel global? ;Nos permiten dichos estudios entender el
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reposicionamiento de la vida y el trabajo de los sujetos sociales de
manera diferente, segin el lugar que ocupa su pais en el escenario
global? En la globalidad, sc6mo se dota a estos sujetos de caracterfs-
ticas “naturales” que permitan reposicionarlos de modo diferencial
en un mercado de trabajo global, donde las antiguas formas de di-
ferenciacion en términos de género, origen étnico y nacional cobran
un nuevo sentido?

Saskia Sassen (2003: 48-49) plantea los cambios en la situacion
de las mujeres de paises periféricos y sefiala que nos encontramos
en una tercera fase, que nace de una serie de transformaciones en
la economia y las relaciones de género. La autora sitia los estudios
mas ricos y pertinentes sobre los movimientos migratorios y su
feminizacién cada vez mas marcada; plantea los temas de la altera-
cion de los patrones de género debido a la migracién internacional
y como se otorga poder a las mujeres con la formacién de unidades
domésticas transnacionales, las experiencias de pertenencia y de
elaboracion de identidad que representan las nuevas identidades
femeninas, las nuevas formas de solidaridad transfronteriza y la cada
vez mayor demanda de fuerza de trabajo femenina e inmigrante,
asi como su incorporacion a sectores laborales estratégicos para la
economia global.

En este contexto se enmarcan los contenidos de la presente pu-
blicacion, que analiza los movimientos migratorios de las mujeres
de los paises del tercer mundo, o periféricos —principalmente lati-
noamericanos—, hacia Espafa y Estados Unidos en los comienzos
del siglo XXI desde la perspectiva de género.

Ellibro que presentamos surge del interés y encuentro de dos aca-
démicas' que han construido trayectorias en el tema de la migracion
en los dos paises mencionados, de la necesidad de presentar un texto
con estudios que nos permitan adentrarnos en las diversas situaciones
de las mujeres migrantes en el contexto actual de globalizacion. La
idea no es comparar puntualmente la situacion y condicioén de las
mujeres en los dos paises, sino integrar una serie de estudios para

! Esta obra fue elaborada gracias al apoyo de la Universidad Nacional Auténoma de
México mediante una beca del Programa de Apoyos para la Superacion del Personal
Académico (PASPA), que hizo posible que una de las coordinadoras del libro realizara una
estancia de investigacion en la Universidad de Valencia, Espafia.
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conocer las nuevas realidades de las mujeres migrantes latinoameri-
canas en Espafia y Estados Unidos. Partiendo del planteamiento de
que si bien la globalizacion crea las condiciones para conformar un
mercado de trabajo mundial, ello se concreta de manera especifica en
cada pais y region. Asimismo, consideramos que las formas en que
los sujetos sociales viven, resisten y recrean sus vidas también tienen
matices singulares. En otro nivel, no sélo la concrecion de lo local
nos permite ver las diferencias. Al hablar de migraciones femeninas no
podemos decir que nos estamos refiriendo a un fenémeno homogé-
neo; mas bien al contrario: es destacable por su heterogeneidad, lo
mismo que sucede con las migraciones masculinas, fundamentada en
diversos aspectos, dimensiones y factores que van desde las diferen-
cias culturales (mas general) hasta las motivaciones personales (mas
particular). Los ejes diferenciadores de la migraciéon, como origen
rural/otigen urbano, nivel de formacién/escolaridad, estatus legal
(con documentos/sin documentos), pertenencia étnica, nacionalidad,
modalidad de reclutamiento laboral, proyecto migratorio (individual/
familiar), decision de emigrar, condicionan —como podremos ver
a lo largo de la obra— las experiencias y vivencias migratorias de
las mujeres.

Para realizar este proyecto se invit6 a colaborar a académicos y
académicas con una amplia trayectoria de investigacion en el tema
y que pudiesen hacer contribuciones desde sus areas de especialidad.
Desde distintas disciplinas (historia, sociologia y antropologia),
aportan datos de primera mano para entender estas migraciones. Son
multiples las estrategias metodolégicas empleadas: desde historias
de vida, entrevistas, encuestas, analisis de contenido, exhibicién de
peliculas, como elemento de empatia y reflexion para la discusion,
hasta la utilizacién de técnicas de resolucion de problemas inmedia-
tos dentro de la estrategia de investigacion-accion participativa.

También son distintos los cortes cronolégicos para recabar la
informacion: desde los estudios sincrénicos y diacronicos hasta los
denominados “estudios longitudinales”. Los enfoques, conceptos y
reflexiones sobre este fendmeno tan dinamico y complejo también
constituyen algunas de las aportaciones del presente libro, sobre el
que volveremos mas adelante.
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LLa obra esta pensada de la siguiente manera. En la primera parte,
“Migraciones femeninas latinoamericanas y africanas hacia Espafa y
Estados Unidos a finales del siglo XX y principios del XXI”, iniciamos
con una reflexién sobre la migracion latinoamericana. Si bien el eje
central por el que discurrimos tiene que ver con la migracion y el
género, incluimos un primer capitulo: “América Latina en la espiral
migratoria”, de Jorge Durand, que nos sirve de marco para pensar
en la complejidad de los procesos migratorios y la situacién de
ese fenémeno en la regién que mas nos interesa en el libro. Como
antecedente de los estudios sobre la migracion latinoamericana dis-
ponemos del libro de Isabel Yépez del Castillo y Gioconda Herrera
(2007), donde se hace un balance sobre la migracién de esta region a
los diferentes paises europeos. También de las revistas que coordinan
Martha Judith Sanchez Gémez y Mary Goldsmith (2007) y Olga
Gonzalez y Perla Petrich (2011), donde se refieren varios estudios
sobre migracién en la region. Considerando estos antecedentes, se
decidié incluir el capitulo de Durand porque despliega una reflexion
general sobre la migracion en los paises que integran la zona.

El autor sefiala la complejidad y reversibilidad de los procesos
migratorios, apuntando el paso de los paises latinoamericanos de
receptores de migrantes (hasta mediados del siglo pasado) a expul-
sores de poblacion. Plantea que en la actualidad estos paises cuentan
con una migraciéon masiva y diversificada, con los flujos migratorios
que se extienden desde los tradicionales de América y Japon hasta
los nuevos que se dirigen a Europa, asi como con un aumento
de los flujos intrarregionales. Sostiene que varios paises latinoameri-
canos presentan tres formas migratorias consolidadas: intrarregional,
hacia el centro regional y transoceanica.

Integramos esta diversidad de los flujos migratorios latinoa-
mericanos en los paises que abordamos en el libro. En cuanto a la
migracion hacia el centro regional, tenemos la que se dirige a Estados
Unidos, donde la poblacién latinoamericana se ha convertido en la
primera minoria, pues en 2006 alcanzo la cifra de 44.3 millones, lo
que representa 14.8% del total; dentro de esa poblacion, los migran-
tes mexicanos representan, a su vez, una amplia mayorfa.

En cuanto a la migracién transocednica, tenemos a Espafia
como su principal destino: 35.2% de los migrantes con permiso de
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residencia entre 2004 y 2005 son latinoamericanos. No obstante
—a diferencia de lo que sucede en Estados Unidos—, en Espana
no hay una concentracién importante de los migrantes de un solo
pais, pues llegan de Ecuador, Colombia, Pert, Argentina, Republica
Dominicana y Bolivia.

De esta forma, abordaremos en el libro la migracion de mujeres
mexicanas hacia Estados Unidos y la de mujeres de distintos paises
(sobre todo latinoamericanos) hacia Espana.

Una vez considerada la importancia de la migraciéon latinoa-
mericana, continuamos en este primer apartado con una vision
general sobre la migracion femenina a Estados Unidos y Espafia. A
diferencia de lo que sucede con el conocimiento sobre la migracion
mexicana al vecino pais del norte, en Espafia el tema de la migra-
cibn —y mas particularmente de la migracion femenina— es mucho
mas reciente.

Partiendo de la pregunta ¢qué sabemos sobre la migracion de
las mujeres?, los capitulos de Patricia Arias, “El viaje indefinido: la
migracioén femenina a Estados Unidos”, y Cristina Benlloch y Joan
Lacomba, “Las mujeres en la literatura espafiola sobre inmigracion:
una revision bibliografica”, nos presentan un recuento de la literatura
sobre el tema. Un primer elemento que distingue a estos capitulos es
que en el de Arias la revision se concentra en la migracién mexicana:
la migracion latinoamericana mas importante, como ya sefialamos.
Ello se refleja en la amplitud de la literatura y en la profundidad de
la reflexion. Es diferente el caso de la migracion latinoamericana
hacia Espafia: mas diversa en cuanto al origen de las migrantes. Por
ello, Benlloch y Lacomba hacen un recorrido por la literatura de la
migracién femenina hacia Espafa (proveniente de varias naciones
latinoamericanas y de otros paises), para incluir los estudios que
han tenido un efecto importante en el estudio del tema, como la
migraciéon de mujeres marroquies.

Patricia Arias inicia su capitulo sefialando que contamos con un
conocimiento etnografico importante sobre la migraciéon femenina
hacia Estados Unidos; sin embargo, sabemos mucho menos que
sobre la migraciéon masculina. La autora llama la atencién sobre la
importancia de la misma e indica que esa migracién “ha trastocado
los escenarios montados por la aflosa migracion masculina a Estados
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Unidos”. En concordancia con lo que han sefialado varias estudiosas
del tema, Arias plantea que la migracion de las mujeres tiene causas,
tendencias y consecuencias diferentes a la de los varones. Segin la
autora, dicha migracion se ha convertido “en uno de los fenome-
nos mas trastornadores de los grupos domésticos, las familias y la
organizacion social en pueblos y ciudades de México; sobre todo
en las comunidades rurales”. Fundamenta lo anterior en el cambio
observado en el patron de residencia patrilocal posmatrimonial,
que habia garantizado a lo largo del tiempo el servicio gratuito de
las mujeres en una serie de actividades de cuidado y atencion a los
integrantes de la familia nuclear y extensa, asi como el retorno de
los ausentes.

Cristina Benlloch y Joan LLacomba hacen una revision de la litera-
tura sobre mujeres y migracion en Espana de 1994 a 2008. Llaman
la atencién sobre los aspectos que siguen prevaleciendo en esa lite-
ratura, asi como sobre otros novedosos. Por un lado, sigue privando
una gran heterogeneidad y desigualdad, pero por otro encuentran
un incremento en la cantidad de libros con investigacién de mayor
rigor y con mas largo alcance.

La literatura sobre la migracion a Espana es reciente; en los afios
noventa se inicia esta reflexiéon conforme aumentan los flujos mi-
gratorios. Anteriormente, el interés y la mirada se concentraban en
la migracion interna o en la emigracioén de los espafnoles.

Benlloch y Lacomba sefialan criticamente que si bien han au-
mentado las investigaciones con mayor rigor y se ha consolidado
un grupo de investigadoras que aportan estudios importantes al
tema, subsisten algunas deficiencias, como, por ejemplo, poco
rigor, equivalencia de género a la simple inclusion de las mujeres,
homogeneizacion de la situacion de las mujeres en tanto migrantes,
concentracion de estudios en algunas actividades laborales y en
ciertos grupos de mujeres migrantes.

En la segunda parte del libro, “De jornaleras, domésticas y
comerciantes en el Norte”, una serie de capitulos abordan la par-
ticipacion de las mujeres en los mercados de trabajo globalizados;
se analizan también las multiples estrategias que generan las mujeres
para obtener ingresos y poder vivir en los nuevos entornos. Los es-
tudios nos muestran la mayor permeabilidad de ciertos mercados de
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trabajo. La agricultura y el servicio doméstico han sido sefiala-
dos como las principales vias de insercion en el mercado laboral para
los trabajadores indocumentados que llegan a los paises centrales.
Estas ocupaciones —generalmente en condiciones de economia
sumergida— muestran condiciones laborales marcadas por la pre-
cariedad y la extrema flexibilidad.

La globalizacion de las actividades agricolas ha sido un tema de
interés cada vez mayor para las ciencias sociales. En la actualidad,
las agriculturas globalizadas obtienen gran parte de sus ganan-
cias gracias a una mano de obra flexible, precaria, estacional y
disponible en cualquier momento: intermitentemente y cada vez
mas a menudo, se recurre a la mano de obra migrante. De allf que
muchos autores hayan sefialado la agricultura como la “puerta de
entrada” por excelencia para las poblaciones migrantes, cada vez
mas numerosas.

Enla primera seccion de esta segunda parte, “Mujeres jornaleras”,
analizamos estas ocupaciones en los siguientes capitulos: “Jornaleras
de la globalizacién en el campo murciano”, de Andrés Pedrefio Ca-
novas, Marfa Elena Gadea y Antonio Agustin Garcia; “Feminizacion
de la inmigracion y el trabajo en la agricultura de exportacion: el caso
del monocultivo de la fresa en Andalucia”, de Alicia Reigada Olai-
zola, y “Trabajo transnacional y dindmicas familiares de las mujeres
migrantes mexicanas de las visas H-2 para trabajadores temporales
en Estados Unidos”, de Ofelia Becerril Quintana. Dichos textos,
enmarcados en la globalizaciéon de la agricultura, nos permiten
visualizar que dentro de ese contexto hay elementos comunes y
formas particulares de resolucion tanto de acceso como de manejo
de la mano de obra.

La reconversioén de las agriculturas hacia la produccion mas
refinada de los alimentos demandados (jitomates cherry, zanahorias
baby...) ha tenido fuertes repercusiones a nivel local; los principales
perdedores han sido los campesinos de los paises en desarrollo
y —dentro de ellos— las mujeres, quienes han emprendido una
migracion internacional, por lo que Reigada Olaizola las denomina
“jornaleras de la globalizacion”. Ofelia Becerril Quintana se refiere
a ellas como “mano de obra cautiva transnacional”, con lo que
subraya no sélo su salida, sino su nueva modalidad de migracion:
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trabajan durante todo el afio despulpando jaiba, unos meses en la
empresa de Chiltepec en México y otros en alguna de las empresas
en Carolina del Norte.

Las regiones abordadas se observan desde su integracion a un
régimen agroalimentario globalizado, que entrafia tanto el desafio
de las politicas agricolas nacionales como sus planes de desarrollo
y la reformulacion del espacio agricola mediante procesos de espe-
cializacion regional y concentracion del capital (Pedrefio Canovas,
Reigada Olaizola y Becerril Quintana). Por lo anterior, encontramos
que ya sea en la vertiente mediterranea espafola en el cultivo de
frutas y hortalizas en el litoral occidental andaluz en una zona de
cultivo de fresa o en distintas zonas agricolas de Estados Unidos
que contratan trabajadores mediante la visa H-2A, se observan
tendencias similares: mas demanda de mano de obra precarizada,
flexible y en competencia cada vez mayor con nuevos contingentes
de migrantes. Se trata de zonas donde han participado migrantes
nacionales en determinadas coyunturas y ocupan cada vez mas
migrantes internacionales; asimismo, en algunos cultivos y tareas
se recurre cada vez con mas frecuencia a las mujeres.

En todos estos mercados laborales encontramos mecanismos de
segmentacion, asf como de reemplazo étnico y sexual, con el objetivo
de tener trabajadores vulnerables sin importar sus derechos laborales
y humanos, con el propésito de incrementar las ganancias bajando
el costo de la mano de obra. Dicho elemento se halla presente en
menor o mayor medida, dependiendo del modo de acceso ala mano
de obra, y de las politicas y los discursos acerca de la migracion en
los paises receptores.

Estos estudios nos recuerdan también que —independientemente
de los supuestos beneficios para los migrantes inscritos en progra-
mas de trabajadores agricolas vigentes en algunos paises y que evitan
los riesgos de la migracion indocumentada— dichos programas no
acaban de resolver las condiciones laborales en esos mercados glo-
bales. Tanto el programa de contratacion en origen que nos describe
Reigada Olaizola como el programa H-2 del que nos habla Becerril
Quintana se encuentran marcados por los elementos antes sefialados.
Esta investigadora refiere que tanto ella como otros autores han
encontrado irregularidades en el ejercicio de los derechos laborales
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y humanos que se manifiestan en innumerables abusos: salarios
inferiores a los ofrecidos, retencion del tltimo pago de la temporada,
cobros indebidos por consumo de comidas y bebidas, falta de pago
de las horas extra, prolongadas jornadas laborales, malas condicio-
nes y cobro excesivo por concepto de vivienda, deficiencia en la
comida y las condiciones higiénicas, accidentes y enfermedades
no atendidos debidamente, control y disciplina militar, maltratos,
registro en listas negras, actitudes racistas de jueces y poblacion local
y confiscaciéon de documentos.

Asimismo, dichos estudios nos conducen a pensar que estas
condiciones laborales se han recrudecido en virtud de la cada vez
mayor competencia prevaleciente en los mercados de trabajo. Los
datos que nos aportan los autores son sefiales de la complejidad
de esos espacios. Alicia Reigada Olaizola nos sefiala que de las
7000 trabajadoras contratadas en la campana 2001-2002, se pasa a
35000 en 2005-20006; asimismo, plantea que se pasa de contratar
a mujeres provenientes sobre todo de Polonia y Rumania a mujeres
de Marruecos y —con la crisis econémica en Espafia— se vuelve
a las familias jornaleras andaluzas. Por su parte, Becerril Quintana
llama la atencién sobre la presencia cada vez mas notoria de mujeres
de distintos paises que participan en el programa H-2A: sefiala que
para 2009 participaban 44 paises y en el programa H-2B lo hacfan
80 paises.

Los autores nos describen las formas en que opera el reempla-
zo étnico y genérico en esos mercados de trabajo, asi como los
argumentos que se utilizan para la sustitucion de la mano de obra.
Pedreno Canovas, Gadea y Garcia analizan la construccion de la
figura de la mujer trabajadora para las mujeres nacionales espafiolas;
ademas, describen como se extrapola y continda esa construccion
con las mujeres migrantes. En lo que denominan el “orden agricola
tradicional”, se construyé tradicionalmente el trabajo de la mujer
como complemento o ayuda familiar, por lo que era un trabajo
discontinuo, con bajo salario, estacional y flexible. Muestran cémo
estas caracteristicas resultaron muy adecuadas para las exigencias de
flexibilidad en la reestructuracién productiva y se impusieron a las
mujeres migrantes que vinieron a reemplazar a las espafolas.
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En la siguiente seccion del libro se analiza la cada vez mayor
internacionalizacién del trabajo reproductivo. De esta forma, una
cantidad en aumento de mujeres de los paises periféricos se traslada
a algunas de las principales metrépolis de los paises centrales con el
proposito de realizar tareas propias de la reproducciéon doméstica
(limpieza y cuidado). El fortalecimiento (o la reactivacion) de mer-
cados de trabajos secundarios, como éste (altamente feminizados y
precarios), forma parte de lo que se ha denominado el “lado oculto
de la nueva economia” (Gutiérrez Rodriguez, 2007), su rostro menos
visible.

La seccion titulada “Trabajadoras domésticas/cuidadoras en
Espafia y Nueva York™ contiene tres capitulos, que se ocupan de
las denominadas servants of globalization (Salazar Parrefias, 2001a):
“Inmigracion y experiencia de trabajo de las empleadas de hogar
en Hspafia”, de Isabel Pla Julian y Marfa Manuela Poveda Rosa;
“Condiciones de trabajo y percepciones de discriminacién de las
mujeres inmigrantes empleadas en el servicio doméstico en Castilla-
LLa Mancha”, de Maria José Aguilar Idafiez, e “Inmigracion y trabajo
reproductivo: el servicio doméstico en Estados Unidos en tiempos
de globalizacién”, de Marina Ariza.

Las autoras analizan desde opticas muy similares el trabajo do-
méstico realizado por las mujeres, aunque enmarcado en contextos
territoriales diferentes: Espana y Estados Unidos. Si bien el punto
de partida contextual resulta distinto, sus planteamientos tanto te6-
ricos como metodoldgicos las conducen a resultados y conclusiones
convergentes. Coinciden al sefialar que la internacionalizacion del
trabajo reproductivo guarda una estrecha relacion con la llamada erisis
de los sistemas de cuidado, relacionada, a su vez, con los cambios
ocurridos en el Estado del bienestar —principalmente en la reduc-
cion de las prestaciones de cobertura de la salud— y el aumento en
la esperanza de vida.

Los tres capitulos dedicados al trabajo doméstico resaltan que el
cambio de las estructuras familiares y la progresiva incorporacion
de las mujeres de los paises centrales al mercado laboral producen
nuevas necesidades socio-familiares relacionadas con el cuidado, las
tareas de mantenimiento y la limpieza del hogar. Actualmente, para
cubrir dichas necesidades, las mujeres recurren a la externalizacion
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del trabajo del cuidado del hogar, que es desempefiado por migrantes
extranjeras que llegan atraidas por la fuerte demanda, principalmente
enlos nicleos urbanos. A su llegada al pais receptor —como sefialan
las autoras—, las oportunidades de empleo son escasas; asimismo,
en el caso de las mujeres que no tienen regularizada su situacion, el
empleo de hogar es, junto con la prostitucion, casi la tnica opcion
disponible. Isabel Pla Julian y Maria Poveda Rosa sefialan que el
trabajo doméstico suele realizarse sin contrato o con derechos la-
borales menoscabados; en el caso de las inmigrantes, esta situacion
se agudiza, dado que carecen de ciudadania o sus condiciones de es-
tancia son muy limitadas. Como dirfa Parella (2003), se trata de traba-
jadoras sometidas a la “triple discriminaciéon”: mujeres, trabajadoras
“especiales” e inmigrantes.

Las autoras citadas sefialan que junto a la necesidad de importar
cuidadoras sustitutas, la feminizaciéon de los movimientos migrato-
rios se debe a que en los “hogares transnacionales” (Sassen, 2003)
de los paises en crisis las mujeres son las unicas o las principales
responsables del sostenimiento de la familia. Asi, las desigualdades
sociales derivadas de la persistente division sexual de tareas se
articulan con las de las nuevas formas de division internacional del
trabajo. Ello teje un entramado de relaciones de poder que constituye
el escenario desde el que pueden explicarse tanto la feminizacion
de los movimientos migratorios procedentes de los paises mas
negativamente afectados por la globalizacién como las (pseudo)
soluciones que las sociedades mas desarrolladas estan dando a la
llamada “crisis de los cuidados”.

En cuanto a la importancia del trabajo doméstico como “nicho
laboral” para las mujeres inmigrantes, Marfa José Aguilar apunta que
ocho de las 12 ocupaciones que concentran mas de 71% del empleo
de los extranjeros no comunitarios en Espafia corresponden al grupo
de “trabajadores no cualificados”. La ocupacion de mayor impor-
tancia cuantitativa resulta “empleadas domésticas y otro personal
de limpieza”, que aglutina 30% de las latinoamericanas, 20% de las
europeas del este y menos de 10% de las africanas. Ademas, la autora
refiere que el servicio doméstico exige en muchas ocasiones un
trabajo arduo que demanda muchas horas y deja muy poco tiempo
libre. Las condiciones de trabajo dependen de la buena voluntad de
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las empleadoras, lo cual aumenta considerablemente su vulnerabi-
lidad. Por otra parte, las mujeres inmigrantes se hallan expuestas
a diferentes manifestaciones de violencia, entre ellas la violencia
estructural, resultado de los procesos de estratificacion social. Esto
condiciona y restringe las pretensiones de libertad, independencia
y autorrealizacion de las mujeres inmigrantes.

A la etnoestratificacion del mercado de trabajo debe anadirse el
abanico de posibilidades de las mujeres inmigrantes, mucho mas
reducido que el de los hombres, pues ellas ocupan el dltimo escalatoén
de la piramide del mercado laboral: el servicio doméstico.

Para Marina Ariza, la demanda cada vez mayor de trabajadoras
domésticas internacionales en los paises centrales se debe a una serie
de transformaciones de distinto calado que han afectado la provi-
sion de servicios sociales y el alcance de los sistemas de bienestar
construidos desde la posguerra. El efecto secular de las tendencias
demograficas ha actuado en cierto modo como detonante de esta
acuciante demanda al convertir en imperativas las necesidades no
resueltas en el ambito de la reproduccion doméstica. El resultado
ha sido la reactivaciéon de un mercado de gran importancia en la
historia laboral de la fuerza de trabajo femenina. Dicha reactiva-
ci6n no hubiera sido posible sin la continua afluencia de mano de
obra barata proveniente de los paises periféricos. En su calidad
de primer polo mundial de atracciéon de la migracién internacional
e indiscutible potencia econémica, Estados Unidos condensa varias
de las tendencias sefialadas.

Por otra parte, las autoras coinciden al sefalar que el servicio
doméstico representa —en definitiva— una afirmacion del rol tra-
dicional desempefnado por la mujer: ama-de-casa, un ser-para-otros.
Pla Julian y Poveda Rosa (al igual que Aguilar Idafiez) plantean cémo
las construcciones ideologico-culturales de los paises de destino
influyen en el hecho de que las mujeres de procedencia latina sean
las mas buscadas para realizar el servicio doméstico. Se les atribu-
yen “cualidades” para desempefiar dichos trabajos por provenir de
“culturas mas tradicionales” que otras mujeres procedentes de otras
zonas, como los paises de Europa del este.

Finalmente, es necesario sefalar que en las investigaciones de
ambos continentes hay coincidencias en la bibliografia empleada. No
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podia ser de otro modo. Lo mismo ocurre con determinadas obras,
como las del Colectivo Ioé (2001), el libro de Sonia Parella (2003) y
el de Judith Rollins (1987). Todos estos textos analizan de manera
minuciosa las peculiaridades del trabajo doméstico de las mujeres
migrantes; también han servido de base para fundamentar algunos
de los planteamientos tedricos y metodologicos presentados en los
tres capitulos mencionados.

En “Otros nichos laborales en los margenes”, la tltima seccion de
la segunda parte del libro, se analizan algunas actividades (aun mas
informales) que realizan las mujeres migrantes en sus nuevos entor-
nos. En la seccion anterior hablamos de las precarias condiciones
en que se insertan las mujeres en ciertos mercados laborales; en ésta
analizamos las multiples estrategias a las que recurren para obtener
ingresos, que son aun mas precarias. En palabras de D’Aubeterre
Buznego: “se enfrenta la informalidad con mayor informalidad”.

Iniciamos con el analisis del papel que desempefan las cons-
trucciones socioculturales de género y extranjeria en el mercado
de trabajo en el capitulo “Género e inmigracion en el mercado de
trabajo en Espafa: un acercamiento desde los anuncios clasificados
enla prensalocal”, de Monica Ibafiez Angulo. A partir del analisis de
las ofertas/demandas de empleo, la autora sefiala que la incidencia
del desempleo y la precariedad afectan mas a las mujeres que a los
varones: son ellas las que se anuncian en mayor medida. En otro
pais que muestra diferencias en las caracteristicas de su mercado la
boral, Marfa Eugenia D’Aubeterre Buznego, Martha Judith Sanchez
Goémez y Magdalena Barros Nock comparten la misma vision.
D’Aubeterre Buznego aborda la reactualizacion de viejas estrategias
de supervivencia en los nuevos entornos en el capitulo “Cautivas
en el laberinto: migracion femenina a California, comercio informal
e insercion en lo global”. En el capitulo “Procesos de migracion y
asentamiento de oaxaquefios y oaxaquefias en los condados de Napa
y Sonoma, California”, de Sanchez Gémez, observamos el proceso
de llegada de las mujeres en un ¢fecto de llamada por parte de sus varo-
nes, que arribaron a la zona atraidos por la necesidad cada vez mayor
de mano de obra en la viticultura. La autora sefiala que las mujeres no
tienen acceso (como lo hacen sus varones) a ese mercado de traba-
jo en las mismas condiciones: sus historias laborales son disconti-
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nuas, marcadas por la precariedad y la flexibilidad. Finalmente,
Barros Nock analiza las formas en que las mujeres obtienen ingresos
en nuevos nichos en: “Las fiestas de 15 afos, un espacio econémico
para la mujer mexicana migrante en California, Estados Unidos”.

Las autoras nos muestran que las estrategias que desarrollan las
mujeres para tener ingresos en los nuevos medios tienen anteceden-
tes importantes y constituyen un recurso para conciliar los diversos
roles que desempefan. En los capitulos mencionados, las mujeres
relatan numerosas historias para obtener de ingresos: narradas en
otros contextos y escenarios, como el comercio ambulante en las ciu-
dades del tercer mundo y ahora en los paises centrales, pasando por
empleos en casas, fabricas, tiendas; en actividades informales, como
cuidando nifios, limpiando casas de parientes a cambio de hospedaje;
creando nichos de actividad con la venta de comida tradicional y de
artesanias en los diferentes confines de sus territorios nacionales,
que llevan a la practica también en los paises a los que llegan.

Se trata de historias laborales fragmentadas, con entradas y salidas
de empleos formales a informales; marcadas por la precariedad y
la flexibilidad; realizadas en determinadas etapas del ciclo de vida;
buscando siempre la manera de compatibilizar las diferentes obli-
gaciones y tiempos. Por ello resulta interesante el sefialamiento de
D’Aubeterre Buznego: esas actividades —que denomina “activida-
des econémicas de refugio”— son estrategias de resistencia frente
a la explotacion del capital que permiten a las mujeres conciliar las
necesidades familiares con la obtencién de ingresos. Paradéjica-
mente, en algunos casos incluso pueden lograr “un mayor control
sobre el tiempo propio, mitigar la aleatoriedad del empleo en la
manufactura y los bajos ingresos [...] evitar abusos de los ‘managers’
y empleadores” y “librarse del acoso sexual”.

Por otro lado, encontramos elementos interesantes sobre las
repercusiones que tiene el “ser extranjero” en los contextos de mi-
gracion. Si bien ser el “otro” implica ocupar un “no lugar” (esto es,
“no tener derechos ni reconocimiento”), en ciertas coyunturas abre
las posibilidades para la sobrevivencia. Ibafiez Angulo sefiala que
en la busqueda de empleo en una coyuntura de crisis econdémica se
prefiere explicitar “con papeles” el caracter de extranjero y la situa-
cién migratoria; saben que esto jugara en su favor, pues se entiende
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que aceptaran salarios inferiores a los solicitados por los nacionales.
En el caso de Barros Nock y D’Aubeterre Buznego, esa condicion
se aborda en la medida que permite la creacién de nichos de ingreso.
La comida que venden los ambulantes —que remite “simbdlica-
mente” al “lejano terrufio” de las mujeres que estudia D’Aubeterre
Buznego— o las actividades y la venta de productos que permiten
la realizacion de fiestas para las quinceafieras en el nuevo entorno de
las que nos habla Barros Nock, constituyen nichos de oportunidad
para las mujeres mexicanas estudiadas. Estas actividades y la venta
de productos (denominados en la literatura como el “mercado de
la nostalgia”) cumplen varias funciones: ademas de constituir las
formas de sustento de una gran cantidad de mujeres y varones,
permiten obtener productos a menor costo; ademas, satisfacen la
reproduccion de los referentes y las pautas socioculturales en el
nuevo entorno.

Otro tema presente es la caracterizacion de las historias labo-
rales de las mujeres, marcadas por la precariedad y la flexibilidad.
D’Aubeterre Buznego nos habla del transito entre el comercio
informal y el empleo informal: “devienen, estacionalmente, en
comerciantes informales o en trabajadoras de la manufactura y los
servicios en la ciudad de Los Angeles, bajo condiciones laborales de
extrema flexibilidad”. Sainchez Gémez revisa las historias laborales
de las mujeres asentadas en Napa; se trata de historias iniciadas en
los lugares de origen. No en todos los casos obtienen ingresos por
la actividad realizada, como, por ejemplo, cuando obtienen casa y
comida a cambio del cuidado y mantenimiento del hogar. Barros
Nock nos narra las vicisitudes por las que pasan las mujeres para
poder emprender o mantener sus negocios; entre otras estrategias,
deben buscar varias fuentes de ingresos.

A diferencia de otros capitulos que abordan la situacion de las mi-
grantes latinoamericanas en Espafia como pioneras de los flujos, en
estos capitulos observamos los procesos de llegada y asentamiento
de los migrantes en Estados Unidos. En este pais los pioneros fueron
los varones y reagruparon posteriormente a su grupo familiar. No
obstante, D’Aubeterre Buznego, Sanchez Gémez y Barros Nock nos
permiten ver que en sus lugares de origen las mujeres no se quedaron
como dependientes econémicos de sus varones, cOmo tampoco
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lo fueron en los lugares de llegada. Tanto en sus paises de origen
como en los de destino se integran de manera activa a la generacion
de ingresos.

Finalmente, dichos capitulos nos muestran el crecimiento y la
consolidacion de una comunidad mexicana en el estado de Califor-
nia; ademas, nos relatan cémo se ha permitido la llegada de nuevos
sujetos y la creaciéon de nuevos nichos econémicos. Respecto al
primer punto, al ir aumentando la cantidad de familias asentadas
en el nuevo entorno se crearon las condiciones para que llegaran
cada vez mas mujeres que podian contar o no con la aprobaciéon y
el apoyo de sus familias o sus esposos. Respecto al segundo punto,
D’Aubeterre Buznego y Barros Nock sefialan que el surgimiento del
empresariado étnico fue impulsado por la necesidad y las precarias
o nulas condiciones de insercion en actividades mas formales. Esos
visionarios incursionaron en un nicho de actividad donde sabfan de
antemano que contaban con un contingente de trabajadores con
lazos familiares o de paisanaje que les ayudarian en sus negocios, asi
como con paisanos deseosos de comprar sus mercancias y contratar
sus servicios. Como declar6 una migrante mexicana entrevistada en
el condado de Napa, en el estado de California,* que abri6 un negocio
para vender vestidos de novias en pleno centro de la ciudad: “Mi
capital eran mis paisanos”.

La tercera y dltima parte de esta obra, “Cambios de piel en el
proceso migratorio”, esta integrada por tres secciones diferentes
pero relacionadas entre si que muestran tanto los cambios identita-
rios como la vulnerabilidad que la emigracion causa en las mujeres;
asimismo, se analizan las estrategias que desarrollan las mujeres para
integrarse a la sociedad receptora mediante la creacién de redes y
asociaciones. Por ultimo, se reflexiona sobre uno de los nuevos
fenémenos que caracterizan a las migraciones actuales: la formacion
de familias transnacionales.

La primera seccion, “Cambios identitarios y vulnerabilidad”, se
centra en el estudio y analisis no sélo de la construccion social de

*Entrevista realizada en el marco del proyecto “Procesos de creacion y recreacion de
identidades de migrantes oaxaquefios en los condados de Napa y Sonoma, California”, a
cargo de la doctora Martha Judith Sanchez Gémez.

31



MARTHA JUDITH SANCHEZ GOMEZ E INMACULADA SERRA YOLDI

la identidad de las mujeres migrantes, sino también de la identidad
personal. Se destacan los cambios y las modificaciones que se
producen como consecuencia de las migraciones, que generan una
mayor vulnerabilidad social. Las autoras dan la voz a las propias
mujeres inmigrantes de diferentes procedencias con el objetivo
de analizar las modificaciones que la migraciéon ha causado en
la identidad de las migrantes magrebies, mexicanas indigenas y
mexicanas no indigenas en culturas ajenas: la espafola y la esta-
dounidense, en los capitulos “Voces de las mujeres inmigrantes
magrebies”, de Inmaculada Serra Yoldi y Rajae El Khamsi; “La
voz de las triquis: discursos ocultos entre migrantes indigenas en
California”, de Maria Dolores Paris Pombo; “La construccién de
los espacios sociales de los mixtecos en Green Bay, Wisconsin:
mujeres, migracion e identidad cultural”, de Raquel Ofelia Barcel6
Quintal y Martha Judith Sanchez Gémez, y “Las fronteras y los
espacios del cuerpo: sexualidad, riesgo y vulnerabilidad en muje-
res migrantes mexicanas en California”, de Xo6chitl Castafieda y
Patricia Zavella.

Las investigadoras muestran que la identidad no es algo esen-
cial, fijo e inmutable, sino que en buena medida tiene su origen
y constante transformacion precisamente en la especificidad de
sus interacciones con el exterior. Asi, los tres elementos que con-
forman las narrativas de la identidad (territorio, cultura e historia)
pueden reconstruirse o reformularse. Segiin Massey, “los nuevos
discursos identitarios retoman en muchos casos nuevas narrativas;
pero reformulandolas y reinventandolas, ya que han de adaptarse
a nuevas estructuras y responder a nuevos retos y condicionantes”
(Massey, 1994: 169). Las dicotomias igual-diferente, dentro-fuera,
propio-extrafio, yo-otro explican la esencia de la identidad (tanto
individual como colectiva), que requiere no sélo del “nosotros”
sino del “otro”, frente al cual el individuo o grupo se autoafirma
como diferente. Como indican en su aportacion Barcel6 Quintal y
Sanchez Gomez, la identidad de los migrantes, hombres y mujeres,
es considerada é#nica cuando se les reconoce su identidad de origen
y relacional cuando su identidad étnica se reconstruye en el extranjero
en un continunm con los nuevos sistemas de relaciones. De alguna
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manera, se analiza la identidad en los procesos de identificacion en
situaciones de policulturalismo.

Inmaculada Serra Yoldi y Rajae El Khamsi sefialan que cuando se
producen cambios identitarios en las mujeres migrantes, se requieren
mecanismos de reconstruccioén de la identidad que resultan com-
plejos y dificiles. Las mujeres no pueden diferenciarse en funciéon de
una oposicion binaria entre unas que cambian su identidad y otras
que no lo hacen; tampoco pueden calificarse dichos procesos como
positivo y negativo, respectivamente. El cambio no significa integra-
ci6n ala sociedad de destino. Acaso es sintoma de un problema mas
profundo, producto de una crisis o de una tensioén psicologica. La
cultura dominante de los paises de destino suele cometer el error de
percibir a las mujeres inmigrantes como procedentes de una sociedad
subdesarrollada y atrasada; asi, se les exige de manera indirecta una
completa asimilacion de los valores del pais de destino.

La diferente identidad ocasiona marginacion y estigmatizacion en
las mujeres inmigrantes. Esto es analizado por Parfs Pombo, quien
reflexiona sobre la situacion de las migrantes triquis en Estados
Unidos, que sufren tres tipos de discriminacion: por su pertenen-
cia étnica y racial, por su situaciéon de indocumentadas y por ser
mujeres. El proceso migratorio hace que los triquis reconstruyan
—con la adaptacion de elementos novedosos de la sociedad de des-
tino— normas, roles y tradiciones que les confieren un sentimien-
to de pertenencia y adaptacion. La supervivencia de la comunidad
depende de la reproduccion de la cultura, que constituye el elemento
principal de las redes migratorias. Paris Pombo coincide con otras au-
toras de este apartado en que las mujeres se encargan de reproducir y
transmitir tanto las costumbres como las tradiciones para preservar
su identidad social. Las utilizan para proporcionar una continuidad
cultural y mantener la identidad en el proceso migratorio. Las redes
étnicas y de parentesco permiten, ademas, la constitucion de una
comunidad trasnacional.

Por otro lado, el proceso migratorio y otros mas, como la escola-
rizacién de las y los jovenes triquis, tienen consecuencias contradic-
torias: si bien aumentan la carga de trabajo para muchas mujeres
adultas, también hacen cimbrar las estructuras de poder de las co-
munidades multilocales triquis.
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Con todo, la identidad no es un “dato” fijo e inamovible, sino un
proceso que consiste esencialmente en la capacidad de interpretar
y reordenar de manera racional —respecto a los objetivos perso-
nales— la multiplicidad de estimulos recibidos por el ambiente.
En este sentido, Barcelé Quintal y Sanchez Gémez explican la
reconstruccion de la identidad de las mujeres indigenas mixtecas
migrantes en una cultura diferente (la estadounidense), donde se
pueden apreciar las experiencias de pertenencia y elaboracion de
identidades que representan las nuevas subjetividades femeninas, al
igual que la manera en que se tejen en ambos lugares. Para preservar
su identidad de origen, las mujeres mixtecas —lo mismo que “las
triquis”— han introducido sus habitos y costumbres culturales al
ambiente estadounidense.

Todas las autoras coinciden en destacar que la pertenencia de las
mujeres migrantes a distintas generaciones entrafia un comporta-
miento diferente en la construccion tanto de la identidad individual
como de la socio-cultural. Asi, las primeras generaciones de mujeres
inmigrantes, a la vez que son leales a su cultura, asimilan muchos
aspectos del estilo de vida del lugar donde se asientan, sin perder
sus referencias magrebies, triquis o mixtecas. Sin embargo, para la
segunda generacién, mujeres nacidas en las sociedades de destino,
o generacion puente (Jiménez Delgado, 2012), resulta mas facil la in-
tegracion a la sociedad receptora y la asuncion de #na nueva lealtad
“latina”; como ha sucedido, por ejemplo, con culturas procedentes
de México que han migrado a Estados Unidos o con las culturas
provenientes del Magreb que se han instalado en Espafia o Francia.
Dicha integracién ha generado en estas mujeres una suerte de esgzi-
gofrenia cultural (Jiménez Delgado, 2012).

Los procesos de cambio y modificacion identitaria causan mayor
vulnerabilidad social en las mujeres inmigrantes. Esto es analizado
por Castafieda y Zavella a partir del concepto de “cuerpo social”,
para sefialar que los lazos establecidos entre los seres humanos y la
cultura se hallan inscritos en el cuerpo. Enfatizan que en la literatura
cientifica sobre las migraciones el cuerpo no ha recibido la suficiente
atencion analitica, pese a que el sustrato final de la migracion sera
siempre un cuerpo que se desplaza fisicamente de un lugar a otro.
Sin este minimo movimiento no hay migracion. El cuerpo es vivido y
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construido en relacién con los contextos sociopoliticos, econémicos
y culturales en los que se inserta.

En su capitulo, las investigadoras ponen de manifiesto que
la experiencia migratoria es también corporal. Asimismo —de
acuerdo con la percepcion de las mujeres que participaron en su
investi-gacion—, esta experiencia se diferencia segin el momento
en que se encuentren: en México, durante el cruce fronterizo, en
su estancia en Estados Unidos o al regreso en sus comunidades de
origen. Las trabajadoras agricolas mexicanas en California rede-
finen su cuerpo en el proceso migratorio (al emigrar e inmigrar),
deconstruyendo valores, normas y mitos procedentes de su cultu-
ra de origen; ademas, construyen valores y normas relacionados con
paradigmas de género, practicas sexuales y espacios de la sexualidad
(entre ellos el cuerpo) en contextos condicionados por una vision
periférica; es decir, en el proceso migratorio, a partir de “vidas divi-
didas”. En un clima social controvertido e inestable, dichas mujeres
reinventan sus mundos a partir de su experiencia laboral, de sus rela-
ciones familiares y comunitarias, asi como del uso y valor otorgado
a sus cuerpos. En este nuevo contexto, el cuerpo de la trabajadora
agricola es redibujado, pues tiende a ser menos restrictivo que en
sus comunidades de origen.

Finalmente, es indudable —como es patente en los capitulos
que integran esta seccion— que las migraciones acarrean cambios
significativos en la identidad de las mujeres inmigrantes. Las autoras
coinciden al senalar que estos procesos de reformulacion de la iden-
tidad son complejos y responden a las especificidades culturales de
cada colectivo, de cada zona geografica, tanto de procedencia como
de destino: América Latina-Estados Unidos, América Latina-Espafia
y Magreb-Espafia.

La segunda seccion de la tercera parte del libro, “Redes y asocia-
ciones”, incluye cuatro capitulos. “Ecuatorianas en Valencia. De las
redes de amigas a las redes familiares. Reflexiones sobre mujeres
migrantes, redes y grupos familiares”, de Francisco Torres Pérez;
“Aproximacion feminista al estudio de las redes sociales de las muje-
res colombianas, migrantes politicas y econémicas, en la Comunidad
Valenciana”, de Elena Mut Montalva; “Etapas del flujo migratorio
africano y estrategias en sus asociaciones de mujeres en la Comu-
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nidad Valenciana”, de Maria Albert Rodrigo, y por ultimo “Redes
sociales y asociacionismo entre las mujeres ecuatorianas en Sevilla”,
de Emma Martin Diaz y Francisco José Cuberos Gallardo.

Los autores nos sefalan la importancia de revisar el acercamiento
aplicado en gran parte de la literatura sobre las redes. Situarlas en el
entramado de lo social es uno de sus aportes. En palabras de Torres
Pérez, debemos entender que “las redes reproducen las relacio-
nes de poder y las desigualdades estructurales de la cultura y sociedad
de origen o pueden generar otras nuevas”, por lo que resulta central
entender cémo se han permeado dichas redes. Si bien la dimension
de género ha sido incorporada al analisis, otras, como el estatus y
la renta, se han analizado menos.

Enlos capitulos se problematiza el analisis de las redes y se sefiala
que el género, el estatus y la renta son dimensiones que enmarcan
tanto la circulacion de recursos como el acceso diferencial a los
mismos e intervienen también abriendo o acotando el espacio de
la sociabilidad de quienes participan en dichas redes. Torres Pérez
retoma el planteamiento de Pedone de que en las redes se establecen
relaciones “verticales” y “horizontales”. Por su parte, Mut Montal-
va trabaja con la manera en que los sujetos se relacionan con esas
redes que denomina de vinculacion, puente y de empalme. Senala,
asimismo, que las dos primeras mantienen relaciones verticales y la
ultima horizontales. Este modo de analizar las redes permite salir
de visiones dicotomicas: las redes como esencialmente buenas o
perjudiciales; ademas, permite entrever la complejidad que plantean.
En este mismo sentido, Torres Pérez abona en la discusion de que
pueden funcionar con la economia del don (solidaridad y ayuda
mutua) o con la del mercado (donde los favores y prestaciones se
pagan).

En la literatura sobre el tema se ha trabajado mas ampliamente
en el senalamiento de que se hallan permeadas por las relaciones
de género. Se ha dicho que esto crea un acceso diferencial a los
recursos que circulan en dichas redes. Asimismo, que su existencia
limita y enclaustra; por lo tanto, reproduce las asignaciones genéricas
de los lugares de origen y crea dependencia del entorno étnico o
nacional. Y en menor medida, en el andlisis de las redes impulsadas
y encabezadas por mujeres, en como influyen otras dimensiones en
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las maneras de incorporarse a las sociedades de llegada. Respecto
al primer punto, en los capitulos que integran este libro contamos
con interesantes elementos de contraste. Por un lado, Martin Diaz
y Cuberos Gallardo, asi como Torres Pérez y Mut Montalva, estu-
dian a las ecuatorianas y colombianas como pioneras y creadoras
de las redes, ya sea por las posibilidades de insercién en el servicio
doméstico o por haber partido por razones politicas. Por otro lado,
Maria Albert Rodrigo analiza la llegada de las mujeres africanas
mediante las redes que crearon sus varones, que llegaron a las zonas
agricolas demandantes de mano de obra. En todos los casos, una
dimension decisiva en el analisis es el dinamismo y el cambio en las
redes en diferentes momentos de la historia migratoria y de quienes
se van incorporando a ella. Asi, si en un momento dado esas redes
permitieron a las mujeres ganar autonomia y poder de decision, en
otro —con lallegada de los maridos e hijos— esas ganancias se rela-
tivizan (Torres Pérez). Mut Montalva y Albert Rodrigo aportan otras
dimensiones que permiten entender como se matiza lo anterior: las
mujeres que cuentan con un mayor capital social, especificamente
con niveles superiores de escolaridad, o con un mayor capital poli-
tico dada su experiencia previa de participacion, o las que llegaron
mas jévenes, son las que pueden reordenar mas equitativamente o
mantener sus margenes de decisién y autonomia mejor que quienes
no cuentan con estas condiciones.

Finalmente, dichos estudios nos recuerdan que si bien el contexto
de llegada constituye una dimensién importante en los analisis, los
recursos de los grupos migrantes también lo son, lo que determina
en gran medida las formas de migracion, empleo e integracion.
Torres Pérez sefiala que “las redes sociales permiten a los migrantes,
individuos y grupos familiares, concretar y modular de forma diversa
los factores estructurales e institucionales, y hacer posibles diferentes
estrategias para conseguir un proceso de inserciéon mas adecuado a
sus caracterfsticas, cultura, género, recursos y posibilidades”. Esto
nos hace pensar en la agencia de los actores para crear —dentro de
las limitaciones estructurales— las formas de vida y empleo mas
acordes con sus condiciones y caracteristicas. Torres Pérez lo
ejemplifica en la comunidad valenciana; alli, los primeros migrantes
senegaleses, marroquies y chinos fueron hombres, a diferencia de
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lo que sucede con la migracion ecuatoriana, que estuvo integrada
por mujeres. En el caso de los primeros, la familia se encuentra en el
lugar de origen, a diferencia de los marroquies, cuya familia se halla
tanto en el lugar de origen como en el de destino. Sélo los chinos y
los ecuatorianos tienen a la familia en el lugar de destino. También
nos narra las estrategias diferenciales de insercién de cada uno de
estos grupos en su entorno.

El otro tema que se aborda es la formacién y el funcionamiento
de asociaciones de migrantes en los lugares de destino. Los dos ca-
pitulos enfocados al tema (uno situado en la Comunidad Valenciana
y otro en Sevilla) sefialan el aumento significativo en la cantidad de
asociaciones y su protagonismo. Martin Diaz y Cuberos Gallardo
sefialan que lo anterior se debe al cambio del proyecto migratorio,
a la suspension indefinida del proyecto de retorno. Albert Rodri-
go indica que el impulso del asociacionismo proviene del interés
de las agencias gubernamentales de pensar en las politicas de in-
tegracion, y la otorgacion de recursos a las asociaciones debido a
la busqueda de los interlocutores para lograr su objetivo. En este
sentido, también seflalan que esto tiene una doble funcionalidad:
como mecanismo de cohesion y autoorganizacion para los migrantes
mismos y como herramienta estratégica para las instituciones en la
gestion del proceso de integracion.

Como sefiala la literatura sobre el asociacionismo migrante, los
autores nos muestran asociaciones formales e informales orientadas
a distintos fines. Resaltan que un elemento central es la preocupa-
ci6én por conservar su identidad cultural como integrantes de una
sociedad donde son minoria; ademas, tienen como objetivo expreso
la defensa y potenciacion de la identidad cultural del grupo. Los
autores nos hablan, asimismo, de asociaciones encabezadas por
mujeres, aglutinadas en torno a un origen nacional o religioso,
con grados diferenciados de participacion y liderazgo. Plantean
que es necesario realizar analisis mas detallados para comprender
las dinamicas propias de estas asociaciones y como se recrean las
definiciones étnicas, genéricas y culturales. Es importante indicar
que no obstante el liderazgo de las mujeres y la presencia de aso-
ciaciones encabezadas por ellas, esto no necesariamente significa
mayor empoderamiento.
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Martin Diaz y Cuberos Gallardo plantean que si bien las asociacio-
nes latinas estan asimilando con facilidad los discursos de género del
entorno politico, también refuerzan otros discursos sobre la mujer
que las identifican como latinas.

Por su parte, Albert Rodrigo nos sefiala que La Dona Guineana
se define como una asociacion de mujeres (mas no “feministas”)
que buscan un espacio para recrear y reconfigurar sus valores y
creencias, para practicar su lengua, con el objetivo de que los hijos
conozcan sus origenes y se encuentren con los “suyos”. También
refiere que las mujeres comentan que a partir de su participacion
y de la de sus familias en dicha organizacion logran ganar algunos
espaclios y tiempos propios.

En la dltima seccion de la tercera parte de este texto, las autoras
abordan un tema de gran interés: “Familias transnacionales”, que
es fundamental para el estudio de las migraciones femeninas. Como
sefiala Laura Oso Casas, “toda una serie de factores estructurales
ligados al desarrollo de la economia global, explican el impulso de
corrientes migratorias femeninas y el desarrollo de hogares transna-
cionales, dirigidos por una mujer”” (2008: 563). Para Salazar Parrefias
(2001a), la formacion de familias transnacionales responde a una
serie de realidades sociales y econémicas de la globalizacion. Esto
beneficia a las sociedades receptoras, que pueden aprovechar las
ventajas de la mano de obra inmigrante sin asumir los costos de la
reproduccion. No obstante, 1a 6ptica del transnacionalismo (Portes,
2005) permite visibilizar la migracion femenina de jefas de hogar.
Como indican las autoras, se ha pasado de analizar simplemente las
causas de la migracion en el lugar de origen y la insercién posterior
de las inmigrantes en la sociedad receptora a estudiar las dinamicas
transnacionales en las que los hogares adquieren un protagonismo
privilegiado como unidades de analisis. Pilar Cruz Zufiiga senala que
diversos estudios han destacado el papel protagonico de las mujeres
en las cadenas y redes migratorias, en particular en los flujos migra-
torios provenientes de América Latina, y de manera significativa en
los casos de Espafia e Italia.

Esta seccién esta integrada por los capitulos de Pilar Cruz
Zuniga, “Mujer, familia y migracioén transnacional: el caso de las
mujeres ecuatoria